
 

 

 
 

 
 

Министерстве дошкольного и школьного образования 
Республики Узбекистан 

 

При отделе  дошкольного и школьного образования   

_______________________________________________ 
 

Дошкольной образовательной организации № _____ 

 

 
 

______________________________________________ 
 

на основе третьего издания учебной программы                    
«Илк кадам» 



«План занятия кружка «Элементарная математика», подготовленный на 

основе национальной учебной программы                                                                  

«Илк қадам» для средних групп» 

 

Неделя Темы 

Сентябрь 

1-я 

неделя 
Счёт до 1-3 и равенство 

2-я 

неделя 
Круг и квадрат 

3-я 

неделя 
Сравнение большой-маленький 

4-я 

неделя 
Группировка по цвету и форме 

Октябрь 

1-я 

неделя 
Счёт до 1-5 

2-я 

неделя 
Треугольник и узоры 

3-я 

неделя 
Сравнение по длине 

4-я 

неделя 
Продолжение узора 

Ноябрь 

1-я 

неделя 
Счёт до 1-7 

2-я 

неделя 
Сравнение фигур 

3-я 

неделя 
Пространственное расположение 

4-я 

неделя 
Часть-целое и группировка 

Декабрь 

1-я 

неделя 
Предыдущее и следующее число 

2-я 

неделя 
Геометрические тела 

3-я 

неделя 
Простое сложение (+1) 

4-я 

неделя 
Время (утро-вечер) 

Январь 

1-я 

неделя 
Счёт до 1-10 



Неделя Темы 

2-я 

неделя 
Куб и шар 

3-я 

неделя 
Вес и объём 

4-я 

неделя 
Логическая последовательность 

Февраль 

1-я 

неделя 
Чётные и нечётные числа 

2-я 

неделя 
Симметрия 

3-я 

неделя 
Простые задачи 

4-я 

неделя 
Календарь и дни 

Март 

1-я 

неделя 
Счёт с весной 

2-я 

неделя 
Построение из фигур 

3-я 

неделя 
Сравнение много-мало 

4-я 

неделя 

Весенние узоры и проект 

 

 

Апрель 

1-я 

неделя 
Действия до 10 

2-я 

неделя 
Дорога и направления 

3-я 

неделя 
Ёмкость и деление 

4-я 

неделя 
Логические проблемы 

Май 

1-я 

неделя 
Повторение года 

2-я 

неделя 
Геометрические игры 

3-я 

неделя 
Математическая эстафета 

4-я 

неделя 
Итоговый контроль 

 



Тема: Счёт и равенство от 1 до 3  

Группа: Средняя группа (детский сад, 4-5 лет) 

Цель занятия: Познакомить детей с числами от 1 до 3 через игру, 

закрепить счёт и сформировать понятие равенства.  

Задачи занятия: 
Обучающие: Дети научатся правильно считать до 1, 2, 3. Поймут 

понятие равенства (одинаковое количество). 

Воспитательные: Воспитывать дружбу, помощь друг другу, 

трудолюбие и семейные ценности (совместные игры). Укреплять 

патриотический дух (связывая с цветами флага Узбекистана). 

Развивающие: Развивать логическое мышление, наблюдательность, 

речь и мелкую моторику. Повышать умение работать в группе и 

соблюдать правила игры. 

Материальное обеспечение занятия: Цветные карточки (цифры 1, 

2, 3, картинки фруктов, животных, цветов — в премиум пастельном 

стиле: мягкие цвета, яркие края, 3D-эффект). Игрушки: 3 машинки, 3 

мяча, 3 яблока (или макеты). Большой картон (с знаками равенства 

=, >, <). Музыка: весёлая детская песенка (фон). Красивый плакат на 

фоне с узором белых роз. Раздаточные рабочие листы каждому 

ребёнку (для печати). Для воспитателя: указка, зеркальце (для 

привлечения внимания). 

Ход занятия 
Организационный момент (3-4 минуты) Воспитатель: 

рассаживает детей в круг. Здоровается, спрашивает настроение. 

Пример: «Здравствуйте, дорогие ребятки! Сегодня мы отправимся в 

путешествие в мир математики. Поднимите ручки и вместе скажем: 

Узбекистан — моя Родина!» Вместе с детьми считает цвета флага 

Узбекистана (синий, белый, зелёный). Физминутка: потрясти 

ручками, потопать ножками весёлыми движениями. 

Основная часть (15-18 минут) 
Знакомство с новой темой (5-6 минут) Воспитатель ставит на стол 

1 яблоко, затем 2, потом 3. «Это сколько яблок? Один! Два! Три!» 

Каждое число громко считает вместе с детьми. Затем показывает 

равенство: «Здесь 2 красных цветочка, и вот здесь тоже 2 красных 

цветочка — они равны!» Вопрос детям: «На каких сторонах 

одинаковые предметы?» 

Закрепляющая игра — «Волшебные коробочки» (5-6 минут) 
Материал: 3 коробочки, в каждой по 1-3 игрушки. Правила: Дети по 

очереди открывают коробочку. Считают содержимое и говорят: 



«Здесь 2 машинки». Затем находят равенство: «Вот 2 мячика, в 

какой коробочке ещё 2?» Воспитатель постоянно хвалит: «Отлично, 

ты молодец!»  

Практическое упражнение — «Подарок для друга» (5 минут) 
Каждый ребёнок берёт перед собой 1-3 карточки с картинками. 

Задание: подарить другу такое же количество подарков (картинок). 

Пример: «Я взял 3 цветочка, тебе тоже дарю 3 цветочка — 

получилось поровну!» 

Заключительная часть (3-4 минуты) Воспитатель собирает детей в 

круг. «Что вы сегодня узнали? Считать до 1, 2, 3 и равенство. Какая 

игра вам больше всего понравилась?» Каждого ребёнка отдельно 

хвалит. Песенка: «Раз, два, три — ручками махнём!» (простую 

песенку поют вместе). Домашнее задание: Дома с мамой и папой 

посчитать 1-3 предмета и поиграть в игру на равенство (например, с 

яблоками или конфетами). 



Тема: Формы круга и квадрата  

Группа: Средняя группа (4-5 лет)  

Направление: Кружок элементарной математики 

Цель занятия: Познакомить детей с формами круга и квадрата 

через игру, научить различать их признаки и развивать навык 

наблюдения за формами в окружающем мире. 

Задачи занятия: 
Обучающие: Узнать названия круга и квадрата, их основные 

признаки (круг — круглый, без углов; квадрат — четыре равные 

стороны и прямые углы). Различать фигуры по цвету и размеру. 

Воспитательные: Воспитывать трудолюбие, дружбу и умение 

работать вместе. Через напоминание о формах на флаге Узбекистана 

воспитывать любовь к Родине. 

Развивающие: Развивать наблюдательность, логическое мышление, 

речь и мелкую моторику. Стимулировать воображение и творчество. 

Материальное обеспечение занятия: Цветные карточки: большие 

и маленькие круги, квадраты (в премиум красивом стиле — мягкие 

пастельные цвета: аква, розовый, жёлтый, зелёный; с блестящими 

эффектами). Игрушки: мяч (круг), кубик (близок к квадрату), обруч, 

рамки. Картинки окружающего мира (комната, сад, транспорт). 

Музыка: весёлые детские песенки. Бумага, цветные карандаши, 

маркеры. Наглядность: большие формы круга и квадрата 

(рекомендуется плакат на стену). 

Визуальный стиль: Круглые облакоподобные формы, 3D-блеск, 

пастельные градиенты — очень привлекательно для детей. 

Ход занятия 
Организационный момент (3-4 минуты) Приветствие: Дети 

встают в круг. Воспитатель: «Ассалому алейкум, дорогие ребятки! 

Сегодня мы отправляемся в весёлое математическое путешествие. 

Возьмитесь за руки и образуйте круг!» 

Игра-приветствие с движениями рук для поднятия настроения. 

«Сегодня мы познакомимся с формами круга и квадрата. На нашем 

флаге Узбекистана тоже есть красивые формы, правда?» 

(патриотический элемент). Объявление темы. 

Основная часть (15-18 минут) 
Знакомство с новыми знаниями (5-6 минут) Воспитатель 

показывает большой образец круга и квадрата. Задаёт вопросы: «Это 

какая фигура? Почему её называют кругом?» (круглый, без углов). 



«А это квадрат. Сколько у него сторон? Какие углы?» (четыре 

равные стороны, прямые углы). 

Примеры из окружающего мира: «Какие предметы круглые?  (мяч, 

солнце, колесо). Какие квадратные? (книга, стол, окно)». 

Песенка или стихотворение: Повторение с простой песенкой 

(например, «Круг, круг, круглый круг...»). 

Закрепление и игры (8-10 минут) 
Игра : «Найди фигуру!» (4 минуты) Дети делятся на группы. В 

комнате спрятаны карточки. Каждый ребёнок находит свою фигуру 

и говорит: «Я нашёл круг!» или «Я нашёл квадрат!». Правильно 

ответивших — хвалить. 

Игра : «Мозаика из фигур» (4-5 минут) Дети рисуют на бумаге 

разные картинки из кругов и квадратов (например, из круга — 

солнышко, из квадрата — домик). 

Физминутка: «Кругом — кружись, квадратом — стой!» (с 

движениями). 

Практическая деятельность (3 минуты) Каждый ребёнок 

выбирает карточку и рассказывает, чем отличаются круг и квадрат. 

Заключительная часть (4-5 минут) Беседа: «Что вы сегодня 

узнали? Какой круг? Какой квадрат?» Похвала каждому ребёнку: 

«Вы очень хорошо их различаете!» 

Заключительная песенка или игра: «Кто больше знает?» (о фигурах). 

Сохранение хорошего настроения. 

Домашнее задание: Дома найдите предметы круглой и квадратной 

формы и покажите родителям. Нарисуйте их. 



Veb-sayitimiz Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga 

kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab  oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga murojaat 

qilishingiz jek567 izlab telegramga 

yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram 

orqali bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi.  
Rus bog’chalar uchun o’rta  guruh 75 listdan 

iborat Elementar matematika  teatrini to‘liq 

holda olish uchun  telegramdan yozing. 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                                                 To‘lov uchun:  9860230104973329 

                                           Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 

 

 

 

  

 

 

 

DIQQAT!!! 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 



 

ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar, mikro 

darslar, loyiha ishi,  talabalarning amaliyot hujjatlari,   ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, проведение микроуроков, 

выполнение проектной работы, документы по прохождению 

педагогической практики студентов, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 
 

 

 

 


