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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O¢‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , mikro darslar, loyiha
ishi, , ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy
yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasausaeMm 1 qpupexkropa MTT, 3amecTuresst AMpeKTopa,
ncuxosiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA N0 pusnueckoit KyJabtype, Meacectpsl MTT, XUBJ/1O n
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEHAPUHU NMPA3JIHAYHbIX MEPOTIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3AHATUI U CJIANAbI (IPe3eHTALUN), ,
CaAaMOCTOAITeJIbHbIE PA00ThI, MPOBEIeHNE MUKPOYPOKOB, ELITIOJIHCHIIEC
NMPOEKTHOM PAad0ThI, JOKYMEHTHI 10 MPOXO0KIACHUI0 MeJArorn4ecKou
NMPAKTHUKHU CTYJIEHTOB, BICTABKH U PA3/1aTOYHbIe MATEPHAJIBI,

, AMIJIOMBI, 0JIATOAAPCTBEHHbIE MUCHLMA U APYIrUe J0KYMEHTHI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haitiaure 1Mo moucKy)
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HAFTALIK PEDAGOGIK PASPORT

Me’yoriy asos. O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’limning “Ilk gadam” milliy

o‘quv dasturi (uchinchi nashri), uning 4-ilovasidagi namunaviy yillik mavzuli reja hamda

tuzildi.

Asosiy maqgsad. Bolalarda O‘zbekiston tabiatining suv, havo, tupro
o‘simliklar va yer osti boyliklari haqidagi yoshiga mos tasav
ne’matlarini kuzatish, sanash, taggoslash, guruhlash va sogda

ekologik mas’uliyat, nutq, hamkorlik va ijodkorlikni
KUTILADIGAN NATIJALAR

Bola mavzuli suhbatda savol-javoblardad a hodisalarni yangi so‘zlar
bilan tasvirlaydi.
Suv, havo, tuproq, tog*, daryq (nivabiat boyliklari sifatida taniydi, ular
haqida “nega?” va “nim
1 dan 10 gacha san 0‘la—bo‘sh”, “og‘ir—yengil”, “uzun—kalta”

tushunchalari

Buyumlarni J-g‘adir-budurligi yoki kattaligiga ko‘ra ikki belgi asosida

Qog‘oz, stik, metall, suv va xavfsiz tabily materiallarning ayrim
xususiyatlarini KGzatadi, sodda tajribada taxmin bildiradi;
Tengdoshlar bilan rollarni kelishadi, tabiatga g‘amxo‘rlik giladi, suvni tejash va chigindini

qutiga tashlash goidalariga amal giladi.



RESURSLAR VA XAVFSIZLIK

Jihozlar. O‘zbekiston tabiati rasmlari, suv tomchisi va quyosh kartochkalari, yopiq shaffof
idishdagi suv, quruq va nam tuproq namunalari, paxta, barg, dumaloq xavfsiz toshlar,

yog‘och—plastik—metall buyumlar, magnit, 1-10 ragamlari, kubiklar, konstruktor

yashil lentalar, rangli qog‘oz, yelim, plastilin, akvarel, kitob va musiqa yozu
Xavfsizlik. Suv, tuprog, magnit va mayda tabiiy materiallar fagat ped
qo‘llanadi; tosh, paxta yoki o‘simlik qismlari og‘izga solinmaydi;
minerallar tatib ko‘rilmaydi; magnit elektron jihozlardan uzgq - 7a yelim

bilan xavfsiz ishlash, tajribadan so‘ng qo‘l yuvish qoid
HAFTALIK YO‘NALISH

Kun Kun mavzusi voliyatlar

Dushanba | Tabiat bizga nima oslik, tasniflash, kuzatish

beradi?

Seshanba |Suv —h tajriba, elementar matematika, harakat

Chorshanba | Yer padily adabiyot, ekish, loy/plastilin bilan ijod

Materiallarni o‘rganish, magnit, applikatsiya

rat boyliklarini Ekologik viktorina, jamoaviy loyiha,

asraymiz refleksiya



DUSHANBA — «TABIAT BIZGA NIMA BERADI?»
Kun g‘oyasi: Tabiatning har bir ne’mati hayotimiz uchun gadrli
Kun magsadi. “Tabiiy boylik” tushunchasini yoshiga mos izohlash; suv, havo, tuproq,
quyosh, o‘simlik va tog‘larni farqlash; 3—4 gap bilan tasvirlash, kuzatish va savol berishga

qgizigishni kuchaytirish.

ERTALABKI QABUL VA DAVRA

Ertalabki gabul. “Tabiat sandig‘i”’da yopiq suv idishi, paxta, barg, tupr.
dumaloqg tosh namoyish etiladi. Bola bittasini tanlab, rangi, shakli, q
nima uchun kerakligini aytadi.
Kelajak soati suhbati. “Tabiat boyliklari — Vatan boyligi” m
quyoshi, suvi, dalalari, tog‘lari va bog‘lari haqida sodda ima beradi?”
savoli orgali bolalarning fikri tinglanadi.
O‘yin. “Tabiatdanmi, inson yasaganmi?”’ — ras ruhga ajratish;
“Quyosh—shamol—-yomg‘ir” signal oyinida
Badantarbiya. Rangli lentalar bilan: yu PPhga yetish”, yon tomonlarga
tebranib “shamol”, cho‘kkalab “uru ‘nalishda yurish va signalga

ko‘ra tezlikni o‘zgartirish.
UMUMIY GURUH BO*‘L

Faoliyat nomi. “O‘zbelg %lari” integratsiyalashgan nutq va dunyoni

Jarayon. 1) Pe 1 Ko ‘rsatib “Nimalarni ko‘ryapsiz?” deb so‘raydi. 2)
Suv, yer, o‘sim Zartochkalari nomlanadi hamda guruhlanadi. 3) 1-10
ichik va ko‘p-0z taqqgoslanadi. 4) Har bir boylikning foydasi
v ichamiz”, “Tuproqda o‘simlik o‘sadi”. 5) Kichik guruhlar
rasmga garab hikoya tuzadi.

Rivojlanish markazlari. Fan va tabiatda suv, barg, paxta va toshni lupa bilan kuzatish; til
va nutqda mavzuli kartochkalar; qurish-yasashda tog*‘, daryo va ko‘prik maketi; san’atda

“Mening yurtim” rasmi; syujetli-rolli markazda “Sayyohlar”.



SAYR, IKKINCHI YARIM VA REFLEKSIYA

Sayr. Quyosh nuri, shamol, tuproq va maydonchadagi o‘simliklarni kuzatish. “Tabiat
belgilarini top” o‘yini; 5—10 sm to‘siglardan muvozanatni saqlab gadam tashlash va
yo‘nalishni o‘zgartirib yurish.

Badiiy adabiyot. Pedagogning “Tabiatning yetti sovg‘asi” nomli qisqa mualliflik hi

tinglanadi; bolalar suv, quyosh, tuproq va o‘simlik qahramonlarini rasmlar orqali
aytadi.

Yakka ish. Nutqi sust bolalar bilan “tabiat—boylik—suv—tuprog-tog‘” so*
gilish; sanashda giynalgan bolalar bilan 1-5 yoki 1-10 doirasida tabiiy
sanash.

Kechki davra. “Bugun tabiat bizga nima berishini bildim?”
yoki bitta minnatdorchilik jumlasini aytadi. Ota-onaga uyg

boylikni bola bilan birga topish tavsiya etiladi.




SESHANBA — «SUV — HAYOT MANBAI»
Kun g‘oyasi: Kuzatamiz, o ‘Ichaymiz va suvni tejaymiz
Kun magsadi. Suvning tiniqligi, oqishi va idish shaklini olishi haqida boshlang‘ich
tasavvur berish; “to‘la—bo‘sh”, “ko‘p—0z—teng” tushunchalarini mustahkamlash; suvning

inson, hayvon va o°‘simlik uchun ahamiyatini anglatish.

ERTALABKI QABUL VA DAVRA

Ertalabki gabul. Yopiq shaffof idishlarda suv va bo‘sh idish ko‘rsatiladi. Bola
orgali “to‘la—bo‘sh”, “tiniq”, “suyuq” so‘zlarini qo‘llaydi va suvni qayer
aytadi.

Odob-axloqg suhbati. “Suvni isrof qilmaymiz” — kranni bekor,
yuvishda suvni me’yorida ishlatish, ichimlik suvini toza saq
ulashish odobi tushuntiriladi.

O‘yin. “Tomchilar yig‘iladi” — signalga ko‘ra bola uruhlaridan katta
“daryo” hosil giladi; “Qayerga suv kerak?”” rasmgmo
Badantarbiya. Ko‘k lentalar bilan to‘lqin h Pridan pastga “yomg‘ir”
qilib tushirish, lenta ustidan gadam tashlash, ab yurish va signalga ko‘ra

to‘xtash.

UMUMIY GURUH BO‘LIB IS

Faoliyat nomi. “Bir tomchi la tajriba va elementar matematika

Jarayon. 1) Bolalargkki 1 Pn” va “ko‘p—o0z” bo‘yicha taqqoslaydi. 2)
ishlarga quyib, suv idish shaklini olishini ko‘rsatadi.
00°‘lagi suvga solinishidan oldin “cho‘kadimi yoki
suzadimi? Pnatija kuzatiladi. 4) 1-10 ta ko‘k “tomchi” sanaladi va teng
ikkita guruhga 5) Suvni tejashga oid to“g‘ri xatti-harakat rasmlari tanlanadi.
Rivojlanish marka&@i. Qurish-yasashda daryo ustiga ko‘prik; matematikada ko‘k
chiplarni sanash va to‘plamlarni tenglashtirish; fan va tabiatda “cho‘kadi—Suzadi” tajribasi;

til markazida “Suv ... uchun kerak” jumlasi; san’atda akvarel bilan yomg‘ir va daryo tasviri.



SAYR, IKKINCHI YARIM VA REFLEKSIYA

Sayr. Gullar yoki daraxtlar qanday sug‘orilishini kuzatish, suvni kichik o‘Ichov idishi bilan
me’yorida quyish. “Bulut va tomchilar” harakatli o‘yini; belgilangan yo‘lak bo‘ylab tez-

sekin yurish.

Konstruksiyalash. Juftliklarda kubiklardan “Daryo ustidagi ko‘prik™ quriladi; quril
uzun-kalta, baland-past va keng-tor gismlari taggoslanadi.

Yakka ish. 1-10 sanog‘i, “to‘la—bo‘sh” va “cho‘kadi—suzadi” so‘zlari bo*
mashq; suv tomchisi shaklini chiziq bo‘ylab kuzatib chizish.
Kechki davra. “Bugun suv haqida ganday xulosa qildim?”* sav
Ota-onaga tish yuvishda kranni yopib turish va suvni tejash

ko‘rsatish tavsiya qgilinadi.



CHORSHANBA — «YER VA TUPROQ NE’MATLARI»

Kun g ‘oyasi: Hosil tuprogdan, g ‘amxo ‘rlik bizdan boshlanadi
Kun magsadi. Tuprogning o‘simliklar o‘sishi uchun zarurligini anglatish; quruq va nam
tuproqni kuzatish; urug‘—nihol-o‘simlik ketma-ketligini izchil aytish, mehnat va tabiatga

g‘amxo‘rlik tuyg‘usini rivojlantirish.

ERTALABKI QABUL VA DAVRA

Ertalabki gabul. Nazorat ostida qurug va biroz nam tuproq solingan ikki idish
gilinadi. Bolalar rang, mayinlik, quruglik-namlik va hidni fagat pedagog ko‘gatma
asosida kuzatadi.

Huqugiy savodxonlik suhbati. Har bir bolaning toza va xavfsiz m
ichish va tabiat qo‘ynida dam olish huquqi borligi; shu bilan birga a
o‘simliklarni payhon qilmaslik burchi tushuntiriladi.
O‘yin. “Qayerda o‘sadi?” — meva, sabzavot, paxta va d
dala tasviri bilan moslashtirish; “Urug‘dan niholgach
Badantarbiya. Yashil yumshoq to‘plarni “urug’
qo‘llarni yuqoriga ko‘tarib “unish”, to‘pni be cha®®(malatish va to‘siqdan

gadam tashlash.

UMUMIY GURUH BO‘LIB ISH

Faoliyat nomi. “Urug‘dan niho
(20-25 dagiqa).
Jarayon. 1) Pedagog urug vani ifodali o‘qiydi. 2) Bolalar urug‘—nihol-

solib, yirik 1 urug‘ni pedagog yordamida ekadi va oz miqdorda suv

quyadi. 5) “O° Fak?”” savoli orqali suv, quyosh, havo va tuproq bog‘lanadi.
ljodiy faoliyat. Pla Ki loydan “Hosildor dala” kompozitsiyasi yaratiladi: yer qatlami,
nihol, paxta yoki meva shakllari yasaladi. Bolalar materiallarni rang va kattaligiga ko‘ra

tanlaydi.



SAYR, IKKINCHI YARIM VA REFLEKSIYA

Sayr. Maydonchadagi tuprog va o‘simliklarni kuzatish, faqat yerga tushgan barglarni
yig‘ish. “Urug‘ ekamiz” harakatli o‘yini; navbat bilan yugurib, yumshoq to‘pni belgilangan
“dala”ga qo‘yish.

Musiga. “Urug‘—nihol-gul” uch zarbali ritmini qarsak va shiqgildoq bilan takrorlash; sekg

“unish” va quvnoq “gullash” harakatli improvizatsiyasi.
Yakka ish. Rasmli ketma-ketlik bo‘yicha “Avval urug* ekildi, keyin nihol chy
tuzish; qurug—nam, yumshog—qattiq so‘zlarini farqlash.

Kechki davra. Har bola ekilgan urug‘ga qanday g‘amxo‘rlik qilishin

uyda bir xona o‘simligini bola bilan birga me’yorida sug‘oris



PAYSHANBA — «TOG‘LAR VA YER OSTI BOYLIKLARI»
Kun g‘oyasi: Tog ‘larni kuzatamiz, materiallarni farqlaymiz
Kun magsadi. Tog‘, tosh va yer ostidan olinadigan ayrim boyliklar hagida yoshiga mos
tasavvur berish; yog‘och, metall, plastik va toshni farqlash; og‘ir-yengil, sillig-g*adir-budur
xususiyatlarini taqqoslash, magnit bilan sodda kuzatuv o‘tkazish.

ERTALABKI QABUL VA DAVRA

Ertalabki gabul. “Toshlar ko‘rgazmasi”da yirik, dumaloq va xavfsiz toshlar, tog
manzarasi, ko‘mir, tuz, mis va oltin tasvirlari namoyish etiladi. Bola bir toshni ko‘rt
kattaligi va yuzasini tasvirlaydi.

Yo‘l harakati suhbati. “Tog* sayohatiga xavfsiz boramiz” — transport
o‘tirish, yo‘l belgilariga rioya qilish, belgilangan yo‘lakdan yurish, y
yugurmaslik va guruhdan uzoglashmaslik.

O‘yin. “Nimadan yasalgan?”” — qoshiq, quti, kubik va tosh ra
yog‘och yoki tabiiy tosh guruhiga joylash; “Silligmi, g‘a
Badantarbiya. Yumshoq kubiklar bilan “tog* yo‘li”,
tomonga egilish, kubiklar orasidan yurish, 5-10 “lash va signalga
ko‘ra yo‘nalishni o‘zgartirish.

UMUMIY GURUH BO‘LIB ISHLAS

Faoliyat nomi. “Tog‘ bag‘ridagi boylikl tganish, matematika va

applikatsiya faoliyati (20-25 dagg
Jarayon. 1) Tog* va tosh ra ta xavfsiz tosh sanaladi. 2) Toshlar
katta-kichik, og‘ir-yengihva si 00 ‘yicha taqqoslanadi. 3) Magnitga metall
qopqoq, yog‘och tay a tosh navbat bilan yaqinlashtiriladi; bolalar
oldindan taxmin ) 7, mis va oltin tasvirlari “yer osti boyliklari” sifatida
sodda tanishti raxassislar xavfsiz usulda olishlari aytiladi. 5) Rangli
qog‘oz va folgadan  kollaj-applikatsiyasi yaratiladi.
Rivojlanish markazlari@rish-yasashda tog* yo‘li va tunnel; fan va tabiatda magnit

kuzatuvi; matematikada toshlarni sanash va ikki belgi bo‘yicha guruhlash; til markazida
“Tosh ..., chunki ...” jumlasi; syujetli-rolli markazda “Sayyoh va geolog”; san’atda tog'

applikatsiyasi.



SAYR, IKKINCHI YARIM VA REFLEKSIYA

Sayr. Maydonchadagi yirik va xavfsiz shag‘al/toshlarni ko‘rish, ularni ulogtirmaslik
goidasi. “Tog* yo‘lidan o‘tamiz” to‘siqli yurish; savatchalarni rang bo‘yicha belgilangan
joyga olib borish.

Musiqga. “Tog* aks-sadosi” o“yini: pedagog bergan ikki-uch zarbali ritmni bolalar garsak

yoki shigildogda takrorlaydi; baland-past ovozni farglaydi.
Yakka ish. Metall-yog‘och—plastik—toshni rasmlar orqali ajratish; og‘ir-yengil va sil
g‘adir-budur juftliklarini topish; magnit tajribasi bo‘yicha sodda gap tuzish.
Kechki davra. “Tog‘lar va boyliklarni qganday asraymiz?” savoliga jav
tashlamaslik, o‘simliklarni sindirmaslik, toshlarni xavfli tarzda ulog

buyumlarining nimadan yasalganini bola bilan muhokama qiljgh T8
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JUMA — «TABIAT BOYLIKLARINI ASRAYMIZ)

Kun g ‘oyasi: Bilimni amalda ko ‘rsatamiz va tabiatga rahmat aytamiz

Kun magsadi. Hafta davomida olingan bilimlarni integratsiyalash; suv, tuprog, havo,

quyosh, o‘simlik, tog* va yer osti boyliklarini farqlash; sanash, guruhlash, muammoni

hamkorlikda hal qilish, ekologik va xavfsizlik qoidalarini amalda qo‘llas
ERTALABKI QABUL VA DAVRA

aytadi.
Gigiyena va hayot xavfsizligi suhbati. Tuprog va
so‘ng qo‘l yuvish, noma’lum o‘simlik va toshla
tabiiy gaz va elektr jihozlariga fagat kattalar
Badantarbiya. “Tabiat bekatlari” predme lan “daryo” ustidan qadam
tashlash, yumshoq to‘pni “urug*” si tish, kubiklar orasidan “tog*
yo‘li” bo‘ylab yurish va ko‘k-yas ‘ra tcz-sekin harakat qilish.
UMUMIY GURUH BO‘L

Faoliyat nomi. “Tabiat b )’ integratsiyalashgan viktorina va jamoaviy
loyiha (25 daqgiqa).
Bekatlar. 1)

ajratish. 2) “Sa

javobni aytmaydi, “Nega shunday o‘ylading?” savoli bilan fikrini asoslashga undaydi.
Rollar va materiallar bolalar tanlovi asosida tagsimlanadi. Alohida ta’lim ehtiyoji bo‘lgan

bolaga yirik rasm, qisqa ko‘rsatma va tengdosh ko‘magi beriladi.
SAYR, BAHOLASH VA YAKUNIY REFLEKSIYA

Sayr. “Ekologik patrul” faoliyati: pedagog tayyorlagan toza qog‘oz bo‘laklarini maxsus

qutiga yig‘ish, o‘simlikka o‘Ichangan suv quyish va maydonchadagi tabiat belgilarini



sanash. “Tabiatni asraymiz” jamoaviy estafetasi orqali navbat va hamkorlik
mustahkamlanadi.

Kuzatuv mezonlari. Bola kamida 4 ta tabiiy boylikni nomla 1: 1-10 sanaydimi; ikki

belgi asosida guruhlaydimi; suv va tuprogning foydasini
farglaydimi; kamida ikki ekologik goidani tushuntiradim
giladimi va xavfsizlikka rioya qiladimi. Natijalar zatuv sifatida gqayd
etiladi, bolalar o‘zaro taqqoslanmaydi.
Refleksiya. Bolalar uch belgidan birini ta
quyosh — “Yana bilmoqchiman”. Ha
pannoga joylashtiradi.
Ota-onalar bilan suhbat. Oi >jash, xona o‘simligini parvarish qilish,
qog‘oz va plastikni alohidg Jo‘ynida axlat qoldirmaslik bo‘yicha
shaxsiy namuna ko‘rsg omida aytgan yangi so‘zlarini qo‘llab-

quvvatlash.



