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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI
O¢‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , mikro darslar,
loyiha ishi, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IHoaroraBauBaem aisa aupexkropa MTT, 3amecTuTesisi AUPEKTOPA,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3plKajJibHOI0 PyKOBOJIUTEJIH,
HHCTPYKTOpa o pusndeckou Kyabtype, Mmeacectpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIUTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEHAPUM NPA3JTHUYHBIX MEPONIPUSATHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3AHATHH U CAAUIBI (MIPEe3eHTALNHN), ,
caMOCTOSITeJIbHbIC PA00THI, IPOBEAEHNE MUKPOYPOKOB, BLINIOJIHECHIE
MPOEKTHOM PadOThI, IOKYMEHTHI 110 MPOX0K/ICHUI0 MeAaroru4yeckom
NMPAKTUKU CTYACHTOB, BLICTABKHN U Pa3/1aTOYHbIe MATEPUAJIbI,

, JUTLJIOMBI, 0JIATOIAPCTBEHHbIE MMCHMA U APyrue J0KYMEHTbI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moOMUCKy)
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“TASDIQLAYMAN?”
MTT direktori:

“« » 2026-yil

KICHIK GURUH (3-4 YOSH) UCHUN
NOYABR OYINING 4-HAFTASI
MASHG‘ULOT ISHLANMASI

Oy mavzusi: “TRANSPORT VA XAVFSIZLIK”
Hafta mavzusi: “TEZ TIBBIY YORDAM VA YONG‘IN XAVFSIZLIGI
XIZMATLARI”

“Xavfni ko ‘rsang — Uzoglash va kattaga darhol ayt!”

Hafta kuni Faoliyat yo‘nalishi

Tez tibbiy yordam ) _ _ )
Dushanba o 103 xizmati, belgi va sirena
mashinasi
Shifokor yordamga
Seshanba _ Kattaga xabar berish va g‘amxo‘rlik
keladi
Yong‘in o‘chirish _ _ _
Chorshanba o 101 xizmati, narvon va suv shlangi
mashinasi

Olovdan ehtiyot

Payshanba Gugurt, tutun va xavfsiz chigish
bo‘lamiz
Juma Qutgaruv xizmatlari Rolli o‘yin va haftani umumlashtirish
Tarbiyachi:
MTT:

Me ’yoriy-metodik asos: “llk gadam’ milliy o ‘quv dasturi (uchinchi nashr, 2026) va 323-
son buyruq. Mashg ‘ulotlar 3-4 yosh xususiyatiga mos, o ‘yinga asoslangan va 15-20

dagqiqalik faoliyatlar ko ‘rinishida rejalashtirildi.



DUSHANBA - TEZ TIBBIY YORDAM MASHINASI - 103 XI1ZM
“Tez yordam bemorga shoshilib yordamga keladi.”

Magqsad: Bolalarni tez tibbiy yordam mashinasi va uning vazifasi bila
ragamini ko‘rib tanishga, sirena ovozini eshitganda yo‘l berish ker
hamda o‘zini yomon his gilganda kattaga aytishga o‘rgatish.
Ta’limiy-tarbiyaviy vazifalar:

Tez yordam mashinasini rasmdan taniydi, oq rang, qizj
belgilarni ko‘rsatadi.

103 ragamini uchta alohida ragam sifatida ko‘rg
urinadi.

Og‘riq, yiqilish yoki holsizlikda yashi

odatini mashq qiladi.



1. Qiziqtirish. Uzoqdan sirena ovozi eshitiladi. O‘yinchoq tez yordam mashinasi guru

kirib, qo‘g‘irchogning oyog‘i og‘riganini aytadi. Bolalar mashinaning nomini
topadilar.

2. Kuzatish va suhbat. Mashinaning oq rangi, qizil xochi, ko‘k chirog‘i v
ko‘rsatiladi. “Tez yordam kimga yordam beradi?” savoli sodda misolla
tushuntiriladi.

3. Didaktik o‘yin - “Belgini top”. Rasmlar orasidan gizil xoc
Bolalar bir-nol-uch ragamlarini barmog‘i bilan ko‘rsatib
takrorlaydilar.

4. Harakatli dagiga - “Tez yordamga yo‘l ber”. yo‘lakda sekin

yuradilar. Sirena eshitilganda chetga chiqib, | beramiz”
deydilar.

5. Amaliy ish - “Mehribon yordam”. ’oa tarbiyachi yordami
bilan yumshoq bint o‘raladi. Dort a tagat katta bilan tegish
mumkinligi eslatiladi.

6. Yakun. “Bu qanday mashg a his gilsang kimga aytasan?”

savollari rasm, so‘z va Mlanadi.

AC1 MUSTAHKAMLASH

Rivojlantirish arkazida og-ko‘k kubiklardan tez yordam garaji; til

va nutqda “ Y, matematika markazida 1-0-3 kartalarini ketma-ket
qo‘yish; syujetli “Shifoxona”.
Sayr va harakatli o Sirena eshitildi - yo‘l ber” o‘yini. Bolalar yo‘lakda yurib,
signalda xavfsiz chetga chiqishni, so‘ng tarbiyachi ishorasida davom etishni mashq
giladilar.

Kutiladigan natija: Bola tez yordam mashinasini taniydi, 103 kartasini ko‘rsatishga,
sirenada yo‘l berishga va og‘riq yoki holsizlikni kattaga aytishga urinadi.

Kuzatuv fokusi: Tez yordam rasmini tanishi, gizil xochni topishi, 1-0-3 ketma-ketligiga
e’tibori, “yordam” so‘zini ishlatishi va ko‘rsatmani bajarishi.

Ota-onalar bilan hamkorlik: Uyda “O‘zingni yomon his qilsang darhol ayt” qoidasi
sodda so‘zlar bilan takrorlansin. 103 ragami kattalar yordam chagiradigan xizmat ekani

tushuntirilsin, telefon o‘yinchoq emasligi eslatilsin.



SESHANBA - SHIFOKOR YORDAMGA KELADI - KATTAGA XABAR
BERAMIZ
“Mehribon shifokor sog ‘lig ‘imizni asraydi.”

Magqsad: Bolalarda shifokor va tez yordam xodimlariga ijobiy munosabat
0°‘z holatini sodda so‘z bilan aytish, yiqilgan yoki betob bo‘lgan do‘sti
yordam berish va dori vositalariga mustaqil tegmaslik odatini rivojla
Ta’limiy-tarbiyaviy vazifalar:
Shifokor, hamshira, bemor va yordam so‘zlarini tushunadi
va stetoskopni rasmdan ajratadi.
“Oyog‘im og‘riyapti”, “Yordam bering”, “U yiqildg ' ‘boralarni
takrorlashga urinadi.
Do‘sti yigilganda uni tortmaslik, yugurib k Kish va dori-darmonga
ruxsatsiz tegmaslikni mashq giladi.
Kerakli jihozlar: Shifokor sumkasi ma

yumshoq bint, katta-kichik yura,

Faol lug‘at: shifokor, hams} N
kattaga ayt.



1. Qizigtirish. Qo‘g‘irchoq “Boshim og‘riyapti” deydi. Oq xalatdagi tarbiyachi yordamga
keladi. Bolalar “Kim yordam beradi?” savoliga javob topadilar.

2. Namoyish va suhbat. Stetoskop bilan yurak tinglanayotgani, bintning yarani himoy.
qilishi ko‘rsatiladi. Haqiqiy dori1 va tibbiy buyumlarni faqat kattalar ishlatishi
ta’kidlanadi.

3. Nutqiy o‘yin - “Qanday aytamiz?”. Tarbiyachi holat kartasini ko ‘rsatadi:
qorni og‘ridi, yo‘taldi. Bolalar “Kattaga aytaman”, “Yordam bering” j
birini tanlaydilar.

4. Harakatli dagiga - “Shifokor tekshiradi”. Bolalar navbat bil
qo‘lini ko‘tarish va joyida sekin yurish kabi sodda ko‘rsat

5. Syujetli-rolli o‘yin - “Tez yordam xonasi”. Bola-shifi
og‘riyapti?” deb so‘raydi, boshqgasi kattani chaqiradg
almashtiriladi.

6. Yakun. “Do‘sting yiqilsa nima qilasan?”, “Dor mi?” savollari ikki

variantli rasm bilan mustahkamlanadi.

KUN DAVOMID LASH

Rivojlantirish markazlari: Syuje qabulxonasi”; til markazida

holat kartalari; matematika mat, ' tiklarni ajratish; san’at markazida
qgizil xoch applikatsiyasi.
Sayr va harakatli o‘yi ‘statctasi. Tarbiyachi vaziyat rasmini
ko‘rsatganda bola belgi Yordam bering” deb aytadi va qaytadi.
Kutiladigan nagj
bilan bildiradi, do

tushunadi.

1ydi, o‘zidagi noqulaylikni sodda so‘z yoki imo
< bo‘lsa kattani chaqirishni va doriga tegmaslikni
Kuzatuv fokusi: “Og‘riyap® yoki “yordam” so‘zini ishlatishi, navbat kutishi, kattani
chaqirish harakatini ko‘rsatishi va tibbiy buyumlarni o‘yin qoidasi bilan ishlatishi.
Ota-onalar bilan hamkorlik: Bolani og‘rigni yashirmasdan aytishga undang. Uyda dori
vositalarini bolaning qo‘li yetmaydigan joyda saqlang va “Dorini faqat katta beradi”

goidasi bir xil ibora bilan takrorlansin.



CHORSHANBA - YONG‘IN O‘CHIRISH MASHINASI - 101 XIZMA
“Qizil mashina olovni o ‘chirib, odamlarni asraydi.”

Magsad: Bolalarni yong‘in o‘chirish mashinasi, o‘t o‘chiruvchi kasbi va
bilan tanishtirish, gizil mashina, sirena, narvon va suv shlangining vazifasi
anglatish hamda maxsus transportga yo‘l berish odatini mustahka
Ta’limiy-tarbiyaviy vazifalar:

Yong‘in o‘chirish mashinasini rasmdan taniydi, uning qizil
chirog‘ini ko‘rsatadi.

101 ragamini bir-nol-bir ketma-ketligida ko‘rib, te
farglashga urinadi.

O‘t o‘chiruvchi jasur yordamchi ekanini tush itilganda yo°‘l berish va
xalaqit gilmaslikni mashq giladi.
Kerakli jihozlar: O‘yinchoq yong‘i asi, qizil kubiklar, o‘yinchoq
narvon va shlang, uy maketi, kogatasma criuruvchi dubulgasi maketi va
sirena audioyozuvi.
Faol lug‘at: yong‘in, 101, \% ' mashina, narvon, shlang, suv, sirena,

yordam.



1. Qizigtirish. Qizil yong‘in mashinasi sirena bilan kirib keladi. Tarbiyachi “Bu mashina

nima uchun kerak?” deb so‘raydi va uy maketini ko‘rsatadi.

2. Kuzatish va suhbat. Mashinaning g‘ildiragi, kabinasi, narvoni va shlangi birma-bir
topiladi. Narvon baland joyga chigish, shlang esa suv sepish uchun kerakligi sod
tushuntiriladi.

3. Didaktik o‘yin - “101 ni top”. 103 va 101 kartalari yonma-yon qo‘yiladi.
yong‘in mashinasiga bir-nol-bir kartasini olib boradilar va ragamlar
aytadilar.

4. Harakatli dagiga - “Jasur yordamchilar”. Bolalar qizil m
sirenada yo‘l ochadi, ko‘k tasmani shlangdek ushlab, uy
“suv” yo‘naltiradi.

5. Qurish ishi - “Yong‘in mashinasi garaji”. Qizi garaj quriladi.
O‘yinchoq mashina ichiga kirib-chiqadi, “katt ida-tashqarida
tushunchalari mustahkamlanadi.

6. Yakun. “Yong‘in mashinasi qanday r bor?”, “Qaysi ragam?”’
savollari rasmli tanlov bilan takr

IKAMLASH

Rivojlantirish markazlari: Qu aj va baland-past narvon; matematika
markazida qizil predm arkazida 101 kartasi; syujetli markazda “O‘t
o‘chiruvchilar”.
Sayr va harak so‘raydi” o‘yini. Bolalar transport bo‘lib yuradi,
yong‘in mashinasi b atilganda xavfsiz chetga chiqib yo‘l beradi.
Kutiladigan natija: Bol ¥"in o‘chirish mashinasini taniydi, 101 kartasini
moslashtiradi, narvon va shlangni ko‘rsatadi hamda maxsus transportga yo‘l berishga
urinadi.

Kuzatuv fokusi: Qizil mashinani tanishi, 101 va 103 kartalariga ¢’tibori, “narvon”, “suv”
so‘zlarini tushunishi va o‘yinda xavfsiz masofani saqlashi.

Ota-onalar bilan hamkorlik: Ko‘chada maxsus mashina ko‘ringanda uning vazifasini
sodda tushuntiring. 101 xizmatini kattalar yong‘in paytida chagqirishi, bolalar esa avvalo

xavfdan uzoglashib kattaga aytishi kerakligi takrorlansin.



PAYSHANBA - OLOVDAN EHTIYOT BO‘LAMIZ - XAVFSIZ CHIQAMIZ

“Gugurt o ‘yinchoq emas, tutunni ko rsang kattaga ayt.”

Magqsad: Bolalarda olov, gugurt, yondirgich va issiq buyumlar xavfli ekaniga oid
boshlang‘ich tushuncha hosil qilish, tutun yoki olovni ko‘rganda yashirinmasdan darh
kattaga aytish, xavfli joydan tinch va tez uzoglashish odatini shakllantirish.
Ta’limiy-tarbiyaviy vazifalar:

Gugurt, yondirgich, pech va issiq choynak rasmlarini “kattalar buyumi” si
ularga tegmaslik kerakligini tushunadi.
“Olov”, “tutun”, “xavf”, “tegma”, “chiqamiz”, “kattaga ayt” so‘zlag
yoki harakatni tanlaydi.

Tutun bo‘lsa yashirinmaslik, o‘yinchogni qoldirib chiqish, t
yurish va gaytib kirmaslikni mashq giladi.

Kerakli jihozlar: Xavfsiz-vaziyat rasmlari, gugurt P rasmlari,
yashil “chiqish” belgisi, eshik maketi, tutun uc Nichoq ayiqcha va
yo‘nalish izlari.

rtaga ayt, tez, tartib bilan.

Faol lug‘at: olov, tutun, xavf, gugurt, tegma,

(LS x
-



1. Qizigtirish. O‘yinchoq ayiqcha gugurt rasmini olmoqchi bo‘ladi. Bolalar “Tegma!”

deb ogohlantiradilar va kattalar rasmi tomon olib boradilar.

2. Suhbat - “Nima xavfli?”. Issig choynak, pech, gugurt va yondirgich rasmlari
ko‘rsatiladi. Har biriga faqat katta tegishi mumkinligi, olov kuydirishi sodda miso
aytiladi.

3. Didaktik o‘yin - “Xavfsizmi, xavflimi?”. To‘p, kitob, gugurt rasmi, kubik

choynak rasmi ikki joyga ajratiladi. Bolalar xavfli rasmni gizil belgi

yashil belgi tomon tartib bilan yuradilar.

99 ¢

5. Vaziyatli o‘yin - “Kattaga ayt”. “Tutun ko‘rdim”,
tarbiyachi tomon borib “Kattaga aytaman” yoki g
yashirinmaslik eslatiladi.

6. Yakun. “Gugurt o‘yinchogmi?”, “Tutunng 7?” savollariga bola

rasm, imo yoki gisga ibora bilan javo

KUN DAVO AMLASH

Rivojlantirish markazlari: Tj ftaga ayt” juftligi; matematika

markazida xavfsiz va xavfli ras ratish; qurish markazida chiqish yo‘li;
san’atda yashil chiqgish
Sayr va harakatli farbiyachi boshchiligida sokin evakuatsiya
mashqi: qo‘l us Pinchoqqga qaytmaslik va belgilangan joyda birga
turish.
Kutiladigan natija: Bol 'rt va olov bilan o‘ynamaslikni tushunadi, tutun yoki xavfni
ko‘rganda kattaga aytadi, tarbiyachi ortidan chiqish belgisi tomon tartib bilan yurishga
urinadi.

Kuzatuv fokusi: Xavfli rasmlarni ajratishi, “tegma” ko‘rsatmasini gqabul qilishi, yashil
chigish belgisini topishi va mashgda guruhdan ajralmasligi.

Ota-onalar bilan hamkorlik: Gugurt, yondirgich, dori va maishiy kimyo vositalarini
boladan uzoqda saqlang. Uyda chiqish yo‘lini sodda ko‘rsatib, “Tutun ko‘rsang
yashirinma, darhol kattaga ayt” qoidasini takrorlang.

JUMA - QUTQARUV XIZMATLARI O‘YINI - HAFTA YAKUNI



“103 bemorga, 101 yong ‘inga yordam beradi.”

Magsad: Hafta davomida o‘rganilgan tez tibbiy yordam va yong‘in xavfsizligi haqidagi

bilimlarni syujetli-rolli o“yin orqgali umumlashtirish, 103 va 101 xizmatlarini rasmga
moslashtirish, xavfli vaziyatda o‘zini himoya qilishning eng sodda ketma-ketligini
mustahkamlash.

Ta’limiy-tarbiyaviy vazifalar:

Tez yordam va yong‘in mashinalarini rang, belgi va jihozlariga ko‘ra ajrat
kartalarini moslashtirishga urinadi.

“Xavfdan uzoqlash - kattaga ayt - yordamni kut” ketma-ketligini ra,
harakat bilan bajaradi.

Rolli o‘yinda navbat kutadi, do‘stini itarmaydi, sirenada yo° da
yong‘in jihozlarini fagat o‘yin qoidasi bilan ishlatadi.
Kerakli jihozlar: O‘yinchoq tez yordam va yong‘i ¥1 kartalari,
qizil xoch, dubulg‘a, yumshoq bint, ko‘k shlan na maketi, yo‘l
belgisi va rag‘bat nishonlari.
Faol lug‘at: 103, 101, tez yordam, yong‘in t o‘chiruvchi, xavf,

kattaga ayt, yordam, xavfsiz.
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1. Qizigtirish - “Qutqaruv shaharchasi”. Guruhda shifoxona, uy, yo‘l va ikkita maxsus

mashina joylashtiriladi. Bolalar shifokor, o‘t o‘chiruvchi, haydovchi yoki xabar

beruvchi rolini tanlaydilar.

2. Moslashtirish o‘yini - “Qaysi xizmat?”. Bemor qo‘g‘irchoq, tutunli uy, 103, 101}
qgizil xoch va narvon rasmlari aralashtiriladi. Bolalar ularni tegishli mashina g
qo‘yadilar.

3. Syujetli-rolli o‘yin - “Yordamga shoshilamiz”. Bir vaziyatda tez y
ikkinchisida yong‘in mashinasi uyga boradi. Boshqa bolalar sire
xavfsiz joyda kutadi.

4. Harakatli o‘yin - “Xavfdan uzoqlash”. Tarbiyachi xav
belgilangan xavfsiz joyga yuradi, “Kattaga aytaman’’
turadi.

5. ljodiy yakun - “Xavfsiz bola nishoni”. Bolal i dubulg‘a rasmini

tanlab kichik kartaga yopishtiradilar. Ka iborasi tarbiyachi
tomonidan o‘qiladi.

6. Refleksiya. Har bola bitta rasm t > yoki “101 - yong‘in”

r AHKAMLASH

Rivojlantirish marka ' a qutgaruv shaharchasi; qurish markazida

I

shifoxona va yong ’da 101-103 moslashtirish; san’atda qizil xoch

va dubulg‘a nis
Sayr va harakatli o sus mashinaga yo‘l ber” va “Xavfsiz joyga chiq” o‘yinlari
almashlab o‘tkaziladi. RO blalarning xohishiga ko‘ra qisqa muddatda almashtiriladi.
Kutiladigan natija: Bola ikki maxsus xizmatni farglaydi, 101 va 103 kartalarini
moslashtiradi, xavfda uzoqlashish va kattaga aytish qoidasini 0‘yinda namoyish etadi.
Kuzatuv fokusi: Ikki mashinani ajratishi, ragam kartalariga giziqgishi, “kattaga ayt”
iborasini tushunishi, sirenada yo‘l berishi va xavfsiz joyda guruh bilan qolishi.
Ota-onalar bilan hamkorlik: Dam olish kunida rasmlar bilan “Qaysi xizmat?”’ o‘yinini
o‘ynang. Bolaga telefon ragamini o°zi sinab terish emas, avvalo kattaga xabar berish va

xavfdan uzoglashish eng muhim ekani tushuntirilsin.



HAFTALIK PEDAGOGIK YAKUN VA KUZATUV

“Xavfsizlikning birinchi qoidasi — xavfdan uzoqlashib, kattaga aytish.”
BESH RIVOJLANISH SOHASI BO‘YICHA KUTILADIGAN NATIJAL

Jismoniy rivojlanish: sirena signalida xavfsiz chetga chigadi, tarbiyachi orjg
bilan yuradi, chiqish belgisiga yo‘naladi va rolli o‘yinda yirik harakatl
Ijtimoiy-hissiy rivojlanish: shifokor va ot o‘chiruvchilarga ijobg
do‘stiga xalaqit qilmaydi, navbat kutadi, yordamga muhtoj
ko‘rsatadi.

Nutq va muloqot: tez yordam, yong‘in, 103, 101

Bilish jarayonlari: ikki maxsus mashi Vo a0 ra farqlaydi, 101 va 103
kartalarini moslashtiradi, xavfsiz- i \KKiuruhga ajratadi.

ljodiy rivojlanish: qizil xoc¢ 'raji, yashil chiqish belgisi va
“Xavfsiz bola” nishoning a rolli oyinlarda yaratadi.

JN QISQA BELGILAR

Tez tibbiy yor -~ ndan taniydi.

Yong‘in o‘chirish ma ? rasmdan taniydi.

103 kartasini tez yordam mashinasiga moslashtiradi.
101 kartasini yong‘in mashinasiga moslashtiradi.
Og‘riq yoki xavfni kattaga aytish kerakligini tushunadi.
Gugurt va yondirgich o‘yinchoq emasligini bildiradi.

Tutun bo‘lsa yashirinmasdan chiqish belgisiga yuradi.

Sirenada yo‘l beradi, navbat kutadi va xavfsizlik ko‘rsatmasiga amal qgiladi.



INDIVIDUAL YONDASHUV VA INKLYUZIVLIK
Nutgi sustroq bolaga yirik rasm, ikki variantli tanlov, imo-ishora va “yordam”, “tegma”,
“kattaga ayt” kabi bitta kalit so‘z bilan javob berish imkoniyati beriladi.
Ragamlarni farglashda giynalgan bolaga 101 va 103 kartalari rangli ramka, mashina rasmi
va takroriy moslashtirish orqali ko‘rsatiladi; yodlash talab qgilinmaydi.
Tez o‘zlashtirgan bolaga mashina-belgi-ragam uchligini mustaqil tuzish, xavfsizlik
ketma-ketligini aytish va “Nega kattaga aytamiz?” savoliga sodda javob topish
topshiriladi.
Baholash testsiz va taqqoslashsiz, bolaning tabiiy o‘yin, suhbat, sayr, evakuatsiya mashqi

hamda kundalik xavfsizlik odatlaridagi kuzatuv asosida olib boriladi.

OTA-ONALAR UCHUN HAFTALIK ESLATMA

Dori vositalari, gugurt, yondirgich va issiq maishiy buyumlarni bolaning qo‘li
yetmaydigan, yopig joyda saglang.

Bolaga “Xavfni ko‘rsang — yaqinlashma, darhol kattaga ayt” qoidasini sokin va bir xil
ibora bilan muntazam takrorlang.

Uyda chiqish yo‘li va uchrashuv joyini yoshiga mos sodda tarzda ko‘rsating; tutun bo‘lsa
yashirinmaslik va buyum uchun gaytmaslikni tushuntiring.

101 va 103 ragamlarini xizmat rasmlari bilan tanishtiring, ammo telefonni o‘yin uchun
terishga bermang; yordam chagirishni kattalar amalga oshirishini ayting.

Manbalar: O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’limning “Ilk gadam” milliy
o‘quv dasturi, uchinchi nashr (2026); O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirining 2025-yil 29-avgustdagi 323-son buyrug‘i.
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