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Tayyorlov guruh uchun “Ilk gadam” milliy o‘quv dasturi asosida
tayyorlangan “Milliy o‘yinlar kartotekasi” tadbir mashg‘ulot rejasi

Hafta Mavzu

Sentabr
1-hafta | Musobaqga shaklida, hisob-kitob bilan

2-hafta | Strategik yashirinish, signal berish

3-hafta | Qo‘shiq + ijodiy harakatlar, yetakchilik

4-hafta | Strategiya va jamoa ruhini mustahkamlash

Oktabr

1-hafta | Strategiya va tezlik
2-hafta | Ekologik bilim bilan bog‘lash

3-hafta | Ekologik xabar va ijodiy o‘yin

4-hafta | Tabiatni asrash mavzusi bilan

Noyabr

1-hafta | Strategiya va hurmat

2-hafta | Hisob-kitob va strategiya

3-hafta | Tezlik va aniglik

4-hafta | Mehnatsevarlik va jamoa ruhi

Dekabr

1-hafta | Strategiya va tezlik

2-hafta | Vatanparvarlik elementlari

3-hafta | ljodiy yangi yil stsenariysi

4-hafta | ljodiy va jamoaviy ish

Yanvar
1-hafta Oilaviy gadriyatlar va hurmat
2-hafta Ijodiy sovg‘a va minnatdorchilik

3-hafta | Milliy madaniyatni ifodalash
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4-hafta | Jamoa ishi va yetakchilik

Fevral
1-hafta | Vatanparvarlik va jasorat
2-hafta | Strategiya va jamoa ruhi
3-hafta | Vatan ramziga hurmat
4-hafta | Liderlik va hamkorlik

Mart
1-hafta | Navro‘z an’analari bilan
2-hafta | Milliy rags + ijod
3-hafta | Tabiat va Navro‘z mavzusi
4-hafta | Milliy an’analar va mehnat

Aprel
1-hafta | Ekologik mas’uliyat
2-hafta | Ekologik ong va tejash
3-hafta | Tabiatni hurmat qilish
4-hafta | Sog‘lom turmush va tabiat

May

1-hafta | Vatanparvarlik va g‘alaba ruhi
2-hafta | Mustaqillik ramzlari
3-hafta | Do‘stlik va hamkorlik
4-hafta | Yil yakuni va milliy g‘urur
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Mashg’ulotning mavzusi: Musobaga shaklida, hisob-kitob bilan

To‘garak nomi: Milliy o‘yinlar kartotekasi

Yosh guruhi: 6-7 yoshlilar (tayyorlov guruhi)

Yo‘nalish: Maktabgacha ta’lim, jismoniy tarbiya + milliy qadriyatlar

Mashg’ulot ning magsadi

Bolalarda milliy o‘yinlarga qiziqishni oshirish, jamoa bo‘lib musobaqada ishtirok etish
ko‘nikmasini shakllantirish hamda oddiy hisob-kitob (sanash, qo‘shish, solishtirish) amaliyotini
0°‘yin orqali mustahkamlash.

Mashg’ulot ning vazifalari

Ta’limiy vazifalar:

Milliy o‘yinlar kartotekasidagi o‘yinlar bilan tanishish va ulardan foydalanish
Jamoa hisobini sanash va oddiy qo‘shish (1-15 gacha)

Milliy ramzlar (bayroq, yulduzlar) hagida bilimlarni mustahkamlash
Tarbiyaviy vazifalar:

Vatanparvarlik va milliy g‘urur tuyg‘usini tarbiyalash

Do‘stlik, halollik, jamoaviylik va g‘alabani hurmat gilishni shakllantirj
Mehnatsevarlik va faollikni rag‘batlantirish
Rivojlantiruvchi vazifalar:

Diqgat, xotira, tez hisoblash va nutgni rivojlantirish
Jismoniy faollik va harakat muvofiglashtirishni oshirish
G‘alaba va mag‘lubiyatni madaniyatli gabul qilish ko‘ni
Mashg’ulot ning jihozlanishi

Milliy o‘yinlar kartotekasi (chiroyli quti yoki papka
Kartochkalar (premium uslubda tavsiya etiladj
pushti), yumaloq shakllar, 3D effekti, yorqin
rasmlar

Musobaga hisob stendi yoki doska (2 ta j
Hisob uchun materiallar: rangli sanash
O‘yin jihozlari: 4 ta yumshoq kichi
rangli tosh yoki tugma
Milliy atributlar: kichik O‘zbekj
Musiqga: “O‘zbekiston — me
2 ta jamoa farglovchi elem
Eslatma: Kartochkalarni ch
giladi.

Mashg’ulot ning

ngl® (ko‘k, yashil, sariq,
illiy kiyimda o‘ynayotgan

lar yoki shlyapalar)
i tavsiya gilaman — bolalar juda yaxshi gabul

Bolalar rul: Salomlashish, bayroqga garash, jamoa nomini takrorlash.

I1. Asosiy gism (18-20 daqiqa)

1-tur: “Chillakcha musobaqasi” (5 daqiqa) O‘yin: Yumshoq to‘pni nishonga tashlash (Chillak
0‘yiniga asoslangan xavfsiz variant). Har jamoadan 3 bola navbatma-navbat 2 marta tashlaydi.
Hisob-kitob: Har bir muvaffaqiyatli tashlash = 1 ball. Jamoa birga sanaydi (“1, 2, 3...”).
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O‘qituvchi yordam beradi va to‘g‘ri sanashni o‘rgatadi. Ballarni stendga yozib qo‘yish yoki
boncuk qo‘yish.

2-tur: “Besh tosh o‘yini” (5 daqiqa) O‘yin: Har bola oldida 5 ta kichik tosh/tugma. “Toshlarni
bir qo‘l bilan yig‘ib olish” yoki soddalashtirilgan usulda tashlab-uslab o‘ynash. Jamoa a’zolari
navbatma-navbat bajaradi. Hisob-kitob: Har bir bola muvaffaqiyatli yig‘gan toshlar sonini aytadi.
Jamoa jami ballarini hisoblaydi.

3-tur: “Milliy ramzlarni hisoblash” (5-6 dagiga) O‘yin:

Bayroqdagi yulduzlarni sanash (12 ta)

Yashiringan yulduzcha kartochkalarni topish va sanash (har jamoa maydonid
Qo‘shimcha savollar: “Bayroqda qancha rang bor?” (4 ta), “Bu qanday mj
javob va topilgan yulduz =1 ball.
Jismoniy dagiqa (2 dagiga) “O‘zbekcha rags” yoki “Bir oyoqda sakra
ostida). Bolalar quvnoq harakat giladi.

. Xulosa gismi (3—4 daqiqa)

Hisoblarni yakunlash: “Burgutlar jamoasi — 18 ball, Sherlar
g‘olib?”

Bolalarga birga qo‘shib ko‘rsatish: “15 ga 3 qo‘shsak nec
G‘olib jamoani e’lon qilish + barcha bolalarni maqtas
Hisob-kitobni ham ajoyib bajardingiz!”). Har bir b
kichik rag‘batlantirish.
Savol: “Bugun nima o‘rgandik?”” (milliy o‘yinlar
Yakuniy so‘z: “Milliy o‘yinlarimiz — aj i
Vatan!”

Qo‘shiq bilan yakunlash.

Uyga vazifa: Uyda ota-ona bilan birg
bo‘lganingizni sanang. Ertaga aytil

Zilash).
. O‘zbekiston — buyuk
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Mavzu: Strategik yashirinish, signal berish
Guruh: Tayyorlov guruhi (6—7 yosh)
Yo‘nalish: Jismoniy tarbiya + kommunikatsiya + milliy o‘yinlar

Mashg‘ulotning maqsadi

Bolalarda strategik yashirinish (yaxshi joy tanlash, diggat va kuzatuvchanlik) hamda signal orgali
jamoaviy muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantirish, milliy o‘yinlarga qiziqishni oshirish va
do‘stlik tuyg‘usini mustahkamlash.

Mashg‘ulotning vazifalari

Ta’limiy vazifalar:

«Strategik yashirinish» tushunchasini ochib berish (qanday joyda yashirinsa k
uchun strategiya kerak).

Signal berishning turli usullarini (tovush, ishora, buyum) o‘rgatish va amaliy
Milliy o‘yinlar kartotekasiga yangi o°yin kartochkasini qo‘shish ko‘nikmasini
Tarbiyaviy vazifalar:

Jamoada hamkorlik qgilish, bir-biriga yordam berish, do‘stlik va o‘za
Ehtiyotkorlik, sabr-toqat, g‘alaba va mag‘lubiyatni to‘g‘ri gqabul qilish:
Milliy o‘yinlarga hurmat va vatanparvarlik tuyg‘usini singdg :
hayotda signal va strategiyadan foydalangan).
Rivojlantiruvchi vazifalar:

Diqgat, kuzatuvchanlik, xotira va strategik fikrlashni ri
Nutgni (goidalarni tushuntirish, muhokama qilish) vag

Jihozlanishi
Ko‘rgazmali qurollar: Yuqoridagi chiroy,
sifatida), signal kartochkalari (5—6 ta), kici
galam — 6 ta).

Kartoteka materiallari: A6 yoki
yelim.

Texnik vositalar: Musiqga pleer
Qo‘shimcha: Oq qog‘ozlar, r.
Eslatma: Rasm premium
yumalog shakllar, porloq
ideal.
Mashg‘ulotning bg
Tashkiliy gism
Bolalar doira

lubidagi rasm (ko‘rgazma
amlar (to‘pcha, qo‘g‘irchoq,

Chkalar, rangli galamlar, gaychi,

ki bolalar musigasi).

~zash uchun).

¢l gradientlar (aqua, mint, sarig, pushti),
gan. Mashg’ulot da bolalarga ko‘rsatish uchun

ivehi: «Assalomu alaykum, aziz bolajonlar! Bugun biz
, juda qiziqarli o‘yin qo‘shamiz. Bu o‘yin — strategik

«Signal berish nima? Nima uchun kerak?» (Jamoada chagqirish, ogohlantirish, baqgirmasdan
gaplashish uchun).

Signal kartochkalarini ko‘rsatish va tushuntirish (namuna):

1 marta qgarsak urish — «Men bu yerdaman, xavfsizman»

2 marta qarsak urish — «Diqqat, yaqinlashmoqda!»
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Qo‘Ini yuqoriga ko‘tarish — «Topdim!»
Barmoq bilan «ssst» ishorasi — «Jim bo‘l, yashirin!»
Savol: «Nima uchun signal berish muhim? Bagqirish yaxshimi yoki ishora?»
Asosiy o‘yin: «Do‘stlar signali bilan strategik yashirinmoq» (10-12 daqiqa)
Qoidalar (oddiy va tushunarli):
Bolalar 2 ta jamoaga bo‘linadi (har birida 6-8 nafar).
Har bir jamoaga 3 ta kichik buyum beriladi.
O‘qituvchi «Yashir!» deganda, yashiruvchi jamoa buyumlarni xonaning strategik joylariga
yashiradi (o‘qituvchi yordam beradi va «Bu joy yaxshimi? Nima uchun?» deb so‘raydi).
Yashiruvchilar o‘zaro kelishilgan signallardan foydalanib, bir-birlariga maslahat berishadi yoki
ogohlantirishadi.
Qidiruvchi jamoa signallarni kuzatib, buyumlarni topishga harakat giladi.
Har bir topilgan buyum uchun jamoa ball oladi. Eng ko‘p ball olgan yoki eng yaxshi strategiya
go‘llagan jamoa g‘olib deb topiladi.
O‘yin bosqichlari:
Buyumlarni yashirish (2 daqgiga)
Qidirish (3—4 dagiqa)
Hisoblash va qisqa muhokama: «Qaysi joy strategik edi? Qaysi signal eng yaxshi yord
O‘qituvchi vazifasi: Qoidalarni tushuntirish, signallarni eslatish, xavfsizlikni nazo
bolalarni rag‘batlantirish («Zo‘r strateg bo‘ldingiz!», «Signalni ajoyib qo‘lladingj
Kartoteka kartochkasini tayyorlash (3—4 dagiga) Har bir bola yoki juftig
tayyorlaydi:
O‘yin nomi yoziladi
Oddiy rasm chiziladi (yashirinayotgan bola yoki signal berayotgan bol
2-3 ta oddiy qoida yoziladi (o‘qituvchi yordam beradi)
Chiroyli bezaladi (gullar, yulduzchalar, rangli chiziglar)
Tayyor kartochkalar «Milliy o‘yinlar kartotekasi» qutisiga tant
Xulosa gismi (3—4 dagiqa)
«Bugun nima o‘rgandik?» suhbati (navbat bilan): Bol
berishni», «Jamoada birga ishlashni», «Do‘st bo‘lishniy
Magqtash: «Sizlar bugun haqiqiy strateglar bo‘ldingiz!
qo‘lladingiz. Bir-biringizga yordam berganingiz
jamoal!»
Yakunlovchi she’r yoki qo‘shiq (qisqa): «Biz
Birgalikda g‘olib bo‘lamiz, Milliy o‘yinlage en
Uyga vazifa: Uyda ota-ona bilan «Si )
vaqtida maxsus ishoralar bilan mul
joyimy haqida kichik rasm chizish

(ovgatlanayotganda yoki o‘yin
eng yaxshi strategik yashirinish

-
)
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Veb-sayitimiz Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o ‘zingizga
kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga murojaat
gilishingiz jek567 izlab telegramga
rozishingiz yoki shu nomerdagi telegram
orgali bog ‘lanishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz
vagtida javob beriladi.
Tayyorlov guruh 75 listdan iborat Milliy o’yinlar
to‘lig holda olish uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz:

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: 9860230104973329

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

S— DIQQAT!!!
Umversaibank *NTIN 4!
: Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
- ”» S5 "'\"' To'liq holda olganingizdan so‘ng:

quﬂ EBD.L D‘-H'l 3329 e

Fagat o‘zingiz uchun foydalaning.

ZOK IRJOU uAB LYEY.. ' -) Hech kimga bermang hattoki eng yaqin
insoningizga ham.

Internet orqali veb-saytlarga
joylamang.
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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI
O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat
ishlanmalar va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , mikro
darslar, loyiha ishi, talabalarning amaliyot hujjatlari, ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshqa
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoaroraBiausBaem pias aupexkropa MTT, 3amecTuTesist IMpeKTOpa,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3bIKajJbHOI0 PYKOBOAMTEJIS,
HHCTPYKTOpa o ¢usnyeckou Kyabtype, meacectpsl MTT, XUB/10
U BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIHIEHAPUM NPA3THUYHbIX MEPONIPUATHIA,
pa3padoTKU OTKPBITHIX 3AHATHI U CJAUIBI (TIPe3eHTaAllNH),
pedeparsl, caMOCTOATEIbHbIC PA00THI, IPOBEACHUE MUKPOYPOKOB,
BBINOJIHEHNE TPOEKTHOM PA00ThI, JOKYMEHTHI 10 MPOX0KICHHUIO
MeIaroru4yecKoi NPaKTUKU CTYACHTOB, BLICTABKHU U Pa3aTOYHbIe
MAaTepHAaJIbl, NIOUYETHBIC TPAMOTHI, IUIJIOMBI, 0JIaroJapCcTBEHHbIE
MCbMa U APyrue J10KYMEHThI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafiguTe Mo moucky)
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