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Tayyorlov guruhlar uchun “Ilk gadam” milliy o‘quv dasturi asosida
tayyorlangan “Elementar matematika to‘garagi” tadbir mashg‘ulot rejasi

Hafta Mavzular

Sentabr

1-hafta 1-10 gacha sanoq va ragamlar

2-hafta Geometrik shakllar va xossalari

3-hafta Solishtirish va tasniflash

4-hafta Nagsh va ketma-ketlik
Oktabr

1-hafta 10 gacha go°‘shish

2-hafta Shakllardan konstruksiya

3-hafta O¢Ilchov va uzunlik

4-hafta Murakkab nagshlar

Noyabr

1-hafta 10 gacha ayirish

2-hafta Fazoviy va mantiqiy topshiriglar

3-hafta Sig‘im va hajm

4-hafta Guruh va juftliklar

Dekabr

1-hafta 20 gacha sanoq

2-hafta Vaqt va kalendar

3-hafta Matematik masalalar

4-hafta Qish loyihasi

Yanvar

1-hafta Qoshish va ayirish mashqglari

2-hafta Geometrik jismlar va hajm
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3-hafta Mantiqiy muammolar

4-hafta Ketma-ketlik va zanjir

Fevral

1-hafta Oddiy tenglamalar

2-hafta Simmetriya va grafik

3-hafta Hikoyali murakkab masalalar

4-hafta Kalendar va reja tuzish

Mart

1-hafta Bahor matematikasi

2-hafta Loyihaviy ishlar

3-hafta Ma’lumotlar bilan ishlash

4-hafta Bahor statistikasi

Aprel

1-hafta 20+ gacha amallar

2-hafta Koordinata va reja chizish

3-hafta Murakkab mantiqiy topshiriglar

4-hafta Matematik tadgigot

May

1-hafta Yil umumlashtirish

2-hafta Katta loyiha (matematik shahar)

3-hafta Musobaga va o‘yinlar

4-hafta Yakuniy attestatsiya va ko‘rik
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Mavzu: 1-10 gacha sanoq va ragamlar
Yosh guruhi: Bog‘cha tayyorlov guruhi (6-7 yosh)
Mashg‘ulotning maqgsadi
Bolajonlarda 1-10 gacha bo‘lgan ragamlar va sanoq hagida to‘g‘ri tushuncha
shakllantirish, sanogni o‘yin orgali mustahkamlash va hisoblash ko‘nikmalarini
rivojlantirish.
Mashg‘ulotning vazifalari
Ta’limiy vazifalar:
1-10 gacha ragamlarni tanib, to‘g‘ri nomlashni o‘rgatish.
Obyektlarni sanoq bo‘yicha to‘g‘ri hisoblash va moslashtirish ko‘nikmasing
shakllantirish.
Ragamlarni vizual (rasm, o‘yinchoq) va amaliy tarzda bog‘lash.
Tarbiyaviy vazifalar:
Mehnatsevarlik, do‘stlik va hamkorlik fazilatlarini tarbiyalash.
Vatanparvarlik tuyg‘usini kuchaytirish (O‘zbekiston ramzlari
orgali misollar).
Tartib-intizom va o‘yin qoidalariga rioya gilishni shakllan
Rivojlantiruvchi vazifalar:
Fikrlash, diggat va xotirani rivojlantirish.
Nutgni boyitish, hisoblash jarayonini og‘zaki ifo
Jismoniy faollik va ijodkorlikni oshirish.
Mashg‘ulotning jihozlanishi
Ko‘rgazmali qurollar: 1-10 ragamli katta ka
yumshoq pastel ranglar — aqua, mint,
porlash effekti, gul va hayvoncha ra
O‘yinchoglar: rangli kubiklar, mev
tagacha).
Plakat: “I1-10 ragamlar olamy
bayrog‘i elementlari bilan
Qo‘shimcha: gog‘oz, ra vatlar magnit taxta.
Musiga: “Sanoq qo* I
Tavsiya: Rasmlar

v

jum chiroyli uslubda:
bulut shakllar, 3D

oncha figuralari (10

Nar juda yaxshi ko‘radi.

arni doira shaklida joylashtirish, salomlashish.
erish, kayfiyatni ko‘tarish.

Namuna: “Assalo xum, aziz bolajonlarim! Bugun biz Elementar
Matematika to‘garagi® gizigarli sarguzashtga chigamiz. Biz 1 dan 10 gacha
ragamlar bilan do‘stlashamiz. Hammamiz tayyormizmi? Qani, birgalikda
O‘zbekiston bayrog‘imiz ranglarini sanaymiz: yashil, oq, ko‘k, gizil — juda
yaxshi!”

Asosiy gism (15-18 daqgiga)

Yangi mavzuni tanishtirish (5-6 daqgiga)

Bolalar faoliy
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Tarbiyachi katta plakatni ko‘rsatadi, har bir ragamni nomlaydi va misollar keltiradi
(1 — bitta quyosh, 2 — ikkita gul va h.k.).

Bolalar takrorlaydi, barmoglar bilan sanaydi.

Savollar: “1 ragami gqanday ko‘rinishda? 5 ragamida nechta barmoq bor?
O‘zbekistonda nechta viloyat bor? (taxminiy misol uchun).”
Mustahkamlash va o‘yinlar (8-10 dagiga) O‘yin: “Raqgamli ov”
daqgiga)

Polga yoki stol ustiga 1-10 ragamli kartochkalar targatiladi.
Tarbiyachi: “Men 3 ta olma topaman!” Bolalar shu ragamga mo
topib, sanab beradi.
Guruh bo‘lib o‘ynash — kim tezrog va to“g‘ri topsa, olqt
O‘yin: “Kim ko‘proq biladi?” (guruhli, 4 daqiqa)
Bolalar doirada o“tirib, tarbiyachi savollar beradi:
“Stolda 7 ta kubik bor. Yana 2 tasini qo‘shsak, nec
“Sizda nechta barmoq bor? (10 tagacha).”
Har bir to‘g‘ri javob uchun yulduzcha yoki
Jismoniy daqgiqa (2 dagiga) “Ragamla ,
marta sakraydi yoki qo‘l silkaydi (ma a go‘l chapak chalish).
Quvnog musiqa bilan.
Xulosa gismi (4-5 dagiqa)
Tarbiyachi: “Bugun biz qan
0‘yiningiz qaysi edi?”
Bolalarni magqtash: “Sizl
Yakuniy go‘shiq: Oddj
Uyga vazifa: Uyda
narsadan rasmini chiz
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Mavzu: Geometrik shakllar va ularning xossalari

Guruh: Tayyorlov guruhi (6-7 yosh)

Fan/Yo‘nalish: Elementar matematika to‘garagi

Mashg‘ulotning magsadi:

Bolalarga geometrik shakllarni (doira, kvadrat, uchburchak, to‘rtburchak) tanitish,
ularning asosiy xossalarini o‘yin orgali mustahkamlash va atrof-muhitdagi
shakllarni aniglash ko‘nikmasini rivojlantirish.

Mashg‘ulotning vazifalari:

Ta’limiy:

Geometrik shakllarni nomini, ko‘rinishini va asosiy xossalarini (tomonlar soni,
burchaklar) o‘rganish.

Shakllarni solishtirish va guruhlashni o‘rgatish.

Tarbiyaviy:

Do‘stlik, hamkorlik va yordam berishni tarbiyalash.

Vatanimizdagi go‘zal narsalarni (binolar, o‘yinchoqlar) geometrik shakl
bog‘lab vatanparvarlik tuyg‘usini kuchaytirish.
Rivojlantiruvchi:

Kuzatuvchanlik, mantiqgiy fikrlash, nutq va harakat koordinatsiy.
Tasavvur va ijodkorlikni oshirish.,

Mashg‘ulotning jihozlanishi:

Rangli geometrik shakllar kartochkalari (doira, kvadrat, u
har bir turdan 10-15 dona, premium chiroyli uslubda:
yaltiroq chetlar, 3D effekt).

Katta namuna shakllar (devorga yoki stolga).
O‘yinchoglar: kubiklar, sharlar, qutilar.
Musiga: quvnoq bolalar go‘shig‘i (jismoniy.
Qo‘l ishlanmalari uchun rangli gog‘oz, qayc
Proyektor yoki planshet (ixtiyoriy — anj )
Har bir bolaga kichik ish varaqglari
Tavsiya: Vizual materiallarni yum

tayyorlang.
Mashg‘ulotning borishi
Tashkiliy gism (3-4 da
Salomlashuv va kayi

bolajonlarim! Bu
boshlanadHamm
berishga ta
salomlash
Mavzuga
bizning Vatani

grzigarli matematika sarguzashti
assum gilaylik va do‘stlarimizga yordam

cometrik shakllar olamiga sayohat qilamiz. Ular
‘zal binolar, o‘yinchoglar va hatto tabiatda ham bor!”
(O“zbekiston bayr i oddiy uy rasmini ko‘rsatib).

Asosiy gism (15-18 dWjiga)

Yangi bilim bilan tanishtirish (5-6 daqgiga)
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Tarbiyachi katta namuna shakllarni ko‘rsatib, har birini nomlaydi va xossalarini
aytadi:
Doira: “Bu doira. Uning burchaklari yo‘q, hamma tomoni bir xil yumaloq.”
Kvadrat: “Bu kvadrat. 4 ta tomoni teng, 4 ta to‘g‘ri burchagi bor.”

Uchburchak: “Bu uchburchak. 3 ta tomoni va 3 ta burchagi bor.”

To‘rtburchak: “Bu to‘rtburchak. 4 ta tomoni bor, garama-qarshi tomonlari teng.”
Bolalar har bir shakini go‘llari bilan “chizib” ko‘rsatadilar (havoda).
Savollar: “Qaysi shaklda 3 ta burchak bor? Qaysi shakl yumaloq?”
Mustahkamlash va o‘yinlar (7-8 dagiqga)
O‘yin: “Shaklni top!” (harakatli o‘yin)
Xonada turli shaklli kartochkalar yoki o‘yinchoglar yashirinadi.
Bolalar musiga ostida yurib, topilgan shakini nomlab, uning xossasini a
Misol: “Men kvadrat topdim! U 4 ta tomoni teng!”

O‘yin: “Kim ko‘proq biladi?” (guruh o‘yini)

Bolalar 2-3 guruhga bo‘linadTarbiyachi shaklni ko‘rsatadi, g
xossalarini aytadilar. Eng ko‘p to‘g‘ri javob bergan guruh
Rag‘batlantirish: “Barakalla! Sizlar haqiqiy matematik]af®
Jismoniy daqgiqa (1 dagiga): “Shakllar raqsi” — musig
aylanamiz, kvadrat bo‘lib to‘rtburchak gadam tashl
sakraymiz.

Amaliy faoliyat (3-4 daqiga)
Har bir bola o°z ish varag‘ida shakllarni topj
shakllarni bog‘laydi.

“Atrofimizda qanday shakllar bor?”” (d
Xulosa gismi (3-4 dagiga)
Suhbat: “Bugun nimalarni o‘rgan
Bolalarni magqtash: “Sizlar judg

maloq, kvadrat to‘rtburchak,

pda geometrik shakllarni toping va

shaklli uy quring).
-
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Veb-sayitimiz Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-saytimiz orgali o “zingizga
kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga murojaat
gilishingiz jek567 izlab telegramga
yozishingiz yoki shu nomerdagi
telegram orqali bog ‘lanishingiz
so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz
vagtida javob beriladi.
Tayyorlov guruh 75 listdan iborat Elementar
matematika to’garagini to‘liq holda olish
uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz:

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: 9860230104973329

Q.- ;\ 91-328-88-38
S@maktabgacha TT

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

— — DIQQAT!!
.u;uve'rsalbank | | Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
. i)}) N, To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
quU 8301 D“H‘l 33Eq ¢ Fagat o‘zingiz uchun foydalaning.

m“““ uABl vsv | .)) Hech kimga bermang hattoki eng
yagin insoningizga ham.
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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI
O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi,
musiqga rahbari, , MTT hamshirasi,
va tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat
ishlanmalar va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, )
mikro darslar, loyiha ishi, talabalarning amaliyot hujjatlari,
ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar
va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasauBaem A gupekropa MTT, 3amecturens
aupekTopa, ncuxosuora MTT, nedekrosiora, My3bIKaJIbHOI0
PYKOBOAUTE/ISA, HHCTPYKTOPA 10 (PpU3NYECKON KYJIbTYpe,
meacectpsl MTT, XUB/1O u BocniuraTesiei:

, KPY’KKH, CHEHAPUM NPA3THUYHbIX MEPONIPUATHIA,
pa3padoTKU OTKPBITHIX 3AHATHN U CJIAUABI (PE3EHTALNHN),
pedeparsl, cCaMOCTOATEIbHbIE PA00THI, IPOBEACHUE
MHKPOYPOKOB, BbINOJHEHUE NIPOCKTHOM PA00THI, JOKYMEHTHI 110
MPOX0KICHUIO TMeAaroru4ecKoi NPaKTHKU CTYACHTOB, BLICTABKHU
U Pa31aTOYHbIe MATEPHUAJIBI, T0YECTHBIC TPAMOTHI, TUIJIOMBI,
Os1aroapcTBeHHbIC MMCHLMA U APyTrAe J0KYMEHThI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafigure mo moucky)
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