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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiqg faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , mikro darslar, loyiha ishi,
, ko‘rgazma va targatmalar, faxriy yorliq,
diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab beramiz.
Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasausaeMm 1 qpupexkropa MTT, 3amecTuresst AMpeKTopa,
ncuxosiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA N0 pusnueckoit KyJabtype, Meacectpsl MTT, XUBJ/1O n
BOCIIUTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEHAPUM NPA3JTHUYHBIX MEPONIPUSATHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3AHATUI U CJIANAbI (IPe3eHTALUN), ,
CaMOCTOAITeJIbHbIE PA00ThI, MPOBEIeHNE MUKPOYPOKOB, ELINOJIHCHIEC
NMPOEKTHOM PadoThl, JOKYMEHTHI 10 MPOXO0KICHUIO MeJaroru4ecKon
NMPAKTUKHU CTYI€HTOB, BLICTABKH M PAa3/1aTOYHbIE MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIATOAPCTBEHHbIE MUCHLMA U APYIrUe J0KYMEHTHI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moMUCKy)
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O‘RTA GURUH (4-5 YOS

SENTABR OYI 3-HAFTA

MASHG‘ULOT 1

OY MAVZUSI — mening Vatanim

HAFTA MAVZUSI ‘ blizning ahil oilamiz

i W ta’lim-tarbiya rejasi

Metodik as U, U ‘quy dasturi (3-nashr) va 323-son buyrug yo ‘rignomasi



AR LGNSVES PEDAGOGIK PASPORT

Magsad, indikatorlar, resurslar va faoliyatlar tagsimoti

Haftaning bosh maqgsadi

Magsad: bolalarda oila a’zolariga mehr, hurmat va g‘amxo‘rlikni mustahkaml
yaqinlarini nomlash, o‘zini oila a’zosi sifatida tanishtirish, o‘zaro yord

xavfsizlik hagida sodda tasavvur hosil gilish.

Rivojlantiruvchi vazifalar

Jismoniy: juft bo‘lib yurish, yo‘nalishni o‘zgartirib (qlardan oshib o‘tish

va mayda motorikani rivojlantirish.
Ijtimoiy-hissiy: o‘zini oila a’zosi sifatida a Pic ko‘rsatish, kattalarni
hurmat gilish va kelisha olish.
Nutq va muloqot: oila a’zolari, me haqidagi yangi so‘zlarni qo‘llash, 2—
3 sodda gap tuzish.
Bilish: buyumlarni 1-10 0z-bir xil”ni farqlash, joylashuv va kundalik
ketma-ketlikni arg
[jodiy: kons P tabily material va plastilindan oila mavzusida ijodiy

ishlar yarat

Kutilayotgan n ar va indikatorlar

o‘zini tavsiflaydi, oila a’zolarini nomlaydi va mehrini ifodalaydi.
hislarni anglaydi, kattalar bilan ijobiy muloqot qiladi va o‘yinda kelisha oladi.
suhbatda ishtirok etadi, yangi so‘zlar va birlik-ko‘plik shakllarini qo‘llaydi.

sanaydi, migdor, joylashuv va vogealar ketma-ketligini aniglaydi.



Kun davomida foydalaniladigan resurslar

Jihozlar: oila a’zolari va uy tasvirlari, ixtiyoriy oilaviy suratlar, “oila daraxti”, kayfiyat va

kun tartibi kartalari, qo‘g‘irchoqlar, uy buyumlari maketlari, geometrik shakllar, konstruktor,

rangli qog‘oz, xavfsiz qaychi, elim, plastilin, guash, yo‘l va uy xavfsizligi k

to‘p va musiqa.

‘ Haftalik frontal faoliyatlar tagsimoti

Dushanba

Seshanba

Chorshanba a; Loydan yasash
Payshanba

Juma Pva muloqot; Tasviriy faoliyat; Badiiy

adabiyot

Kuzatish va baholas rshsiz, kundalik tabiiy faoliyatda bolaning ishtiroki,

ti kuzatiladi. Zarur joylarda individual yordam va




DUSHANBA MENING OILAM - MENING TAYANCHIM

Kelajak soati, oila a’zolari, nutq va musiqa

Sana:

Kun magsadi: yaqin oila a’zolarini nomlash, o°zini oilaning bir a’zosi sifatida t

oiladagi mehr, g‘amxo‘rlik va o‘zaro yordamning ahamiyatini sodda misollar orq

Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: bolalar iliq kutib olinadi, kayfiyati va salomatligi
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top”, “Mening oilamda kimlar bor?” rasmli o‘yinlari va ism bil
o‘tkaziladi.

“Kelajak soati”: “Ahil oila - kuchli Vatan” mavzusida Wilim olish,
mehnat va bir-biriga yordam berish kelajakda Vatan nga yordam

berishi she’r va hayotiy misollar bilan tushuntiri

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Nutg va muloqot - “Bizning ahil oila 7a “Bu kim?”, “U nima

qiladi?”, “Siz oilangizga qanday yor riga javob berish; “mening onam”,
“mening bobom” kabi birikma
Musiqga - “Mehrli oilam”; ini tinglash, qo‘llarni yurak shaklida
tutish, doira bo‘lib yurish
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“quvnoq”, “sokin”

Rivojlanish o tanlovi

Qurish-yas 1 oilaviy uy, darvoza va hovli qurish; uy gismlarini
mustahkam joyl xonalarni belgilash.
Syujetli-rolli o‘yin: Zida mehmon kutamiz” - oila a’zolari va mehmon rollarida
salomlashish, joy ko‘rsatish, dasturxon tayyorlash va yaxshi tilak bildirish.

Til va nutq: oila a’zolari kartalarini nomlash, birlik va ko‘plik shakllarini qo‘llash hamda
“Mening oilam mehribon” kabi sodda gaplar tuzish.

Fan va tabiat: oilada birgalikda parvarishlanadigan xona o‘simligini kuzatish; barg, poya va

tuprogni ko‘rish, o‘simlikka me’yorida suv berish.



San’at: “Oila yuragi” - tayyor yurak shaklini rangli qalam, qog‘oz bo‘laklari va mayda

bezaklar bilan bezash.

Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - bog‘chaga kelayotgan bolalar va ularni kuzatib kelgan yaqinlarining mehrli

muloqoti. Mehnat - maydonchadagi o“yinchoqlarni birgalikda joyiga qo‘yish. A

- juft bo‘lib yurish. Harakatli 0“yin - “Oila davrasini top”. Erkin o‘yin - bola

ko‘ra.

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: “Mehribon oila” rasmli hikoyasini tinglash, oila a’zo

daraxti”ga joylashtirish; kechki davrada “Oilamda men Kingaan
beraman?” savoli orqali refleksiya.
Ota-onalar bilan suhbat: farzandi bilan oila a’zol3 DT ’ana haqida
suhbatlashish; xohlovchilar bolaga tanish oilaviy s z‘ulot uchun yuborishi

mumKin.

N X




SESHANBA OILADA HURMAT VA ODOB

Odob-axlog goidalari, o ‘zaro yordam va applikatsi

Sana:

Kun magsadi: oilada salomlashish, kattalarni hurmat qilish, odobg] so‘zZ

buyumlarni tartibga keltirish va xavfsiz ishlarda yordam beris

Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: “Yaxshi xatti-harakatni top”, “Kim

qo‘g‘irchoq dasturxonini tayyorlash va buyumla
“Odob-axloq qoidalari”: salom berish, tin kichiklarga g‘amxo‘rlik va

uy ishlarini oila a’zolari birgalikda bajarighi

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Applikatsiya - “Oilamiz dast ~ getrik shakllardan stol, likopcha, piyola

va salfetka kompozitsiyasinj

dialoglar tuzi¥.
Fan va tabiat: toza-iflos, qurug-ho‘l tasvirlarini taqqoslash va turli buyumlarni tozalash
usullarini kuzatish.

San’at: rangli qo‘l izlari va yurakchalar bilan “Bir-birimizga yordam beramiz” plakatini

yaratish.



Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - o‘zaro yordam. Mehnat - barglarni savatchaga yig‘i v harakat -

kichik to‘siglardan oshib yurish. “Yordamga shoshil”. Erkin o‘y1

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: applikatsiyalar ko‘rgazmasi, tugma qada

ish; refleksiya:
“Uyda kimga yordam beraman?”

Ota-onalar bilan suhbat: bolaga yoshi ravfsiz vazifani mustagqil

bajarishga sharoit yaratish va natijagini



HAR BIR BOLA OILADA AZIZ

Huquqiy savodxonlik, his-tuyg ‘ular, sanash va loy ishi

CHORSHANBA

Sana:

Kun magsadi: har bir bolaning oilada mehr, g‘amxo‘rlik, ovqatlanish, dam olish va

xavfsizlik huquqiga ega ekanini sodda tushunish; o‘z hislarini ifodalash va boshgalar

hamdard bo‘lish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: “Kayfiyatim qanday?”, “Kim meni asraydi?” va “Me

mashglari; bolalar xursand, xafa, hayron, uyalgan va qo‘rqqgan hisla
ajratadilar.

“Huquqiy savodxonlik”: bola oilada mehr va himoya olis
va dam olish huquqiga ega ekani; o‘z navbatida oila a’z rost gapirish va

yordam so‘rash mumkinligi haqida suhbat.

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Elementar matematika - “Oila dasturxo goshiqgchalarni 1 dan 10

gacha sanash, ikki guruhdagi buyumla

Qurish-yasash: ikki ' Ko ‘prigi” qurish, ko‘prikning mustahkam turishi
ab ko‘rish.
Syujetli-rolli o¢ 1y cwram’” - taklif qilish, tabriklash, sovg‘a berish, dasturxon

o

tuzash va mehmonlar it bilan xizmat ko ‘rsatish; rollarni bolalar tanlaydi.

Til va nutq: “Mening buvim mehribon”, “Akam menga yordam beradi”, “Men singlim bilan
o‘ynayman” kabi sodda gaplar tuzish va yaqinlari haqida savollarga javob berish.

Fan va tabiat: oyna va kayfiyat kartalari yordamida yuz ifodalarini kuzatish; xafa yoki

qo‘rqqan insonga qanday mehr va yordam ko ‘rsatish mumkinligini tanlash.



San’at: barmoq izlari, barglar va rangli qog‘ozdan jamoaviy “Oila xti” kompozitsiyasini

yaratish.

| Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - qushlarning juft yoki guruh bo‘lib ha
Mehnat - gullarga me’yorida suv quyish. Asosiy h 0“tarib yo‘nalishni

o‘zgartirib yugurish. Harakatli o‘yin - “Juftingn Zlalar tanloviga ko‘ra.

| Kunning ikkinchi yarmi va refleksj

Faoliyat: “Bola uchun mehr” qisqa hj san®hda giynalayotgan bolalar bilan

1-5 oralig‘ida takroriy o‘yin; refle inday xursand qiladi, men oilamni

ganday xursand qilaman?”

Ota-onalar bilan suhbat: LS-tuyg ularini bo‘lmasdan tinglash, uni hislarini

3

SO ing men uchun muhim” mazmunidagi qo‘llab-

quvvatlovchi ibor




AECLEU LS OILAM BILAN XAVFSIZ YO‘LDA

Yo 'l harakati goidalari, uy xavfsizligi, ekologiya va arakat

Sana:

Kun magsadi: kattalar bilan xavfsiz yurish, yo‘l qoidalariga amal q

buyumlardan ehtiyot bo‘lish va ekologik odatlarni bajarish.

Ertalabki davra va gabul
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Qabul va o‘yin: “Xavfsizmi?”, “Uyda nimaga tegma

a, yashil - yur
o‘yinlari; belgilarni ajratish.
“Yo‘l harakati qoidalari”: kattalar qo‘lidan gs [ rgidan o‘tish, svetoforga

amal qilish va yo‘l yaqinida o‘ynamaslik

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Tabiatshunoslik va ekologiya - i amxo‘r”: suv va elektrni tejash,
chiqgindini joyiga tashlash, u

Jismoniy tarbiya - “Uyj . h¥®”: juft yurish, tizzani baland ko‘tarib

Til va nutq: “Belgini top, joyiga qo‘y va nima uchun kerakligini ayt” kabi bog‘liq

ko‘rsatmalarni bajarish.

Fan va tabiat: dori, gugurt, pichog, elektr jihozi va maishiy kimyo rasmlarini ajratish;
kattalarsiz tegmaslik.

San’at: geometrik shakllardan “Uyimizga xavfsiz yo‘l” belgilarini bezash.



Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - darvoza, yo‘lak va transport. Mehnat - chigindini

To‘siglardan oshish. “Svetofor”. Erkin o‘yin.

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: uy va yo‘l xavfsizligi kartalarini ko‘rish, mashqi;

refleksiya: “Qanday ehtiyot bo‘laman?”
Ota-onalar bilan suhbat: xavfsiz yo‘Injga¥ 0‘lagida bolaning qo‘lidan

ushlash va xavfli buyumlarni yirogd4



JUMA AHIL OILA - BAXTLI OILA

Madaniy-gigivenik ko ‘nikmalar, umumlashtirish va ko rg

Sana:

Kun magsadi: oila, mehr, hurmat, yordam, sog‘lom odat va xavfsizlik haqi

bilimlarni nutq, o‘yin va ijodda qo‘llash.

Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: gigiyena va tartib odatlari; “Oila a’zosinito adi?” va
“Kun tartibini davom ettir” o‘yinlari.
“Madaniy-gigiyenik ko‘nikmalar va bola hayotj 5h, foydali ovqat,

noqulay holatni kattaga aytish va begonaga erg at.

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Nutq va muloqot - “Oilam haqida hik

osida 2—3 sodda gap tuzish, birlik-
ko‘plikni gqo‘llash va boshqgalarni g
Tasviriy faoliyat - “Qila dara’ ’zolarining shartli tasvirlarini

joylashtirish, barg va yur ISnini izohlash.

mehmon kutish
Til va nutq: oila kartalarini moslashtirib, “Kim?”, “Qayerda?”, “Nima qiladi?” savollariga
javob berish.

Fan va tabiat: oilaviy kun tartibini ketma-ket joylashtirish, foydali odat va xavfli xatti-
harakatni farglash.

San’at: haftalik ijodiy ishlarni ko‘rgazmaga joylashtirish va tanlagan ishini tushuntirish.



| Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - hamkorlik. Mehnat - anjomlarni yig‘ish. Juft yurish va yugurish. “Oila

davrasi”. Erkin o‘yin.

| Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: mini-ko‘rgazma va savol-javob; refleksiya: “Oilamga mel¥
ko‘rsataman”.

Ota-onalar bilan suhbat: bolaning yutuglari hagida fik
kitob o‘qish yoki sayr qilish.

Hafta yakuni: kuzatuvlar rivojlanish xaritasiga

uning tashabbusi va individual sur’ati qo‘llab




