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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiqg faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , mikro darslar, loyiha ishi,
, ko‘rgazma va targatmalar, faxriy yorliq,
diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab beramiz.
Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasausBaeMm 1 qpupexkropa MTT, 3amecTuresst AMpeKTopa,
ncuxosiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA N0 pusnueckoit KyJabtype, Meacectpsl MTT, XUBJ/1O n
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEHAPUHU NMPA3JIHUYHbIX MEPOTIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3AHATUI U CJIANAbI (IPe3eHTALUH), ,
CaMOCTOAITeJIbHbIE PA00THI, MPOBEIeHNE MUKPOYPOKOB, ELITIOJIHCHIEC
NMPOEKTHOM PAadOThI, JOKYMEHTHI 10 MPOXO0KIACHUI0 MeJArorn4ecKoM
NMPAKTUKHU CTYI€HTOB, BLICTABKH M PAa3/1aTOYHbIE MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIATOAAPCTBEHHbIE MUCHLMA U APYIrUe J0KYMEHTHI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moOKUCKy)



MAKTABGACHA
VA MAKTAB
"W TA'LIMI VAZIRLIGI




O‘RTA GURUH (4-5 YOSH)

SENTABR OYI 2-HAFTASI

oY MAVZUSI

HAFTA MAVZUSI

O ‘yin asosidg

Metodik asos: “IIR v dasturi (3-nashr) va 323-son buyrug yo ‘rignomasi



AR LGNSVS PEDAGOGIK PASPORT

Magsad, indikatorlar, resurslar va faoliyatlar tagsimoti

Haftaning bosh magsadi

Magsad: bolalarda maktabgacha ta’lim tashkilotiga nisbatan ijobiy munosabat

mustahkamlash; bog‘cha xonalari, kun tartibi, guruh qoidalari va xodi
sodda tasavvur hosil qilish; do‘stona muloqot, ozodalik, xavfsizlj

ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Rivojlantiruvchi vazifalar

Jismoniy: bittadan va juft bo‘lib safda yurish, y

b‘siglardan
muvozanat bilan oshib o‘tish va mayda mo
Ijtimoiy-hissiy: o‘zini guruh a’zosi si tattalar va tengdoshlar bilan
do‘stona muloqot qilish, guruh qoi
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Nutq va mulogot: “bog‘chag , “markaz”, “kun tartibi”, “navbatchi”
so‘zlarini faol nutqda q ishtirok etish.

Bilish: kun davo ' ma-ketligini farqlash, fazoda mo‘ljal olish, geometrik
sanashdan foydalanish.

ljodiy: kon , V'oz, bo‘yoq va plastilin yordamida bog‘cha hayotiga oid ijodiy

ishlar yaratish, m ¢ harakat orgali kayfiyatni ifodalash.

Kutilayotgan natijalar va indikatorlar

tanish kattalar bilan 1jobiy muloqot giladi, hamkorlikdagi o‘yinlarda bolalar bilan do‘stona
munosabat o‘rnatadi.

guruhning umumiy goidalari va kun tartibiga rioya giladi, guruh garorlarida ishtirok etadi.



mavzuga oid suhbatda gatnashadi, obyekt va voqealarni tasvirlashda yangi so‘zlarni
qo‘llaydi.

1-10 gacha sanaydi, buyumlarning joylashishini va kun davomidagi vogealar ketma-ketligini

aniglaydi.

Kun davomida foydalaniladigan resurslar

Jihozlar: bog‘cha binosi va guruh xonalari tasvirlari, kun tartibi ka
xodimlari kasb kartalari, xona belgilarining maketlari, geom
qo‘g‘irchoqlar, kitoblar, rangli qog‘oz, xavfsiz qaychi, g N tozalash uchun

bolalar anjomlari, yo‘l belgilari, halqalar, bayroqcj audioyozuvlari.

Haftalik frontal faoliyatlar tagsimoti

Hafta kuni . \ guruh bo‘lib ishlash

Dushanba

Jutq va mulogot; Musiga
wonstruksiyalar/applikatsiya; Badiiy
adabiyot
Elementar matematika; Loydan yasash
Tabiatshunoslik va ekologiya; Jismoniy
tarbiya; Musiga
Nutg va mulogot; Tasviriy faoliyat; Badiiy

dma adabiyot

Kuzatish va baholash: test yoki tagqoslashsiz, kundalik tabiiy faoliyatda bolaning ishtiroki,
nutqgi, hamkorligi va ijodiy mahsuloti kuzatiladi. Zarur joylarda individual yordam va

moslashtirilgan materiallar beriladi.




DUSHANBA BOG‘CHAMIZ BILAN TANISHAMIZ

Kelajak soati, bog ‘cha xonalari va kun tartibi

Sana:

Kun magsadi: bog‘cha binosi, guruh xonasi va asosiy faoliyat joylarini tanish;
tartibidagi ertalabki gabul, o‘yin, sayr, ovgatlanish va dam olish ketma-ketligini s

tushunish.

Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: bolalar iliq kutib olinadi, salomatligi va kayfiyati
nimani yoqtiraman?” rasmli tanlov o‘yini, ism belgilarini to
suhbat mashqi o‘tkaziladi.

“Kelajak soati”: “Bog‘chamiz - bilim va do‘stlik m 1bat; bog‘chada
o‘rganilgan yaxshi odatlar kelajakda Vatanga fo tdam berishi sodda

misollar bilan tushuntiriladi.

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Nutqg va muloqgot - “Bizning bog‘c va xonalar tasvirlari asosida “Bu
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“oshxona”, “musiqa xonasi

bilan ifodalash,
Rivojlani lalar tanlovi

Qurish-yasash: rlardan bog‘cha binosi, darvoza va yo‘lak qurish; mustahkam

turishi uchun qismla niab ko‘rish.

Syujetli-rolli o‘yin: “Bog‘chaga keldik™ - ota-ona, bola va tarbiyachi rollarida salomlashish,
xayrlashish va kiyimlarni joyiga qo‘yish.

Til va nutq: xona rasmlarini mos belgilar bilan juftlash va “Men ... xonasiga bordim” kabi
sodda gaplar tuzish.

Fan va tabiat: guruhdagi yog‘och, plastik, mato va qog‘oz buyumlarni kuzatish, ularning

gattiq-yumshoq va sillig-g‘adir-budur xususiyatlarini farglash.




San’at: “Mening ism belgim” - tayyor shaklni rangli galam va mayda bezaklar bilan bezash.

Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - bog‘cha binosi, kirish eshigi, derazalar, yo‘lak va o‘yin maydonchasini

kuzatish. Mehnat - maydoncha o‘yinchoqlarini joyiga terish. Asosiy harakat - bi

bo‘lib yurish. Harakatli oyin - “O*‘z joyingni top”. Erkin o‘yin - bolalar tanl

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: “Bog‘chadagi bir kun” rasmli hikoyasini tinglash, kun tartib1

ertalabdan kechgacha ketma-ket joylashtirish; kechki davrada
bildim?” savoli orqali refleksiya.
Ota-onalar bilan suhbat: farzandi bilan bog‘chadagi ¢

suhbatlashish, ertalab o‘z vaqtida kelish va qisqa, S

mustahkamlash.




GURUHIMIZ - OZODA VA TARTIBLI

Odob-axloq goidalari, navbatchilik va applikatsiya

ESHANBA

Sana:

Kun magsadi: guruhdagi salomlashish, navbat kutish, o‘yinchoq va kitoblarni ehtiyot qili

ish tugagach buyumlarni joyiga qo‘yish kabi qoidalarni anglash va kundalik faoliyat
qo‘llash.

Ertalabki davra va gabul
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Qabul va o‘yin: “Yaxshi xatti-harakatni top”, “O‘yinchoq qayerda tur

bolalar o‘yinchoqlarni turi va joyiga ko‘ra savatchalarga tartib bilan 4
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“Odob-axloq qoidalari”: salomlashish, “iltimos”, “rahmat
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foydalanish, o‘yinchoqgni bo‘lishish, navbat bilan o‘ynash v

hagida suhbat.
Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Applikatsiya - “Bizning guruh xonamiz”: ta P rtburchak va doira

shakllaridan deraza, stol, gilam va javon k xavfsiz gaychi va elimdan

pedagog nazoratida foydalanish.

kichikligiga
Syujetli-rolli o¢ W - stolni tayyorlash, materiallarni targatish, ish tugagach
yig‘ishtirish va bir-bi ziam berish.

Til va nutq: “Iltimos, menga ... bering”, “Rahmat”, “Men uni joyiga qo‘yaman” iboralari
bilan gisga dialoglar tuzish.

Fan va tabiat: toza-iflos, qurug-ho‘l rasmlarini tagqoslash; qog‘oz, mato va plastik

buyumlarni tozalash usullarini sodda tajribada kuzatish.



San’at: guruh qoidalari uchun rangli qo‘l izlari va oddiy belgilar bilan jamoaviy plakat

yaratish.

Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - maydoncha va yo‘lakdagi ozodalik. Mehnat - o‘yinchoqlarni savatchaga

tartib bilan yig‘ish. Asosiy harakat - chiziqlardan va kichik to‘siglardan oshib yurish

Harakatli o‘yin - “O‘yinchoqni joyiga qo‘y”. Erkin o‘yin - bolalar xohishiga ko*

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: applikatsiyalar mini-ko‘rgazmasi, yirik tugma va mozaikala

mayda motorika mashglari; refleksiya davomida “Tartib nima uch
bolalarning javoblarini tinglash.
Ota-onalar bilan suhbat: uyda bolaning kiyimi va o‘yinc ' yishiga

imkon berish, “iltimos” va “rahmat” so‘zlarini kundali



BOG‘CHADAGI DO‘STLARIM

CHORSHANBA
Huqugqiy savodxonlik, do ‘stlik, sanash va loy ishi
Sana:
Kun magsadi: har bir bolaning o‘ynash, o‘rganish, dam olish va xavfy ‘lish huquqini
sodda tushunish; do‘stlarga hurmat, yordam, hamdardlik va kelishj pkmalarini

rivojlantirish.

Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: “Do‘stingni salomla”, “Kayfiyatni t

mashqlari; bolalar yuz ifodalari orgali xursand, xaf
ajratadilar.
“Huquqiy savodxonlik”: har bir bola bo Zish, dam olish, mehr va
himoya olish huquqiga ega ekani; bos armat qilish va yordam so‘rash

mumkinligi hagida suhbat.

Umumiy guruh bo‘lib is

Elementar matematik bolalar va o‘yinchoqlarni 1 dan 10 gacha

sanash, “ko‘p-0z-bir larini qo‘llash, buyumni do‘stining oldiga, yoniga

Til va nutq: “Mening do‘stim mehribon/quvnog/yordamchi” kabi sifatli sodda gaplar tuzish
va do‘stiga savol berish.
Fan va tabiat: oyna va kayfiyat kartalari yordamida yuz ifodalarini kuzatish; boshgalarning

his-tuyg‘usini tanish va mos javobni tanlash.



b

San’at: barmoq izlari, rangli qog‘oz va gul shakllari bilan jamoaviy “Do‘stlik gulchambari’

kompozitsiyasini yaratish.

Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - bolalarning hamkorlikda o‘ynashi va bir-biriga yor erishi. Mehnat -
sport anjomlarini birgalikda joyiga qo‘yish. Asosiy harakat - yo* L]
yugurish. Harakatli o‘yin - “Juftingni top”. Erkin o‘yin - bolalar

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: “Ikki do‘stning yaxshi ishi” qisqa hikoyasg

bolalar bilan 1-5 oralig‘ida takroriy o‘yin; refleks
berdim?”
Ota-onalar bilan suhbat: farzandidan axshi ishi yoki do‘stiga
bergan yordami haqida so‘rash, uni

quvvatlash.




BOG‘CHADA XAVFSIZ YURAMIZ

Yo ‘l harakati qoidalari, ekologiya, jismoniy tarbiya va musiga

PAYSHANBA

Sana:

Kun magsadi: bog‘cha ichida va hovlisida xavfsiz harakatlanish, kattalar ko‘rsatmasiga

amal qilish, xavfli buyumlarga tegmaslik, yo‘lak va o‘simliklarni asrash ko‘nikmalarini

mustahkamlash.

Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: “Xavfsizmi yoki xavflimi?”, “Qizil - to‘xta, yashil - yur” ka

o‘yinlari; yo‘lakda yurish, eshik oldida navbat kutish va zinada tutqich
qoidalari takrorlanadi.

“Yo‘l harakati qoidalari”: bog‘chaga kelish-ketishda kattalar
yo‘lagidan o‘tish, mashinalar yuradigan joyda o‘ynamaslik

suhbat.

aw.K haqida

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Tabiatshunoslik va ekologiya - “Bog‘cha hovlis

daraxt, gul, qush va
hasharotlarni kuzatish; chiqindini maxsus bglarga g‘amxo‘rlik qgilish
va suvni ortiqcha sarflamaslikni amalda
Jismoniy tarbiya - “Xavfsiz yo‘la ‘lib yurish, tizzani baland ko‘tarib
yugurish, 5-10 sm to‘siglardan 7iib o‘tish, signalda to‘xtash va
yo‘nalishni o‘zgartirish.
Musiga - “Signalni es os yurish va harakatlanish, qo‘ng‘iroq signalida

to‘xtash, baland-pagf tov a yakunda sokin nafas mashqini bajarish.

Rivojlanish L tanlovi

Qurish-yasash: blok ‘cha yo‘lagi, piyodalar o‘tish joyi, darvoza va xavfsiz o‘yin
maydonchasini qurish.
Syujetli-rolli o‘yin: “Odobli piyoda bog‘chaga keladi” - piyoda, haydovchi va tarbiyachi
rollarida xavfsiz harakatni namoyish etish.

Til va nutq: “Belgini top, yo‘lakka qo‘y va nima uchun kerakligini ayt” kabi uchtagacha

bog‘liq ko‘rsatmalarni bajarish.



Fan va tabiat: xavfsiz va xavfli buyumlar rasmlarini ajratish, gaychi, dori, gugurt va elektr
jihozlariga fagat kattalar nazoratida yaginlashish goidasini mustahkamlash.
San’at: doira, kvadrat va to‘g‘ri to‘rtburchak shakllardan “To‘xta”, “Yur” va yo‘nalish

belgilarining sodda maketlarini bezash.

Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - bog‘cha yo‘lagi, darvoza, zinapoya va xavfsiz yuris}

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: xavfsizlik kartochkalarini qayta ko‘ris

mashqji; refleksiya: “Bog‘chada xavfsiz yuris
Ota-onalar bilan suhbat: bog‘chaga kel
ko‘rsatish, darvoza oldida transportgg

topshirish.

AT T S




; Haftalik umumlashtirish va ko ‘rgazma

Sana:

Kun magsadi: hafta davomida o‘rganilgan bog‘cha hayoti, do‘stlik, tartib va xavfsizlik

bilimlarini nutq, 1jod va kundalik odatlarda qo‘llash.

| Ertalabki davra va gabul

Qabul va o‘yin: gigiyena va tartib odatlarini bajarish; “Bog‘chamizni t
gayerda ishlaydi?” o‘yinlari.
“Madaniy-gigiyenik ko‘nikmalar va bola hayoti xavfsizligi”:

shaxsiy buyumlardan foydalanish, noqulay holatni kattaga aytis

Umumiy guruh bo‘lib ishlash

Nutq va muloqot - “Bog‘chamiz hagida hikoya” | kartalari asosida 2—3
sodda gap tuzish, birlik-ko‘plikni qo‘llash.
Tasviriy faoliyat - “Mening bog‘cham”: oncha va do‘stlarni rangli
galam yoki guashda tasvirlash, rasminig
Badiiy adabiyot - “Bog‘chamiz -
gahramonlarni topish va savoll

Rivojlanish markazlag

tanishtirish.
Til vanu «0¥n kartalarini moslashtirib, “Qayerda?”, “Kim?”, “Nima
qiladi?” ' Zsh.

ketma-ketligini tuzish, toza-iflos holatlarni tagqoslash va to‘g‘ri

shlarni mini-ko‘rgazmaga joylashtirib, tanlagan ishini tushuntirish.



Kunning birinchi gismidagi sayr

Sayr: Kuzatish - tartib va ozodalik. Mehnat - anjomlarni yig‘ish. Asosiy harakat - juft yurish

va yugurish. “Markazni top”. Erkin o‘yin.

Kunning ikkinchi yarmi va refleksiya

Faoliyat: mini-ko‘rgazma va umumlashtiruvchi savol-javob; refleksiya
bog‘chada...” gapini davom ettirish.
Ota-onalar bilan suhbat: bolaning hafta yutuglari hagida fi

tayyorgarlik tartibini davom ettirish.

Hafta yakuni: kuzatuvlar rivojlanish xaritasiga tayanch bo‘ladi; bola majburlanmaydi,

uning tashabbusi va individual sur’ati qo‘llab-quvvatlanadi.




