
 

 

 
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI MAKTABGACHA VA MAKTAB 

TA’LIMI VAZIRINING 

____-SON DAVLAT MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI 

 

 

__________________________ning 
 

3-4 yosh kichik guruh uchun 

 

 



“TASDIQLAYMAN” 

         ____-MTT direktori                                                                                      

     _______   ___________________ 
 

Kichik guruh 3-4 yosh uchun Turon kichkintoylari teatri  

mashg‘ulot ishlanmalari rejasi 

Hafta 

kunlari 
Mavzu 

SENTABR – BARMOQLAR BILAN TANISHUV VA O‘YIN 

1-hafta “Salom, barmoqchalar!” – kirish o‘yini 

2-hafta Qo‘g‘irchoq bilan tanishuv (oddiy) 

3-hafta “Sholg‘om” ertagi – oddiy sahna 

4-hafta “Zumrat va Qimmat” – eng oddiy qism 

OKTABR – SOYA VA TABIAT O‘YINLARI 

1-hafta “Soya nima qiladi?” – qiziqarli o‘yin 

2-hafta Bo‘ri va echkilar – oddiy sahna 

3-hafta “G‘oz va tulki” – qisqa o‘yin 

4-hafta Repetitsiya: Kuzgi mini-o‘yin 

NOYABR – DO‘STLIK VA ODDIY IJOD 

1-hafta “Kim yaxshi do‘st?” – suhbat-o‘yin 

2-hafta Oddiy ertakni o‘ylab topamiz 

3-hafta Gullar va do‘stlar dekoratsiyasi 

4-hafta Ota-onalar bilan kichik chiqish 

DEKABR – QISHKI O‘YINLAR VA YANGI YIL 

1-hafta Qor va sovuq – mimika o‘yini 

2-hafta Yangi yil daraxti bezash (oddiy) 

3-hafta Yangi yil ertagi – qisqa sahna 

4-hafta Ochiq mashg‘ulot: “Yangi yil mo‘jizasi” 



 

YANVAR – QAHRAMONLAR VA ODDIY SAHNA 

1-hafta Qahramonni tanib olish – o‘yin 

2-hafta Stol usti teatri – oddiy figuralar 

3-hafta Qishki o‘rmon – dekoratsiya 

4-hafta Repetitsiya: Oddiy sahna 

FEVRAL – BAHOR VA ODDIY ERTAKLAR 

1-hafta “Bahor keldi” – soya bilan o‘yin 

2-hafta Bahor qushlari ovozi 

3-hafta Bahor guli – oddiy dekoratsiya 

4-hafta Ochiq mashg‘ulot: “Bahor tabassumi” 

MART – 8 MART VA ONALAR 

1-hafta “Onam – quyoshim” – mimika 

2-hafta Gullar onam uchun – dekoratsiya 

3-hafta 8 Mart bayrami – oddiy sahna 

4-hafta Ochiq mashg‘ulot: Onamga sovg‘a 

APREL – TABIAT VA EKOLOGIYA (ODDIY) 

1-hafta Suvni tejaymiz – oddiy suhbat 

2-hafta Hayvonlar haqida oddiy sahna 

3-hafta Yer – bizning uyimiz – o‘yin 

4-hafta Repetitsiya: Tabiat haqida 

MAY – 9 MAY VA YIL YAKUNI (KICHIK) 

1-hafta 9 May – Qahramonlar kuni (oddiy) 

2-hafta Mening Vatanim – oddiy 

3-hafta Yillik eng yaxshi etyudlar (oddiy) 

4-hafta Katta chiqish: “Biz o‘sdik” 

 

 

 



Mavzu: “Salom, barmoqchalar!” – kirish o‘yini  

Tadbir nomi: Turon kichkintoylari teatri  

Yosh guruhi: Kichik guruh, 3-4 yosh  

Yo‘nalish: Nutqni rivojlantirish, teatr va ijodiy o‘yinlar, ijtimoiy-emotsional tarbiya 

Mashg‘ulotning maqsadi: 

Bolalarni “Salom, barmoqchalar!” kirish o‘yini orqali teatr muhitiga qiziqtirish, 

barmoqlar harakati va nutqni uyg‘unlashtirib, do‘stona munosabat va ijodiy faollikni 

shakllantirish. 

Mashg‘ulotning vazifalari: 

Ta’limiy: 

Bolalar barmoq o‘yinlari (barmoqchalar) orqali salomlashish harakatlarini 

o‘rganadilar. 

Oddiy she’r va qo‘shiqni birgalikda aytishni mashq qiladilar. 

Tarbiyaviy: 

Do‘stlik, mehribonlik va birgalikda o‘ynashni tarbiyalash. 

Vatanparvarlik ruhida: “Biz – Turon kichkintoylarimiz!” deb g‘urur bilan aytish. 

Rivojlantiruvchi: 

Barmoq motorikasini, nutqni, eshitish va taqlid qilish qobiliyatini rivojlantirish. 

Ijodkorlik, ritm hissi va emotsional ifodani oshirish. 

Mashg‘ulotning jihozlanishi: 

Rangli barmoq qo‘g‘irchoqlari (yoki qo‘lda chizilgan oddiy barmoqlar: quyosh, gul, 

kapalak, bola rasmlari). 

Musiqa: quvnoq bolalar qo‘shig‘i (fon musiqasi). 

Ko‘rgazmali qurollar: katta karton “Turon kichkintoylari teatri” plakat (yumshoq 

pastel ranglar, oq atirgullar, yorqin bolalar rasmlari). 

Har bir bolaga bitta rangli lenta yoki brilyant (salomlashish uchun). 

Qo‘shimcha: yumshoq gilamcha, o‘yinchoqlar (qo‘g‘irchoq teatr uchun). 

Eslatma: Vizual materiallar premium uslubda tayyorlansin – yumshoq pastel 

(pushti, sariq, aqua), yumaloq shakllar, yorqin porlash effekti. 

Mashg‘ulotning borishi 

Tashkiliy qism (3-5 daqiqa)  

Tarbiyachi harakati: Bolalarni doira shaklida o‘tkazadi, tabassum bilan kutib oladi.  

Bolalar faoliyati: O‘tirishadi, tarbiyachiga qarashadi. 

Namuna suhbat: — Salom, aziz kichkintoylarim! Bugun biz Turon kichkintoylari 

teatriga xush kelibsiz! Men [ismingiz]man. Keling, bir-birimiz bilan tanishamiz. 

Patriotik lahza: Birgalikda: “O‘zbekiston – mening Vatanim! Turon kichkintoylari – 

biz!” (qo‘llarni silkitib). 

Asosiy qism (15-18 daqiqa) 

Kirish o‘yini “Salom, barmoqchalar!” (7-8 daqiqa)  

Maqsad: Barmoqlar orqali salomlashishni o‘rgatish. 

Tarbiyachi: Qo‘llarini ko‘tarib namuna ko‘rsatadi.  



She’r (birgalikda aytish): Salom, barmoqchalar! (bosh barmoqni silkitish) Qanday 

turibsizlar? (savol berish) Biz bugun o‘ynaymiz, (qo‘llarni bir-biriga urish) Do‘st 

bo‘lib kulamiz! 

Har bir barmoqqa nom berish: 

Bosh barmoq – “Dadajon” 

Ko‘rsatkich – “Onajon” 

O‘rta – “Aka” 

Nomlangan – “Opa” 

Kichik – “Chaqaloq” 

O‘yin jarayoni: Bolalar doira bo‘lib turib, har biri o‘z qo‘shnisining barmoqlariga 

“Salom!” deb tegib o‘tadi. Keyin barcha birgalikda qo‘llarini silkitib qo‘shiq aytadi. 

Teatr elementlari bilan mustahkamlash (8-10 daqiqa) “Barmoqchalar teatri” 

o‘yini 

Tarbiyachi oddiy qo‘g‘irchoq ko‘rsatadi (masalan, “Kapalak” va “Gul”). 

Bolalar barmoqlarini harakatlantirib taqlid qiladilar: — Kapalak uchadi 

(barmoqlarni qanot kabi silkitish). — Gul ochiladi (barmoqlarni ochish). 

Musiqali lahza: Quvnoq musiqa ostida barcha birgalikda “Salom, barmoqchalar!” 

o‘yinini ijro etadi. Bolalar o‘z barmoqlaridan qahramon yasab, bir-birlariga salom 

berishadi. 

Xulosa qismi (5 daqiqa)  

Tarbiyachi: Bugun nima o‘rgandik? Qanday o‘ynadik?  

Bolalar: Javob berishadi, eng faol bolalarni maqtash. 

Yakuniy qo‘shiq: “Salom, salom, do‘stlarim, Turon kichkintoylari bilan birgamiz!” 

Har bir bolaga “Eng yaxshi barmoqchachi” yorlig‘i yoki lenta beriladi. 

 

 

 



Mavzu: Qo‘g‘irchoq bilan tanishuv (oddiy)  

Guruh: Kichik guruh (3-4 yoshli bolalar)  

Tadbir nomi: “Turon kichkintoylari teatri” mashg‘uloti  

Yo‘nalish: Teatriy faoliyat / Nutqni rivojlantirish / Estetik tarbiya 

Mashg‘ulotning maqsadi: 

Bolalarni qo‘g‘irchoq bilan tanishtirish, ular orqali o‘yin va muloqot ko‘nikmalarini 

rivojlantirish, quvnoq va do‘stona muhit yaratish. 

Mashg‘ulotning vazifalari: 

Ta’limiy:  

Bolalarga qo‘g‘irchoq tushunchasini berish, uning turlari va qo‘llanishi haqida 

oddiy tasavvur hosil qilish.  

Tarbiyaviy:  

Do‘stlik, mehribonlik, o‘yinchoqlarni hurmat qilish va birgalikda o‘ynashni 

tarbiyalash.  

Rivojlantiruvchi:  

Nutqni, tasavvurini, harakat va muloqot ko‘nikmalarini, emotsional javobni 

rivojlantirish. 

Mashg‘ulotning jihozlanishi: 

Turli xil oddiy qo‘g‘irchoqlar (qo‘l qo‘g‘irchog‘i, barmoq qo‘g‘irchog‘i, tayoqcha 

qo‘g‘irchoq — 4-5 dona). 

Chiroyli rangli qo‘g‘irchoqlar rasmlari yoki kichik plakat (yumshoq pastel ranglar: 

pushti, sariq, yashil). 

Musiqa (quvnoq bolalar qo‘shig‘i, fon musiqasi). 

Bolalar o‘tiradigan joy (doira shaklida gilamcha). 

Qo‘shimcha: rangli lentachalar, kichik o‘yinchoqlar. (Tavsiya: Qo‘g‘irchoqlarni 

premium chiroyli uslubda — yumshoq pastel gradientlar, yumaloq shakllar, porloq 

effektlar bilan tayyorlang.) 

Mashg‘ulotning borishi: 

Tashkiliy qism (3-5 daqiqa)  

Tarbiyachi: “Salom, aziz kichkintoylarim! Bugun biz “Turon kichkintoylari 

teatri”da qiziqarli mehmonni kutib olyapmiz. Hamma doira bo‘lib o‘tiramiz. 

Qo‘llarimizni silkitib, bir-birimizga tabassum qilaylik!” 

Bolalar bilan salomlashish (ism bilan). 

Jismoniy daqiqa (oddiy harakatlar): “Qo‘llar yuqoriga, pastga, chapga, o‘ngga...” 

Vatanparvarlik elementi: “Biz O‘zbekistonning mehribon bolalarimiz, birgalikda 

o‘ynaymiz!” 

Asosiy qism (15-18 daqiqa) 

Qo‘g‘irchoq bilan tanishuv (5-7 daqiqa)  

Tarbiyachi yashirin qo‘g‘irchoqni chiqarib, uni “jonlantiradi”: “Salom, bolajonlar! 

Men — Qo‘g‘irchoqcha. Mening ismim — Lola. Men sizlar bilan o‘ynashga 

keldim!” 



Savollar: 

“Qo‘g‘irchoqcha qanday ko‘rinishda?” 

“U nima qila oladi?” (gapiradi, raqsga tushadi, qo‘l silkitadi). 

Bolalar qo‘g‘irchoqni ko‘rib, teginib, “Salom, Lola!” deyishadi. 

Tarbiyachi qo‘g‘irchoqning oddiy harakatlarini ko‘rsatadi (qo‘l harakati bilan 

boshqarish). 

O‘yinlar va mustahkamlash (8-10 daqiqa) 

O‘yin: “Qo‘g‘irchoqcha salomlashadi” (3-4 daqiqa)  

Bolalar navbat bilan qo‘g‘irchoqni qo‘liga olib, “Salom, men [ismi]man!” 

deyishadi. Qo‘g‘irchoq javob beradi. 

O‘yin: “Qo‘g‘irchoqcha nima qilmoqda?” (4-5 daqiqa)  

Tarbiyachi qo‘g‘irchoqni har xil harakatlarda ko‘rsatadi: 

“Qo‘g‘irchoqcha raqsga tushmoqda!” (bolalar ham takrorlaydi). 

“Qo‘g‘irchoqcha uxlamoqda / yugurmoqda / qo‘l silkitmoqda.” Bolalar mimika va 

harakatlar bilan qatnashadi. 

O‘yin: “Do‘stlar doirasi” (3 daqiqa)  

Barcha bolalar qo‘l ushlashib, qo‘g‘irchoqni markazga qo‘yib, quvnoq qo‘shiq 

aytishadi (masalan, “Do‘stlar, do‘stlar, birga o‘ynaymiz...” oddiy variant). 

Xulosa qismi (3-5 daqiqa) 

“Bugun biz nima bilan tanishdik?” (bolalarning javoblari). 

“Qo‘g‘irchoqcha bizning do‘stimiz bo‘ldi. Uni hurmat qilamiz, birga o‘ynaymiz.” 

Har bir bolaga “Rahmat, yaxshi o‘ynadingiz!” deb maqtash, kichik sovg‘a yoki 

yopishqoq stiker (qo‘g‘irchoqcha rasmi). 

Yakuniy qo‘shiq yoki she’r: oddiy “Qo‘g‘irchoqcha, qo‘g‘irchoqcha, biz senga 

do‘stmiz!” 

 

 



Veb-sayitimiz Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga 

kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab  oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga murojaat 

qilishingiz jek567 izlab telegramga 

yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram 

orqali bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi.  
Kichik   guruh 75 listdan iborat Turon 

kichkintoylarni to‘liq holda olish uchun  

telegramdan yozing. 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                                                 To‘lov uchun:  9860230104973329 

                                           Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 



 

ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar, mikro 

darslar, loyiha ishi,  talabalarning amaliyot hujjatlari,   ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, проведение микроуроков, 

выполнение проектной работы, документы по прохождению 

педагогической практики студентов, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 


