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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, ,
musiqa rahbari, , MTT hamshirasi,

va tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat
iIshlanmalar va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, :
mikro darslar, loyiha ishi, :
ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va
boshga hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasauBaeMm s jupexkropa MTT, 3amecTurenst AMpeKTOpa, 1cUx010ra
MTT, nedgexrosiora, My3bIlKajJbHOI0 PyKOBOJAUTE/IA, HHCTPYKTOPA IO
¢pusnveckoii kyabtype, meacectpbl MTT, XUB/1O u BocniuraTeliei:

, KPYKKH, CHEHAPWH MPA3THUYHBIX MEPONPUATHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHI U cJIAWABI (IPe3eHTALMH), , CAMOCTOSITEJIbHbIE
padoThI, MpoBeIeHne MUKPOYPOKOB, BLINOJIHEeHNE TIPOCKTHON padoThl,
JOKYMEHTBI 110 IPOX0K/IeHII0 MeIaroru4ecKoi NpakTUKU CTYJAE€HTOB,
BbICTABKH M Pa31aTOYHble MATEPUAJIbI, , TUTLJIOMBI,
Os1aroapcTBeHHbIE MUCHLMA U IPyTrAe J0KYMEHThI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (HangnuTe NO NOUCKY)
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TASDIQLAYMAN
MTT direktori:
(14 29 20 _yil

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI
KATTA GURUH (5-6 YOSH) UCHUN

OKTABR OYI 4-HAFTALIK

MASHG‘ULOT ISHLANMASI

0OY MAVZUSI: “KUZ BO‘'YOQLARI”

HAFTA MAVZUSI: “O‘ZBEKISTONNING TABIIY BOYLIKLARI”

“Tabiat boyligi — Vatan boyligi; uni asrash barchamizning burchimiz.”

Hafta sanasi: 19-23 oktabr 2026-yil

Tarbiyachi:

MTT:

Hudud:

Mazkur ishlanma 2026-yilgi “Ilk gadam” milliy o ‘quv dasturining uchinchi nashri, undagi
5-6 yoshli bolalar rivojlanishiga qo ‘yiladigan talablar hamda 2025-yil 29-avgustdagi
323-son buyruq bilan tasdiglangan pedagog ish hujjatlarini yuritish yo ‘rignomasi asosida

tayyorlandi.



HAFTALIK METODIK YO‘NALISH

Magqsad va pedagogik vazifalar

Bolalarda O‘zbekiston tabiatining boyligi — suv, tuproq, o‘simlik va hayvonot dunyosi, toshlar
hamda foydali gazilmalar hagida yoshiga mos yaxlit tasavvur shakllantirish. Jonli va jonsiz
tabiatni farglash, tabiiy boyliklarning inson hayotidagi ahamiyatini tushuntirish, kuzatish va
tajriba asosida oddiy xulosa chiqarish, guruhlash, sanash, bog‘langan nutq, hamkorlik va

jjodkorlikni rivojlantirish; suv, energiya va tabiat ne’matlaridan oqilona foydalanigh odatini

tarbiyalash.

jonli va jonsiz tabiat obyektlarini farglaydi, yashash uchun suv, havo v
tushuntiradi ;

tabily obyekt va hodisalar o‘rtasidagi oddiy sabab-oqibat bog*
tabily materiallarni uch va undan ortiq belgisiga ko‘ra gu
va taqgoslaydi;

29 ¢¢

mavzuli suhbatda faol qatnashadi, “tabiiy boylik”, 4 na”, “muhofaza”
kabi yangi so‘zlarni to‘g‘ri qo‘llaydi;
O‘zbekiston tabiati va boyliklariga qiziqish 1 iyatda kelishib ishlaydi ;
tabiiy va ikkilamchi materiallardan ijodi @01, Suv va energiyani tejash

zarurligini anglaydi .

Resurslar va tashkil etish

O‘zbekiston xaritasi va tabiat manz @, 0—o simlik—hayvon-tosh rasmlari, toza
gum, tuproqg, loy va may namunalari, lupa, magnit, shaffof idishlar,
o‘Ichov stakanlari, raq 1 halqalar, konstruktor, plastilin, rangli qog‘oz,
yelim, bo‘yoq, b ’kilamchi materiallar. Oktabrning 3-4-haftalarida
ertalabki badant il etiladi; ushbu haftada ko‘k-yashil lentalar yoki kichik
% bolalar beshta rivojlantirish markazini “Mening tanlovim”

Zriallari tatib ko‘rilmaydi.



DUSHANBA | TABIIY BOYLIK NIMA?
Sana: 19 oktabr 2026-yil

Kun g‘oyasi: “Ona yurtimiz tabiati — faxrimiz va mas 'uliyatimiz.”

Ertalabki doira

Qabul va o‘yin: “Sirli xaltacha”dan tosh, barg yoki yog‘och bo‘lagini paypaslab topish;

“Tabiat yaratganmi, insonmi?”’ rasmlarini ajratish.

Kelajak soati: O‘zbekistonning tog‘lari, daryolari, dalalari, o‘simig
Vatanimizning boyligi ekani hagida suhbat. Tabiatni sevish \, o oydali
ish ekanini sodda misollar bilan tushuntirish.

Badantarbiya: Ko‘k-yashil lentalar bilan predmetli 7, lentani yugoriga
ko‘tarish, yon tomonga egilish, “daraxtlar teb ‘qqayish, ikki oyoqda

sakrash va nafas mashqi.
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Faoliyat: “Tabiat sandig‘idagi Lv-bilish mashg‘uloti.

Bolalar O‘zbekiston x ’oroq, o‘simlik, hayvon va tosh tasvirlarini
joylashtiradilar. “Tabiiy @.chasi — tabiat bizga beradigan va hayotimizda
foydalanadig

Vaytirilgan gaplar tuziladi. “Suv bo‘lmasa nima bo‘ladi?”,

vollari orqali sabab-oqibatli fikrlash rag‘batlantiriladi.




Rivojlantirish markazla

Qurish-yasash: tan” maketi. Syujetli-rolli: “Tabiat tadqiqotchilari”. Til

va nutq: rasm w

jonsia

boylik, chunki...” gapini davom ettirish. Fan va tabiat: jonli—

San’at: “Mening go‘zal O‘zbekistonim” manzarasi.

4 /a yakun

h
Say

g quyosh, havo, daraxt va qushlar kuzatiladi; “Boylikni top” harakatli o‘yini

o‘tkaziladi®individual ishda tasniflashda giynalayotgan bolalar bilan 3—4 rasmli guruhlash,
nutqi sust bolalar bilan “Bu ..., u ... uchun kerak” qolipi mashq qilinadi. Refleksiyada har
bola bir tabiiy boylikni va uni asrash usulini aytadi. Ota-onalarga uyga ketishda atrofdagi

uchta tabiiy obyektni birgalikda kuzatish tavsiya etiladi.




SESHANBA | SUV - HAYOT MANBAI ‘

Sana: 20 oktabr 2026-yil Kun g‘oyasi: “Har bir tomchi suvni qadrlaymiz.”

Ertalabki doira

Qabul va o‘yin: “Suv gayerda?” rasmli o‘yini: daryo, yomg‘ir, ko‘l, kra
topish; tinig va loyga suv rasmlarini taggoslash.

Odob-axlog suhbati: Qo‘l yuvishda kranni behuda ochiq qoldg
navbat va ozodalikka rioya gilish, suv manbalarini iflos gj
Badantarbiya: Ko‘k lentalar bilan predmetli komplghs: gy.atlari, oyoq
“t

uchida yurish, yonlama gadam, gavdani egish,

mashqi.

Asosiy ta’limiy faoliyat

Faoliyat: “Suvning xususiyatiges ali mashg
Bolalar shaffof idishdagi or1b, rang, tiniqlik va hid haqida kuzatuvlarini
aytadilar. Qum, mat p orqali suvni o‘tkazish jarayoni kuzatiladi; tarbiyachi

1 emasligini alohida eslatadi. O‘lchov stakanlari bilan

nam—teng” taqqoslanadi. Yakunda suvni tejash bo‘yicha

xizmati”. Til va nutq: “Suv bo‘lmasa...” hikoyasini davom ettirish. Fan va tabiat: suvning
oqishi, singishi va bug‘lanishi haqida xavfsiz kuzatuv. San’at: “Suv tomchisi” jamoaviy

kollaji.
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Sayr, individual ish va yakun

Sayrda o‘simliklarga suvny 72 , “Tomchilar va quyosh” harakatli o‘yini

o‘tkaziladi. Individua] ishc x

s b

Vrini sanash, “tinig—loyqa, ho‘l-quruq” garama-
qarshi so‘zlari vé tuzish mashq qilinadi. Refleksiyada bolalar suvni
tejashning kg (Jta-onalarga uyda kran yopilishini bola bilan birga nazorat

qilish vazifasi ta



CHORSHANBA | TUPROQ, TOSH VA FOYDALI QAZILMALAR ‘

Sana: 21 oktabr 2026-yil Kun g‘oyasi: “Toza muhitda yashash —huquqg, uni asrash —

burch.”

Ertalabki doira

Qabul va o‘yin: Tuproq, qum, loy va toshlarning xavfsiz yopiq idishlarini
og‘irlik va sirtiga ko‘ra taqqoslash. “Qaysi biri ortigcha?”” mantiqt
Huquqiy savodxonlik: Har bir bolaning toza havo, suv va ' huquaqi
borligi; axlatni yerga tashlamaslik, noma’lum moddal 1nani kattaga
ko‘rsatish uning mas’uliyati ekani haqida suhbat.
Badantarbiya: Kichik halqalar bilan predmet

o‘tarish, oldinga uzatish,

gavdani burish, “kon yo‘lagi” bo‘ylab niga sakrash va nafas mashqi.

Faoliyat: “Yer ostidagi sirlar
Bolalar lupa yordami

yengil-og‘ir, ma ko‘ra guruhlaydilar. Magnit bilan ayrim metall

Rivojlantiri

Qurish-yasash: “Geologlar shaharchasi” va tunnel maketi. Syujetli-rolli: “Geologlar
ckspeditsiyasi”. Til va nutq: namunaning 3—4 belgisini aytib topishmoq tuzish. Fan va tabiat:

magnit, og‘irlik va sirt bo‘yicha tajriba. San’at: loydan nagshli “Toshlar muzeyi” medalyoni.



P kuzatiladi; toshlarni otmaslik va og‘izga solmaslik
qoidasi musta ar” estafetasi o‘tkaziladi. Individual ishda uch belgi
ash va “qattig—-yumshoq, og‘ir—yengil” so‘zlari bilan gap tuzish

ada bolalar tuproq va toshlardan foydalanganda ehtiyotkorlikni

a bola bilan xavfsiz tabiiy namuna suratini topish tavsiya etiladi.



PAYSHANBA | O‘SIMLIKLAR VA HAYVONLAR - TIRIK BOYLIK
Sana: 22 oktabr 2026-yil Kun g‘oyasi: “Har bir tirik mavjudot g ‘amxo ‘rlikka loyiq.”

Ertalabki doira

Qabul va o‘yin: “Kim qayerda yashaydi?”’ — qush, balig, hasharot va hayvon rasmlarini

yashash joyiga moslashtirish; daraxt, gul, sabzavot va meval
Yo‘l harakati suhbati: Tabiatga sayohatda faqat kattalar bi %t yo‘lagidan
o‘tish, yo‘l chetida yugurmaslik, begona o‘simlik v 'k qoidalari.

Badantarbiya: Yashil lentalar bilan predmet)g hadi” qo‘l harakatlari,

ilonizi yurish, “quyonlar” sakrashi, “dar. L yerigil yugurish va nafas mashqi.

Asosiy ta’limiy faoliyat

Faoliyat: “Tirik tabiat xazin utq mashg‘uloti.

Bolalar o‘simlik va rauhiti, oziglanishi va harakat turiga ko‘ra

tagqoslaydilar. O‘gy barg va meva qismlari, hayvonlarning tana tuzilishi
va mavsumiy O p mavjud bilimlar faollashtiriladi. “O‘simlik sug‘orilmasa
nima boj rda nima kerak?” savollari bilan sababli gaplar tuziladi. Noyob

vaz asrash g‘oyasi jamoaviy suhbatda mustahkamlanadi.



Rivojlantirish markazlari

Qurish-yasash: qo‘riql4 ‘i maketi. Syujetli-rolli: “Tabiat posbonlari va

plik yoki hayvon haqida 3 gapli hikoya. Fan va tabiat:

arglarni kuzatish. San’at: “Tirik tabiatni asraymiz” plakati.

qushlar va hasharotlar bezovta gilmasdan kuzatiladi; “Qushlar va
o‘yini o‘tkaziladi. Individual ishda yashash joyini moslashtirish, so‘zlarni
tish va “unga ... kerak, chunki ...” golipi mustahkamlanadi. Refleksiyada har

bola bir tirik boylikni himoya qilish usulini aytadi. Ota-onalarga dam olish kuni gisga

ekologik sayr va kuzatuv suhbatini tashkil etish tavsiya etiladi.




JUMA | TABIIY BOYLIKLARNI ASRAYMIZ

Sana: 23 oktabr 2026-yil Kun g‘oyasi: “Tejash, tozalash va g ‘amxo ‘rlik — tabiatga

)

rahmatimiz.’

Ertalabki doira

Qabul va o‘yin: “Eko-qaror” kartochkalari: kranni yopish, chiroqng irish, chiqgindini
y q

saralash, daraxtni sindirmaslik va hayvonlarga mehr bilan mu
Gigiyena va xavfsizlik: Chiqindini fagat qo‘lqop yoki i g nazoratida
yig‘ish, singan shisha va noma’lum buyumlarga tegmas 7 Ini sovunlab
yuvish goidalari.

Badantarbiya: Ko‘k-yashil halqalar bila

o‘nalishni o‘zgartirib yurish,

halqani uzatish, egilish, cho‘qqayis sakrash va nafasni tiklash.

Yakuniy jamoaviy loyiha

Faoliyat: “Tabiat posbonl zmas1 va ekologik loyiha.

Bolalar hafta dav iklarni “Suv”, “Yer va toshlar”, “O‘simliklar”,
Zdilar. Kichik guruhlar har bir bo‘lim uchun asrash
an tagdim etadi. Ikkilamchi materiallardan galamdon, qushlar

oki “Eko-belgi” tayyorlanadi. Yakunda “Suvni tejayman, tabiatni

ik mavjudotlarga g‘amxo‘r bo‘laman” mazmunidagi guruh va’dasi



Rivojlantirish markazlari

Qurish-yasash: toza va yas i. Syujetli-rolli: “Eko-patrul”. Til va nutq: “Tabiatga

rahmat” nutq zanjirj tabiat: qog oz, plastik va tabiiy chigindilarni rasmlar

orqali saralash. San’a® allardan “Tabiat posboni” nishoni.

in hamkorlik

yoshiga mos hissa qo‘shiladi va “Eko-estafeta” o‘tkaziladi. Individual

atilgan ehtiyojlar bo‘yicha olib boriladi. Refleksiyada ko‘k tomchi — “suvni
arg — “tirik tabiatni asrayman”, jigarrang tosh — “yerga g‘amxo‘rman” belgisi
holash tashkil etiladi. Ota-onalar mini-ko‘rgazmaga taklif gilinadi va oilaviy “Bir kun

mkor odat” vazifasi tavsiya etiladi.



