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“TASDIQLAYMAN”
-MTT direktori

Katta guruh 5-6 yosh uchun Stol teatri mashg‘ulot
ishlanmalari rejasi

Mavzular

SENTYABR — Stol ustidagi ertak mehmoni — Sahna bilan tanishuv

1-hafta Sahna maydoni va aktyorlik odobi. «Jonli qo‘l» qoidasi
(go‘g‘irchoq gapirayotganda harakatlanadi).

2-hafta  Qahramon obraziga mos ovoz + harakat mosligi. «Ayiq
yo‘g‘on, sichqon ingichkay.

3-hafta  Konus + tayoqchadagi shakllar. Muvozanat va aniq
harakatlar.

4-hafta  «Sholg‘om» to‘liq. Ritm va hamkorlik mashqi («Tort-tort»).
OKTYABR — O‘rmon ertaklari va hayvonlar

1-hafta |Quyon va tulki uchrashuvi. Oddiy muloqgot.

2-hafta [Tulki va quyon. Hissiyotlar va xulg-atvor.

3-hafta Bo‘ri va uch cho‘chgacha (oddiy versiya).

4-hafta  |O‘rmon do‘stligi. Guruhli sahnmashg‘ulot

NOYABR — Mehnat va tabiat

1-hafta |Mehnat va do‘stlik. «Qumursqalar oilasi» oddiy
versiymashgeulot

2-hafta [Tabiatdagi munosabatlar. O‘rgimchak va chivin.
3-hafta |Suv olami. Balig va bagmashg¢ulot

4-hafta [Tabiat bayrami. Guruhli sashnmashg¢ulot
DEKABR — Qish va Yangi yil
1-hafta |Qish va bayram ruhi. Qorbobcha obrazi.
2-hafta  |Qish ertagi. Qorbobo va Quyonchmashgtulot
3-hafta |Yangi yil quvonchi. Bayram sahnalari.
4-hafta |Yangi yil spektakli. Guruhli ijro.

YANVAR — Do¢stlik va mehr
1-hafta |Do‘stlik va hurmat. Tulki va Turnmashg¢‘ulot
2-hafta |Diqqat va hurmat. «Uch ayig» to‘lig.
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3-hafta |Mojaro va yarashish. It va Mushuk.

4-hafta |Do‘stlik konserti. Guruhli ijro.

FEVRAL — Buyuk siymolar va mehnat
1-hafta |Donolik va ilm. Navoiy mavzusi.

2-hafta |Mehnat va go‘zallik. Bobur va tabiat.
3-hafta |Adolat mavzusi. «Olxo‘ri va O¢rik».

4-hafta | Jamoa mehnati. Asalari obrazi.

MART — Bahor va Onajonlar
1-hafta |Onaga minnatdorchilik. Guldasta yasash.
2-hafta |Navro‘z an’analari. Sumalak va milliy bayram.
3-hafta |Bahor tabiatining uyg*onishi.

4-hafta |Bahor festivali. Guruhli sahnmashg‘ulot
APREL — Tabiat va biz
1-hafta |Paxta va mehnat. Qishlog xo¢jaligi mavzusi.
2-hafta [Yomg¢ir va tabiat. Optik effektlar.

3-hafta Sabr va mehnat. «Toshbaqa va quyon».
4-hafta |Ekologiymashg¢ulot Tabiatni asrash.

MAY — Qahramonlik va xayrlashuv
1-hafta |Tinchlik va do‘stlik. Kaptar obrazi.

2-hafta |Jasorat va quvnoglik. Sayohat spektakli.
3-hafta |Maktabga xayrlashuv. Bilim olish quvonchi.
4-hafta [Yakuniy spektakl. Ota-onalarga namoyish.
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Mavzu: Sahna maydoni va aktyorlik odobi. «Jonli qo‘l» qoidasi (go‘g‘irchoq 4
gapirayotganda harakatlanadi). g
Guruh: Bog‘cha katta guruh (5-6 yosh) )
Yo‘nalish: Stol teatri (qo‘g‘irchoq teatri) mashg‘uloti, ijodiy faoliyat va tarbiyaviy ish @
Mashg*ulotning maqgsadi: 0
Bolalarni stol teatri sahna maydoni, aktyorlik odobi va «Jonli qo‘l» qoidasi bilan @
tanishtirish, qo‘g‘irchoglar orqali ifodali harakat va nutgni muvofiglashtirishni @
o‘rgatish. 4
Mashg‘ulotning vazifalari: g
Ta’limiy: P

14

Sahna maydoni tushunchasi, aktyorlik odobi1 va «Jonli qo‘l» qoidasini tushuntiris
Stol teatri uchun oddiy sahna tashkil etish va qo‘g‘irchoq boshqgarishni o‘rgatis
Tarbiyaviy:

Teatr madaniyati, o‘zini tutish odobi, do‘stlik va hamkorlikni tarbiyalash.
Vatanparvarlik va oilaviy gadriyatlar ruhida (do‘stlik, mehribonlik) tarkg
Rivojlantiruvchi:

Nutg, tasavvur, muvofiglashtirish, ijodkorlik va jismoniy harakatlarn
Diqgqgat va eshitish gobiliyatini oshirish.
Mashg*ulotning jihozlanishi:

Stol teatri uchun oddiy sahna (katta stol, rangli mato yokigkar
— o‘rmon, uy, yo°‘l).

Qo‘g‘irchoglar (go‘l go‘g‘irchoglari yoki stol uchun
Quyon, Tulki, Ayiq, bola gahramonlar).

Rasmli kartochkalar (sahna maydoni, go‘g‘ircho
Musiga (fon musigasi, qo‘shiglar).

Vizual go‘llanma: “Jonli qo‘l” qoidasi ras
pastel ranglar, yorgin chegaralar, 3D por,
Bolalar uchun kichik qo‘g‘irchoglar yoki
Oq gog‘oz, rangli galamlar (ijodiy i
Mashg*ulotning borishi
Tashkiliy qgism (4 dagiga ' arni doira shaklida o‘tkazadi,
salomlashadi.

“Salom, aziz bolajonlari
joy, unda go‘g‘irchoql
Patriotik lahza: “O
bo‘lishimiz kera

rlubida — yumshoq

hoglari (amaliyot uchun).

yda aktyor bo‘lamiz. Teatr — bu sehrli

prg Vatanimiz. Biz mehribon va odobli

Kayfiyatni ani 1i Ko‘rsating, bugun ganday kayfiyatsiz?” (Quvnoq
go‘llar ko‘tari

Asosiy gj

Yangi -6 daqiga) Tarbiyachi stol teatri namunasini ko‘rsatadi
(oddiy s

Sahna ma a — bu aktyorlar o‘ynaydigan joy. Stol teatri uchun katta stol

savollar beradi: “S¥na qanday bo‘lishi kerak? Nima uchun toza va chiroyli?”
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Aktyorlik odobi: “Aktyorlar odobli bo‘lishi kerak: baland ovoz bilan gapirmaymiz,
do‘stlarimizga xalagit bermaymiz, tomoshabinlarni hurmat gilamiz (jim o‘tirish,
olgishlash).”

«Jonli go‘l» qoidasi: Asosiy e’tibor shu yerdmashg‘ulot “Qo‘g‘irchogq gapirganda
harakatlanishi kerak — bu «Jonli qgo‘l» qoidasi. Gapirmasa — harakatsiz turadi.
Qo‘lingizni jonlantirib ko‘ring!” (Namuna ko‘rsatish: Quyon “Salom!” deya sakraydi,
keyin jim turadi). Bolalar go‘llari bilan takrorlaydi.

Mustahkamlash va amaliy faoliyat (10-12 dagiga)

O‘yin : “Jonli qo‘l” mashqi (4 dagiga). Bolalar juft bo‘lib yoki guruh
go‘g‘irchoqglarni boshgaradi. Tarbiyachi hikoya aytadi, bolalar qo‘g‘irg
harakatlantiradi (masalan, “Quyon o‘rmonda sakraydi va do‘sti T
salomlashadi”). Qoida buzilganda yumshoq tuzatish.

O‘yin : Oddiy sahna ke‘rinishi (6-8 daqiga). “Do‘stlar yordami”
Tulki do‘st bo‘lib o‘ynaydi, Ayuq mehribonlik giladi.

Rollarni tagsimlash.

Har bir bola o°z qo°g‘irchog‘ini “Jonli qo‘l” qoidasi bilan bosh
Tomoshabin bolalar olgishlaydi.
Jismoniy dagiga: Qo‘llar bilan “qo‘g‘irchoq ragsi” (qo‘llargdsi
Xulosa gismi (4-5 daqiga)
Suhbat: “Bugun nima o‘rgandik? Sahna ganday b
bo‘ladi? Jonli gqo‘l qoidasi nima?”” (Bolalar javob bgll).
Baholash: Har bir bolani maqtash (“Sen ajoyi 10ging juda jonli
edi!”).

Yakuniy go‘shiq yoki she’r: Oddiy “Teatr g
Uyga vazifa: Uyda ota-onalar bilan oddj
ertak aytib berish.

‘lib
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Mavzu: Qahramon obraziga mos ovoz + harakat mosligi. «Ayiq yo‘g‘on, sichgon
ingichkay (Stol teatri)

Guruh: Katta guruh (5-6 yoshlilar)

Yo‘nalish: Nutq rivoji, dramatik o°yin, estetik tarbiya (stol teatri)

Mashg*ulotning maqgsadi:

Bolalarga gahramon obraziga (ko‘rinish, xarakter) mos ovoz va harakatlarni tanlashni
o‘rgatish, stol teatri orgali ijodiy faollikni rivojlantirish.

Mashg‘ulotning vazifalari:

Ta’limiy:

Ayiq va sichgon obrazlariga mos galin (yo‘g‘on) va ingichka ovozlarni, sekin
harakatlarni farglash va go‘llash.
Stol teatri qoidalari bilan tanishtirish.
Tarbiyaviy:

Do‘stlik, mehribonlik, o‘zaro yordamni tarbiyalash (ayiq kuchli, sichgogadglli
Vatanparvarlik va oilaviy gadriyatlar: hayvonlar do‘stligi or [
shakllantirish.
Rivojlantiruvchi:
Nutg, tasavvur, ijodkorlik, emotsional ifodani rivojlantirish.
Eshitish, kuzatish va taglid gilish qobiliyatlarini oshirish.
Mashg*ulotning jihozlanishi:
Stol teatri uchun go‘g‘irchoglar yoki karton figura y
ingichka sichqon (premium multfilm uslubida: vy, gla®— jigarrang,
kulrang, oq atirgul fonli).

Stol yoki katta karton sahna (landshaft uslubi
Ovoz va harakat kartochkalari (rasmlar bil 1 chizig, ingichka —
nozik; sekin harakat — katta gadam, tez -,
Fon musigasi (yumshog o‘rmon tovushla
Bolalar uchun kichik qo‘l go‘g‘irch '
Rasmli hikoya kitobi yoki slaydl ).
Eslatma: Vizual materiallarni un yumshoq pastel gradientlar,
yumaloq shakllar, 3D porla '
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> irchoglari.

Salomlashuv va ka lalarni doira shaklida o‘tkazadi. “Salom,
bolajonlarim! Bugun

Yangi bilim
ko‘rsatadi:
Ayigni ko‘rsatib: “Ayiq katta, yo‘g‘on. Uning ovozi yo‘g‘on va past, harakati sekin.”
(Namuna: past, gqalin ovoz bilan “Grrr!” deyish, sekin qadam tashlash).

tanishtirish (5 dagiga) Tarbiyachi stol teatri namunasini
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Sichgonni ko‘rsatib: “Sichqon kichkina, ingichkmashg‘ulot Ovozi yuqori va tez,
harakati epchil.” (Namuna: yuqori, ingichka ovoz bilan “Pi-pi!” deyish, tez harakat).
Bolalar takrorlaydi (taglid mashqi).

Savollar:

Ayiq ganday ovoz chigaradi?

Sichqon ganday harakat giladi?

Nima uchun ular har xil? (Kattalik va kichiklikka garamashg‘ulot.

Amaliy mashq va stol teatri (10-13 dagiga) O‘yin: “Obrazga mos kel!”

Bolalar guruhlarga bo‘linadi (3 guruh). Har bir guruhda ayiq va sichgon rollari.
Tarbiyachi hikoyani aytadi: “O‘rmonda ayiq va sichgon do‘st bo‘lib yashardi. Bir kuni
ular meva topishdi...”

Bolalar navbat bilan qo‘g‘irchoglarni harakatlantirib, mos ovoz bilan gapiriggadi.
Namuna dialog: Ayiq (yo‘g‘on ovoz, sekin): “Men katta ayigman, sekin
Meva bersang-chi, do‘stim!” Sichqon (ingichka ovoz, tez): “Men kichik si
tez yuguraman. Mana, ol!”

Stol teatri Bolalar stol ustida figuralarni joylashtirib, gisga sahna
dagiga har guruh). Tarbiyachi yordam beradi, maqtaydi.
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yuguramiz!”
Xulosa gismi (4-5 daqiga)
Mulogot: “Bugun nima o‘rgandingiz? Qaysi qahramonning

Umumiy qo‘shiq yoki she’r: “Do‘stlarimiz bilan harakat
moslashtiramiz!”

Magtash: Har bir bolaga “yaxshi ijrochi” yoki “epcj A t1fOY

Uyga vazifa: Uyda ota-onalar bilan ayiq va sichg lilib o‘ynash.
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Veb-sayitimiz Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-saytimiz orgali o “zingizga
kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga murojaat
gilishingiz jek567 izlab telegramga
yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram
orgali bog ‘lanishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz

vagtida javob beriladi.

katta guruh 75 listdan iborat Stol teatrini
to‘liqg holda olish uchun telegramdan
yozing.
Telegram kanalimiz

| @maktabgacha tt
Comils @M  To'lov uchun: 9860230104973329
| -) maktabgacha_IT Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

e DIQQAT!
Umve'rsﬂbank NG 7 Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
NI\ X To'lig holda olganingizdan so‘ng:
- )))) U 5 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
: Hech kimga bermang hattoki eng
quO 2301 qu 33Eq ' yaqgin insoningizga ham.

Internet orgali veb-saytlarga
joylamang.
Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA HIYONAT

zoxnuou uAalvev ' .)

QILMANG.
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ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defekiologi,
musiqa rahbari, , MTT hamshirasi,
va tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat
iIshlanmalar va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, :
mikro darslar, loyiha ishi, talabalarning amaliyot hujjatiari,
ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom,
tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab beramiz.
Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

Hoarorasiausaem ajs agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3bIKajJbHOI0 PyKOBOAUTEJIS,
HHCTPYKTOpPA 10 (pusnueckoit Kyabrype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CHEHAPHH MPA3THUYHBIX MEPONPUATH, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHI M cJIaiabl (Ipe3eHTaunn), pedeparsl,
CaMOCTOSITEJIbHbIE PA00ThI, IPOBEACHUE MUKPOYPOKOB, BLITIOIHEHIEC
MPOEKTHOM Pad0Thl, JOKYMEHTHI 10 MPOXO0KIACHUIO MEeAATOTHYeCKOH
NPAKTHKH CTYJAEHTOB, BLICTABKH U PAa31aTOYHbIe MATEPHAJIbI,
MO4Y€THBIC TPAMOTHI, JUIIOMBI, 0JIar0JapCcTBEHHbIC MUCHbMA U APYIHe
JOKYMEHTBI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafigure mo moucky)
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