
 

 



 

 

 

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН 

МИНИСТЕРСТВО ДОШКОЛЬНОГО И ШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

На основании приложений 1 и 2 к приказу №185 от 26 мая 2026 

года 

ОТЧЁТ 

3-я неделя августа (17-23 августа 2026 года) 

СТАРШАЯ ГРУППА 

Тема недели: РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ И ВНИМАНИЯ 

в рамках месячного мероприятия под девизом «Бережём воду - 

бережём будущее» 

ВВЕДЕНИЕ 

Отчёт составлен на основании приложения 1 (методическая 

рекомендация) и приложения 2 (экономия воды, экологическое 

воспитание и гигиена) к приказу министра дошкольного и 

школьного образования РУз №185 от 26.05.2026. В нём отражены 

результаты работы со старшей группой за 3-ю неделю августа. 

Тема недели - «Развитие моторики и внимания» - входит в 

приоритеты летнего оздоровления. Она направлена на развитие 

крупной и мелкой моторики, концентрации, наблюдательности и 

самостоятельности. Занятия связаны с месячником «Бережём воду 

- бережём будущее», поэтому вместе с моторикой закреплялись 



 

 

рациональное использование воды, экологическая 

ответственность и гигиена. 

Дети 5-6 лет уже выполняют сложные последовательные движения 

и удерживают внимание 15-20 минут. Поэтому все занятия прошли 

интегрировано: через игру, опыт, наблюдение и практику (прил. 1, 

разд. 1.3; прил. 2, разд. 1.2). 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

Основная цель: через развитие крупной и мелкой моторики и 

внимания закрепить у детей старшей группы экономию воды, 

экологическое воспитание и гигиеническую культуру. 

Задачи: 

 Развивать крупную моторику (равновесие, координацию, 

контроль силы) через водные челленджи, хождение босиком и 

закаливающие дорожки; 

 Развивать мелкую моторику (пальцы, точность) через капли 

воды, рисование, вырезание и массаж; 

 Укреплять внимание и наблюдательность через многоэтапные 

задания, игры памяти и наблюдение воды; 

 Формировать привычку экономить воду - действовать по 

принципу «каждая капля на счету»; 

 Закреплять гигиену - внимательно выполнять мытьё рук и 

чистку зубов. 

ТАБЛИЦА ЕЖЕДНЕВНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari,  

Suv resurslarini tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena 

madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

rus bog‘chalarga katta guruh avgust oyi 3-hafta hisobotini to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik sharti 

bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 
Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 
insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 
Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

      Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, психо-

лога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструктора 

по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки от-

крытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоятель-

ные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные грамо-

ты, дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 


