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ПЛАН РАБОТЫ КРУЖКА ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ 

«МОЯ РЕЧЬ - МОЁ БОГАТСТВО» 

ДЛЯ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

 

Неделя                                      Тема 

ИЮНЬ 

1-я неделя Знакомимся и беседуем 

2-я неделя Моя семья 

3-я неделя 
Лето 

4-я неделя Вежливые слова 

ИЮЛЬ 

1-я неделя Фрукты и овощи 

2-я неделя Здравствуйте 

3-я неделя Цвета и формы 

4-я неделя Транспортные средства 

АВГУСТ 

1-я неделя Знакомимся с профессиями 

2-я неделя 
Герои сказок 

3-я неделя Составляем рассказ по картинке 

4-я неделя Я говорю красиво 



Тема: Знакомимся и общаемся 

 

ЦЕЛЬ: Формировать у детей навыки знакомства друг с другом, правильного 

представления себя, ведения простого разговора и поддержания беседы. 

Связать знакомство в группе с темой здорового питания через фразы типа: 

«Меня зовут Зокирджон, я ем яблоко, а ты какие фрукты ешь?». Развивать 

речь, коммуникативные способности и уверенность в себе через стихи, 

загадки, ролевые игры, беседы и подвижные игры. 

 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: Дети четко называют своё имя, фамилию, 

любимый фрукт или овощ, запоминают имена других детей, учатся задавать 

вопросы и отвечать на них. 

НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ОБОРУДОВАНИЕ: Цветные 

карточки с именами детей Макеты фруктов и овощей (яблоко, банан, 

морковь, помидор и др.) Куклы (Болача, Яблочный мальчик, Морковный 

мальчик) Игрушечный микрофон или «палочка для разговора» Песня или 

видеоролик «Знакомимся» Цветная бумага, маркеры, стикеры 

 

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ: 
Воспитатель (Зокирджон): Дети, садимся в круг. Давайте весело 

познакомимся друг с другом! 

Меня зовут Зокирджон, я ем яблоко, я буду здоровым! (Каждый ребёнок по 

очереди называет своё имя и любимый фрукт/овощ) 

Молодцы, дети! Сегодня мы будем учиться заводить новых друзей и 

разговаривать. 

(В группу заходит грустный кукла Болача) 

Воспитатель: Привет, Болача! Почему ты грустный?  

Болача: Привет... Меня никто не знает, имени не спрашивает, я одинокий. 

Воспитатель: Дети, поможем Болаче? Сначала загадаю загадку: Чтобы друг 

друга узнать, Имя скажем, вопрос зададим, Нового друга найдём — что это? 

Дети: Знакомство и общение! 

Воспитатель: Правильно! Давайте по очереди знакомиться. 

1 часть. Представление себя Каждый ребёнок по очереди: Здравствуйте, 

меня зовут ... Я ем ... Мой любимый овощ ... 

Стихотворение (дети говорят вместе): Знакомимся, общаемся, Имена свои 

называем. Яблоко ем, морковку ем, Друзьями каждый день мы станем! 

Привет, привет, новый друг, Вместе играем, радуемся! 

Игра «Круг знакомства» Дети стоят в кругу. Каждый ребёнок обращается к 

соседу: Привет, меня зовут Зокирджон. А как тебя зовут? Я очень люблю 

банан. А какой фрукт любишь ты? Почему ты его любишь? 

Ролевая игра «Друзья питания» Дети делятся на пары: один становится 

фруктом, второй — овощем и знакомятся друг с другом. 

Короткая история «Новый друг»: Однажды Болача пришёл в новую 

группу. Он был грустный. Потом он спросил: «Привет, меня зовут Болача, я 



ем помидор. А ты?» Дети обрадовались и подружились со всеми. Общаться 

— это лучший способ найти друзей! 

Воспитатель: Дети, теперь задавайте друг другу вопросы: Какой фрукт ты 

любишь? Почему? Какой овощ ты ешь? Что ты сегодня ел? 

В конце: Все дети встают в круг, берутся за руки, говорят «Мы 

подружились! Спасибо!» и весело танцуют под песню «Песня знакомства». 

Воспитатель: Молодцы, дети! Сегодня вы очень хорошо познакомились и 

научились общаться. Каждый день здоровайтесь и разговаривайте с новыми 

друзьями! 

Завершение деятельности: Дети рисуют цветные карточки со своим именем 

и любимым фруктом/овощем и приклеивают их на стенгазету «Мы 

подружились!». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема: Моя семья 

 

ЦЕЛЬ: Формировать у детей знания об членах семьи, воспитывать чувство 

любви, привязанности и уважения к семье. Связать тему семьи в группе 

здорового питания с понятием «Когда семья ест вместе — она счастливая и 

здоровая». Развивать речь, воображение и отношение к семье через стихи, 

загадки, ролевые игры, беседы и практические упражнения. 

 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: Дети знают имена членов семьи, их 

обязанности, понимают важность совместного приёма пищи, помощи и 

уважения в семье. 

 

НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ОБОРУДОВАНИЕ: Семейные 

фотографии или рисунки членов семьи (папа, мама, дедушка, бабушка, брат, 

сестра) Настоящие или муляжи фруктов и овощей (для семейного стола) 

Куклы (Дедушка, Бабушка, Мама, Папа, Болача) Цветные карточки, маркеры, 

большая картинка семейного стола Песня или видеоролик «Мы вместе с 

семьёй» Пластиковая посуда, маленькие фартуки (для игры в приготовление 

еды) 

 

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ: 
Воспитатель: Дети, садимся в круг. Давайте поздороваемся со своей семьёй! 

У меня есть семья — есть счастье,  

Дети: Кладут руки на сердце Папа, мама, дедушка, бабушка,  

Дети: Пересчитывают пальчиками Вместе кушаем — мы счастливы!  

Дети: Радостно прыгают 

Молодцы, дети! Сегодня мы поговорим о теме «Моя семья». 

(В группу заходит грустный кукла Дедушка) 

Воспитатель: Здравствуй, Дедушка! Почему ты грустный?  

Дедушка: Здравствуйте, дети... Сегодня моя семья не поела вместе, все 

кушали по отдельности. Я остался один. 

Воспитатель: Дети, вам жалко Дедушку? Давайте ему поможем. Сначала 

загадаю загадку: Белые волосы, добрая, сказки рассказывает, Нас очень 

сильно любит — кто это?  

Дети: Бабушка! 

Воспитатель: Правильно! А теперь познакомимся с членами нашей семьи. 

Папа — защищает семью, работает Мама — готовит вкусную и здоровую еду 

Дедушка — передаёт опыт Бабушка — добрая, рассказывает сказки 

Брат/Сестра — помогает младшим Я — помогаю семье, убираю со стола 

Стихотворение (дети говорят вместе и выполняют движения): У меня есть 

семья — есть счастье, Папа, мама, дедушка, бабушка. Вместе кушаем, 

Смеёмся, радуемся, живём. Я помогаю, Накрываю на стол! 

Воспитатель: А теперь поиграем в игру «Семейный стол»! Дети делятся на 

маленькие группы. Каждая группа выбирает членов семьи и из муляжей 

фруктов и овощей готовит «здоровую семейную еду». Каждый ребёнок 



говорит от имени своего члена семьи: «Я мама, готовлю салат с 

помидорами.» «Я дедушка, ем морковку.» 

Короткая история «Любящая семья»: В одной семье ребёнок всегда хотел 

есть в одиночку. Но однажды он поел вместе с мамой, папой, бабушкой и 

дедушкой. Еда была очень вкусной, все смеялись и разговаривали. Ребёнок 

понял: «Когда я ем вместе со своей семьёй — я самый счастливый человек!» 

Воспитатель: Дети, а кто в вашей семье готовит еду? Как вы помогаете 

своей семье дома? Какое ваше любимое семейное блюдо? 

(Каждый ребёнок рассказывает о своей семье) 

В конце: Все дети вместе с куклами членов семьи встают в «Семейный 

круг», весело танцуют и говорят: «Семья — моё богатство!» 

Воспитатель: Молодцы, дети! Уважайте свою семью, помогайте ей и 

каждый день вместе кушайте здоровую пищу. Ваша семья — ваше самое 

большое богатство! 

Завершение деятельности: Дети рисуют свою семью (папа, мама, дедушка, 

бабушка и себя). Рисунки вывешиваются на стену, создаётся стенгазета «Моя 

семья — семья Nutr». Каждый ребёнок забирает свой рисунок домой. 
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Veb-sayitimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun 

kerakli ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan 

91-328-88-38   nomerga telegram orqali 

bog‘lanishingiz yoki telegramdan @jek567   

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida  javob 

beriladi. 
Rus bog‘chalarga o‘rta guruh 

 Nutq o‘stirish to‘garagini to‘liq holda olish uchun 

telegramdan yozing. 

Telegram kanalimiz: 

@maktabgacha_tt 
To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 

 

 

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik sharti 

bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar, 

mikro darslar, loyiha ishi,  talabalarning amaliyot hujjatlari,   

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar 

va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, проведение микроуроков, 

выполнение проектной работы, документы по прохождению 

педагогической практики студентов, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 


