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I. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

Настоящий отчет подготовлен с целью обобщения образовательной, 

воспитательной, оздоровительной, экологической, гигиенической, STEAM-

деятельности, работы по подготовке к школе и взаимодействию с родителями, 

проведенной воспитателем подготовительной группы в июне 2026 года в рамках 

летнего оздоровительного периода и под девизом «Бережем воду — бережем 

будущее». 

Отчет оформлен на основании приказа министра дошкольного и школьного 

образования Республики Узбекистан №185 от 26 мая 2026 года, методических 

рекомендаций по организации летней оздоровительной работы, утвержденных в 

приложении 1, рекомендаций месячника «Бережем воду — бережем будущее», 

приведенных в приложении 2, государственной учебной программы «Илк кадам» 

и утвержденного плана работы воспитателя подготовительной группы. 

В июне особое внимание уделялось охране жизни и здоровья детей, 

безопасной организации деятельности на открытом воздухе, питьевому режиму, 

личной гигиене, экологической культуре, умению самостоятельно выражать 

мнение, подготовке к грамоте и навыкам работы в коллективе. 

II. ОСНОВНЫЕ РАБОТЫ, ВЫПОЛНЕННЫЕ В ИЮНЕ 

• Дети были адаптированы к режиму дня летнего оздоровительного периода; во 

время утреннего приема регулярно наблюдались их настроение, внешний вид, 

состояние здоровья и активность. 

• На открытом воздухе были организованы утренняя гимнастика 

продолжительностью 10–12 минут, дыхательные упражнения, упражнения на 

равновесие, музыкальные движения и подвижные игры, соответствующие 

возрасту. 

• Был налажен ежедневный контроль за использованием головных уборов, 

проведением занятий в тени, защитой от солнца, перерывами для отдыха и 

соблюдением питьевого режима. 

• Проведены беседы, вопросы-ответы, круги высказываний, проектные задания 

и творческие выступления по темам «Сохраним водные ресурсы», «Природа и 

вода — источник жизни», «Я берегу воду». 

• Проведены практическое занятие «Чистые руки — здоровая жизнь», 

повторение этапов мытья рук, викторина по правилам гигиены и 

закаливающие упражнения. 



 

• В рамках эко-челленджа «Зеленый детский сад» были определены направления 

по уходу за цветами и саженцами, экономному поливу, поддержанию чистоты 

территории и экологическому проекту с родителями. 

• Родителям даны рекомендации по летнему оздоровлению, безопасности, 

питьевому режиму, экономии воды, ведению экологических наблюдений дома 

и закреплению с ребенком привычек здорового образа жизни. 

III. РАБОТЫ, ВЫПОЛНЕННЫЕ ПО НЕДЕЛЯМ 

№ Неделя Направление Выполненные работы 
Результат 

 

1 
1-я 

неделя 

Введение в 

летний период 

и 

безопасность 

Проведена беседа на тему 

«Летний оздоровительный 

период». Организованы 

вопросы-ответы по 

безопасности площадки, 

головным уборам, питьевому 

режиму, защите от солнца и 

теме «Природа и вода — 

источник жизни». 

Дети сделали 

первые выводы о 

летнем режиме, 

безопасности, 

питьевом режиме и 

бережном 

отношении к 

природе. 

2 
2-я 

неделя 

Рациональное 

использование 

воды 

Проведены беседа «Сохраним 

водные ресурсы», проектное 

задание по сокращению 

расхода воды, творческое 

выступление «Я берегу воду» 

и круг высказываний «Вода — 

источник жизни». 

Развивались навыки 

экономии воды, 

самостоятельного 

выражения мнения, 

постановки 

вопросов и 

формулирования 

выводов. 

3 
3-я 

неделя 

Гигиена и 

здоровые 

привычки 

Проведены практическое 

занятие «Чистые руки — 

здоровая жизнь», этапы мытья 

рук, викторина по правилам 

гигиены, утренняя гимнастика 

и закаливающие упражнения. 

Закрепились навыки 

личной гигиены, 

правильного 

поведения, 

культуры здоровья и 

самообслуживания. 

4 
4-я 

неделя 

Экологическа

я культура и 

семейное 

сотрудничеств

о 

Организованы эко-челлендж 

«Зеленый детский сад», уход 

за цветами и саженцами, 

экономный полив, план 

экологического проекта с 

родителями и итоговая 

недельная беседа. 

Укрепились забота о 

природе, 

трудолюбие, 

экологическая 

ответственность и 

сотрудничество 

семьи и ДОО. 



 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-

ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

rus bog‘chalarga  tayyorlov guruh iyun oyi hisobotini to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va 

boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, пси-

холога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструк-

тора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспита-

телей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоя-

тельные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные 

грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 


