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ПЛАН РАБОТЫ КРУЖКА 

«ВОСПИТАННЫЙ РЕБЁНОК» 

ДЛЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ ГРУПП 

Дни 

недели 

Тема 

ИЮНЬ 

1-я неделя Я и мои обязанности 

2-я неделя Дал обещание — выполню 

3-я неделя Слушаем, не перебивая 

4-я неделя Знаем своё место в коллективе 

ИЮЛЬ 

1-я неделя Этика просьбы о помощи и оказания помощи 

2-я неделя Культура извинения 

3-я неделя Договариваемся без споров 

4-я неделя Ценим труд 

АВГУСТ 

1-я неделя Воспитанный ребёнок, готовый к школе 

2-я неделя Правила поведения в общественных местах 

3-я неделя Доброе слово — пища для души 

4-я неделя Праздник правил этикета 

 

 

 



Тема занятия: Я и мои обязанности 

 

ЦЕЛЬ: Научить детей понимать свои личные и социальные обязанности. 

Формировать чувство ответственности по отношению к себе, своей семье и 

группе. Развивать у детей самостоятельность, порядок и ответственность. 

 

ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: Дети поймут, что с возрастом у них 

появляются новые обязанности и ответственность. Они осознают свою 

ответственность по отношению к себе, своей семье и окружающим. 

 

НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ОБОРУДОВАНИЕ: 
Игрушка-зайчик 

Картинки, отражающие разные ситуации (помощь дома, содержание себя в 

чистоте, помощь в группе) 

Круг 

 

ХОД ЗАНЯТИЯ: 
Воспитатель: Здравствуйте, дети! Сегодня мы поговорим на очень важную 

тему «Я и мои обязанности». Вы уже подросли. С возрастом у каждого из нас 

появляются свои обязанности и ответственность. Давайте сначала немного 

разомнёмся. 

Разминка: Воспитатель: Я чувствую ответственность за себя.  

Дети: Кладут руки на грудь и показывают размышление.  

Воспитатель: Помогаю своей семье.  

Дети: Вытягивают руки вперёд.  

Воспитатель: Приношу пользу своей группе.  

Дети: Соединяют руки и показывают совместное действие. 

Воспитатель: Молодцы! Теперь переходим к основной части. 

В группу заходит Зайчик. Он стоит немного смущённый. 

Воспитатель: Привет, Зайчик! Что случилось? 

Зайчик: Привет... Я уже подрос, но иногда забываю о своей ответственности 

перед собой и семьёй. Например, не убираю игрушки на место и не помогаю 

маме. 

Воспитатель: Дети, что должен делать Зайчик?  

Дети: Помнить о своих обязанностях и действовать ответственно. 

Воспитатель: Правильно. Давайте вместе объясним Зайчику, что такое «Я и 

мои обязанности». 

Воспитатель вместе с детьми обсуждает следующие обязанности: 

Личные обязанности: 

Содержать себя в чистоте и порядке 

Каждый день чистить зубы и мыть руки 

Убирать игрушки и свои вещи на место 

Выделять время на учёбу и занятия 

Обязанности перед семьёй: 
Помогать родителям 



Участвовать в домашних делах 

Заботиться о младших братиках и сестрёнках 

Поддерживать порядок в доме 

Обязанности перед группой: 
Соблюдать правила группы 

Помогать друзьям 

Вносить вклад в чистоту группы 

Ответственно выполнять обязанности дежурного 

Воспитатель: Теперь Зайчик понял. С возрастом наши обязанности 

увеличиваются. Это признак нашего роста и становления самостоятельными. 

Загадка: Я подрос, Обязанностей стало больше, Чувствую ответственность, 

Это мои... Ответ: Обязанности 

Стихотворение: Я уже большой стал, Обязанности есть теперь. Себе, семье и 

группе своей, С ответственностью служу. 

Дети повторяют стихотворение. 

Игра: «Мои обязанности» Воспитатель по очереди задаёт каждому ребёнку 

вопросы: 

Как ты помогаешь дома? 

Какую ответственность ты чувствуешь за себя? 

Как ты помогаешь в группе? 

Что ты делаешь, когда ты дежурный? Дети отвечают. 

Итог: Воспитатель: Чему мы сегодня научились?  

Дети: Я и мои обязанности. 

Воспитатель: Для чего у нас есть обязанности?  

Дети: Потому что мы подросли и должны быть ответственными. 

Воспитатель: Очень хорошо! Помните: с возрастом наши обязанности 

увеличиваются. Это путь нашего роста и становления самостоятельными. 

Старайтесь выполнять свои обязанности ответственно. Занятие окончено. 



Тема занятия: Я дал слово — я его выполняю 

 

ЦЕЛЬ: Научить детей понимать важность давать обещания и выполнять их. 

Формировать навык быть верным своему слову и чувство ответственности. 

Развивать у детей честность и доверие. 

 

ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: Дети поймут, что давать обещание легко, а 

выполнять его — трудно. Они осознают важность быть верным своему слову 

и не терять доверие окружающих. 

 

НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ОБОРУДОВАНИЕ: 
Игрушка-зайчик 

Картинки с различными ситуациями 

Круг 

 

ХОД ЗАНЯТИЯ: 
Воспитатель: Здравствуйте, дети! Сегодня мы поговорим на очень важную 

тему «Я дал слово — я его выполняю». Обещание — это когда ты своим 

словом говоришь другому человеку, что сделаешь что-то. Но самое главное — 

выполнить обещанное. Давайте сначала немного разомнёмся. 

Разминка: Воспитатель: Даём обещание.  

Дети: Кладут руки на грудь и стоят серьёзно.  

Воспитатель: Стараемся выполнить обещание.  

Дети: Вытягивают руки вперёд.  

Воспитатель: Мы верны своему слову.  

Дети: Кивают головой. 

Воспитатель: Молодцы! Теперь переходим к основной части. 

В группу заходит Зайчик. Он стоит смущённый. 

Воспитатель: Привет, Зайчик! Что случилось? 

Зайчик: Привет... Я пообещал другу: «Завтра дам тебе свои игрушки», но 

забыл. Теперь он со мной не разговаривает. 

Воспитатель: Дети, что должен сделать Зайчик?  

Дети: Выполнить своё обещание и попросить прощения. 

Воспитатель: Правильно. Давать обещание легко, а выполнять его — это 

ответственность. Давайте объясним Зайчику правила дачи и выполнения 

обещаний. 

Воспитатель вместе с детьми обсуждает следующие правила: 

Перед тем, как дать обещание, хорошо подумать 

Давать обещание только то, что можешь выполнить 

Не забывать о данном обещании 

Невыполнение обещания обижает других людей 

Невыполнение обещания приводит к потере доверия 

Если не можешь выполнить обещание — заранее сказать и попросить 

прощения 



Воспитатель: Теперь Зайчик понял. Обещание — это не просто слова, это 

ответственность. Человек, который дал слово, обязательно должен его 

выполнить. 

Загадка: Говорю — сделаю, Слово своё не забуду, Выполню — обязательно. 

Что это? Ответ: Выполнение обещания 

Стихотворение: Я дал слово — выполняю, Слову своему верен. Доверие 

других не потеряю, Ответственным ребёнком буду. 

Дети повторяют стихотворение. 

Игра: «Я дал слово — я его выполняю» Воспитатель описывает детям разные 

ситуации, а дети должны дать правильный ответ: 

Вы пообещали другу «завтра помогу». Что вы сделаете? 

Вы не выполнили своё обещание. Что нужно сделать? 

Что нужно делать перед тем, как дать обещание? 

Итог: Воспитатель: Чему мы сегодня научились?  

Дети: Давать обещания и выполнять их. 

Воспитатель: Почему важно выполнять обещания?  

Дети: Потому что это помогает сохранить доверие других и делает нас 

ответственными. 

Воспитатель: Очень хорошо! Запомните: «Я дал слово — я его выполняю». 

Перед тем, как дать обещание, хорошо подумайте и обязательно выполняйте 

то, что пообещали. Это признак того, что вы надёжный и ответственный 

человек. Занятие окончено. 



 Veb-sayitimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun 

kerakli ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan 

91-328-88-38   nomerga telegram orqali 

bog‘lanishingiz yoki telegramdan @jek567   

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida  javob 

beriladi. 
Rus bog‘chalarga tayyorlov guruh 

 Odobli bolajon to‘garagini to‘liq holda olish uchun 

telegramdan yozing. 

Telegram kanalimiz: 

@maktabgacha_tt 
To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 

 



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

 

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

 

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar, mikro darslar, loyiha 

ishi,  talabalarning amaliyot hujjatlari,   ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy 

yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni tayyorlab 

beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, проведение микроуроков, 

выполнение проектной работы, документы по прохождению 

педагогической практики студентов, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 


