
 

 



 

 

 

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН 

МИНИСТЕРСТВО ДОШКОЛЬНОГО И ШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

ДОШКОЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ_____________________________ 

ОТЧЁТ 

за 3-ю неделю июля 2026 года 

в рамках месячных мероприятий под девизом 

«БЕРЕЖЁМ ВОДУ — БЕРЕЖЁМ БУДУЩЕЕ» 

ГИГИЕНИЧЕСКИЙ ЧЕЛЛЕНДЖ «ЧИСТЫЕ РУКИ — ЗДОРОВАЯ 

ЖИЗНЬ» 

Организация: 
____-я государственная дошкольная 

образовательная организация 

Отчётный период: 13–19 июля 2026 года (3-я неделя) 

Количество групп: 
4 группы (1-я младшая, 2-я младшая, средняя, 

старшая группа) 

Количество 

воспитанников: 
92 ребёнка (по возрастам: 22+24+23+23) 

Медицинская сестра: _______________________________ 

Дата составления: «____» _____________ 2026 года 

 



 

 

I. ВВЕДЕНИЕ 

Настоящий отчёт составлен в соответствии с приказом Министерства 

дошкольного и школьного образования Республики Узбекистан №185 от 

26 мая 2026 года, приложением 1 к данному приказу «Методические 

рекомендации по организации летней оздоровительной работы в 

дошкольных образовательных организациях» и приложением 2 

«Рекомендации по организации и проведению месячных мероприятий 

под девизом «Бережём воду — бережём будущее». 

Отчёт отражает результаты работы, проведённой в летний 

оздоровительный период (июнь-август) по охране здоровья детей, 

формированию санитарно-гигиенической культуры, развитию навыков 

рационального использования водных ресурсов, а также в рамках 

гигиенического челленджа «Чистые руки — здоровая жизнь». 

II. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

Цель: укрепить у детей культуру личной гигиены, в частности 

навыки мытья рук, обучить рациональному использованию воды, 

предупредить острые кишечные заболевания, пищевые отравления и 

другие инфекционные заболевания в летний период, а также 

сформировать экологическое сознание. 

Основные задачи: 

 Ежедневно во время утреннего медицинского фильтра наблюдать за 

гигиеническим состоянием детей (чистота рук, ногтей, кожи) и 

принимать необходимые меры; 



 

 

 Во всех группах в рамках челленджа «Чистые руки — здоровая 

жизнь» практически обучать алгоритму мытья рук и контролировать 

его выполнение; 

 Регулярно проверять наличие умывальных комнат, мыла, салфеток и 

чистой воды; 

 Формировать правила экономии воды (намазывать руки мылом при 

закрытом кране, предотвращать лишний расход воды); 

 Подготовить и распространить для родителей памятки и 

рекомендации по гигиене и экономии воды. 

III. ВЫПОЛНЕННЫЕ РАБОТЫ (13–19 июля) 

3.1. Утренний медицинский фильтр и контроль гигиены 

Ежедневно с 7:30 до 8:30 дети всех групп проходили медицинский 

фильтр. Всего за 7 дней проведено 644 приёма (в среднем 92 ребёнка в 

день). В процессе фильтра наблюдалось следующее: 

 Кожные покровы и чистота рук — в 98% случаев 

удовлетворительно; 

 Чистота и длина ногтей — в 3 случаях сделано замечание, 

родителям сообщено; 

 Признаки сезонных заболеваний (температура, диарея, сыпь) — не 

выявлены; 

 В журнал фильтра вносились ежедневные записи, в 2 случаях 

воспитателям даны индивидуальные рекомендации. 

 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari,  

Suv resurslarini tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena 

madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

rus bog‘chalarga MTT hamshirasi iyul oyi 3-hafta hisobotini 

to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va 

gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, психо-

лога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструктора 

по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки от-

крытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоятель-

ные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные грамо-

ты, дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 
 


