
 



 

 

ДОШКОЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

Заместителя 

директора___________________________________ 

 

ОТЧЁТ 

за 15–21 июня 2026 года (3-я неделя июня) 

в рамках темы «Лето и здоровье» 

и месячных мероприятий под девизом «Бережём воду — бережём 

будущее» 

1. ВВЕДЕНИЕ И ПРАВОВАЯ ОСНОВА 

Настоящий отчёт составлен на основании приложения 1 к 

приказу Министра дошкольного и школьного образования 

Республики Узбекистан №185 от 26 мая 2026 года, которым 

утверждены «Методические рекомендации по организации 

летней оздоровительной работы в дошкольных образовательных 

организациях», а также приложения 2 — рекомендации по 

организации месячных мероприятий «Бережём воду — бережём 

будущее». 

 

В отчётный период (15–21 июня 2026 года), в рамках 3-й недели 

летнего оздоровительного периода, в дошкольной 

образовательной организации была проведена широкая работа, 

направленная на укрепление здоровья детей, формирование 



 

экологической культуры, развитие навыков экономии водных 

ресурсов и повышение культуры гигиены. 

Основная цель отчётного периода: 

 Объяснить детям значение воды в жизни и здоровье человека; 

 Формировать привычку беречь воду и не расходовать её 

впустую; 

 Воспитывать любовь к природе и чувство экологической 

ответственности; 

 Безопасно организовать летние закаливающие и 

оздоровительные мероприятия; 

 Укрепить сотрудничество с родителями и пропагандировать 

здоровый образ жизни в семье. 

2. ТЕМЫ 3-Й НЕДЕЛИ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ 

Возрастная группа Тема недели Основное 

направление 

Младшая группа 

(3–4 года) 

Природные чудеса 

лета 

Наблюдение за 

природой, свойства 

воды 

Средняя группа 

(4–5 лет) 

Животные и 

растения летом 

Экологическое 

наблюдение, уход 

за растениями 

Старшая группа 

(5–6 лет) 

Безопасность летом Защита от солнца, 

безопасность на 

воде 

Подготовительная Влияние солнца и Витаминотерапия, 



 

группа 

(6–7 лет) 

воды на здоровье закаливание, 

гигиена 

 

3. ПРОВЕДЁННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ И РЕЗУЛЬТАТЫ ПО ГРУППАМ 

3.1. Младшая группа (3–4 года) — «Природные чудеса лета» 

Основные проведённые мероприятия: 

 «Чудо природы» — прогулка-наблюдение: дети наблюдали на 

территории сада цветы, деревья и насекомых. Каждый ребёнок 

нашёл свой «любимый цветок» и учился ухаживать за ним. 

 Опыт с водой: «Как течёт вода?» — переливая воду в разные 

ёмкости, дети познакомились со свойством воды менять форму. 

Правило «Бережём воду»: не открывать кран без необходимости. 

 Игра «Волшебная капелька»: дети пытались удержать каплю 

воды в ладонях и почувствовали ценность воды. 

 Закаливание: утренняя гимнастика на свежем воздухе, ходьба 

босиком по траве (5 минут). Солнечные ванны в тенистом месте 

10–15 минут. 

 Музыкальная терапия: прослушивание песен «Песенка дождя», 

«Солнышко» и исполнение их вместе с подвижными играми. 

 Психогимнастика: упражнение «Дерево и ветер» — дети 

превращались в деревья, учились наклоняться при ветре и стоять 

прямо в спокойном состоянии. 



 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-

ilovalari,  Suv resurslarini tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena 

madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

rus bog‘chalarga zam direktor iyun oyi 3-hafta hisobotini to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va 

gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 

 



 

 Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ 

va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va 

boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, пси-

холога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструк-

тора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспита-

телей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоя-

тельные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные 

грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 

 


