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O‘zbekisto ktabgacha va maktab ta’limi vazirining

son buyrug‘iga 1-ilova va 2-ilova asosida
tayyorlandi.

o‘quv dasturining yozgi sog‘lomlashtirish davri

namunaviy mavzuli rejasi doirasida

1. KIRISH

lomlashtirish davrining so‘'nggi oyi — avgust oyi bolalarda
ace)ilan uzviy bog'liglikni mustahkamlash, kuz fasliga bosgichma-
Pqich tayyorgarlik ko‘rish va ekologik madaniyatni shakllantirish
uchun qulay davr hisoblanadi. Mazkur hafta davomida
tarbiyalanuvchilar «Kuzda tabiatdagi o'zgarishlar» mavzusi doirasida
tabiatning jonli va jonsiz komponentlaridagi o‘zgarishlarni kuzatadilar,
suv resurslarining ahamiyatini anglaydilar hamda «Suvni asraymiz —
kelajakni asraymiz» shiori ostidagi oylik tadbir doirasida suvni tejash

ko‘nikmalarini mustahkamlaydilar.

Tayyorlov guruhi bolalari (6—7 yosh) maktabga tayyorgarlik bosqichida

bo'lib, ularda kuzatuvchanlik, mustaqil fikrlash, xulosa chiqarish va ijodiy



yondashuv gobiliyatlari faol rivojlanadj fta faoliyatlari
bolalarning yosh va psixofiziologik xu ' obga olgan holda,

o'yin, kuzatish, tajriba va amali tashkil etiladi.

ZIFALARI

Jo‘ladigan o‘zgarishlar (barglar
rangining o'zg arug‘larning pishishi, havo haroratining

o‘zgarishi, tlar hayotidagi o‘zgarishlar) haqgida

li yakunlanishini ta’minlash.

siyalanuvchilarda kuz faslidagi tabiat o‘zgarishlarini kuzatish,

Polishtirish va oddiy xulosalar chiqgarish ko‘nikmalarini

shakllantirish;

. Suvning tabiatdagi aylanish jarayoni va uni tejash zarurati hagida
tushunchalarni kengaytirish («Suvni asraymiz — kelajakni
asraymiz» shiori doirasida);

3. Gigiyena madaniyati, shaxsiy tozalik goidalari va sog‘lom turmush
tarzini mustahkamlash (yozgi sog‘lomlashtirish metodik tavsiyalari
asosida);

4. Ochig havoda harakatli o‘yinlar, sayrlar va tabiat bilan bevosita

muloqot orqali jismoniy rivojlanish va chinigtirishni ta’minlash;



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o°‘z vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha yoz davri tayyorlov
guruh suv oyligi hisobotini to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon
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Bl universalbank Y sharti bilan olishingiz mumkin.
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Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
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Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

MMoaroraBausBaem pias aupexkropa MTT, 3amecTuTesist AMpeKTOpA,
ncuxosora MTT, nedexkrosora, My3bIKaJabHOI0 PYKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusnveckou Kyabtype, MeacecTpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPY:KKH, CIIEHAPUY NPA3THUYHBIX MEPONPUATHI, pa3padoTKn
OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIANAbI (IPe3eHTALUN), ,
CaAaMOCTOSITeJIbHBbIE PA00THI, BLICTABKH U Pa3daTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, TMILJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE MMCHMA H APyrue
TOKYMEHTBbI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure Mo moucky)



