Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligi

NS5 - SON DAVLAT
- MAKTABGACHA TA’LIM TASHKIL

025yl |
IYUN ovi |



O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA‘LIMI VAZIRLIGI

«ILK QADAM» MILLIY O‘QUV DASTURI

YOZGI SOG‘LOMLASHTIRISH DAVRI

RUS TILI O‘QITUVCHISINING

ISH FAOLIYATI HISOBOTI

Kichik (3—4 yosh), O'rta (4-5 yosh), Katta (5-6 yosh) va Tayyorgarlik (6—7

yosh) guruhlari uchun

Asosiy me’yoriy hujjatlar:
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug’i
«Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz» shiori ostidagi oylik tadbirlar
bo‘yicha 2-ilova tavsiyasi

Yozgi sog‘lomlashtirish davri namunaviy mavzuli reja (lyun, 3-hafta)




KIRISH

Ushbu hisobot O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘iga muvofiqg tuzilgan bo‘lib,

maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yozgi sog‘lomlashtirish davrida rus tili

o‘gituvchisining 3-haftadagi (iyun oyi) ish faoliyatini yoritadi.

Hisobot «ILK QADAM» milliy o'quv dasturining yozgi sog’
davri namunaviy mavzuli rejasiga (lyun — «Yoz va sal
hamda «Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz» shio
tadbirlarni tashkil etish bo‘yicha tavsiyalarga as
tayyorlandi.

3-haftaning asosiy maqgsadi: Bolalarda 'y mo‘jizalari,
hayvonlar va o‘simliklar hayoti, yozd ari hamda quyosh
va suvning sog‘ligga ta’siri haqgida Y ich tushunchalarni
shakllantirish, ekologik madani nikmalarini rivojlantirish,
sog‘lom turmush tarziga oi alarni o‘zlashtirishdan

iborat.




3-HAFTA MAVZULARI VA GURUHLAR BO‘YICHA QISQACHA REJA

Mavzu Mavzu (Ruscha) Asosiy e’tibor

(O‘zbekcha)

Kichik (3—4

yosh) mo'jizalari gullarnj

Quyosh, gsmon,

Yozning tabiiy Uydeca nema

Ofrta (4-5 Yozda hayvonlar ’KusomHsie

yosh) va o‘simliklar pacmeHu iklar kuzatish;

[lepeBoy,

«babouyka» lug‘ati

Yozda xavfsizli Quyoshdan
himoya, suv
xavfsizligi; «He
CTOW Ha conHue!»,
«len Bogy!»

iboralari

BnusiHue conHuya Sog‘liq haqida

Y, ligga U 800kI Ha suhbatlar, oddiy

300poske hikoyalar; «ConHue
OAEeT Tennoy,
«Boga — aT0

XKXN3Hb»




1. KICHIK GURUH (3—4 YOSH)

Mavzu: Yozning tabiiy mofjizalari / Yyneca neta
Maqsad: Bolalarda yoz fasli hagida dastlabki tasavvurlar hosil qgilish,
tabiatning go‘zalligiga gizigish uyg‘otish, rus tilida eng oddiy so‘z ya iboralarni

(conHue, Boaa, Hebo, uBeToK, NTnua) eslab golish, sog‘lom tu

oddiy goidalarini (suv ichish, soyada dam olish) rus tilida if
ko‘nikmasini shakllantirish.
Vazifalar:

» Bolalarning diggatini yoz faslining asosiy b 5sig havo,
ch

gullarning ochilishi) jalb etish va ularni r,
» «ConHue cBeTnty, «Boga npoxnag iBble» kabi oddiy
iIboralarni takrorlash orgali nutq f
« Tabiatga mehr va uni asrash tu 'suvni behuda
ogizmaslik, gullarni ezmas|j
« Harakatli va didaktik o'yi mavzusidagi lug‘atni

mustahkamlash va i ko‘tarish.

O‘tkazilgan asosiy fa davomida)

1. « COMnMHbIWK shig‘ini o‘rganish va harakatli o‘yin.
oshni tasvirlab qo‘shiq aytishdi, qo‘llarini
yugoriga y’cBeTU, conHblwko!» deb takrorlashdi. (Har kuni
vagtida)

{1k o‘yini (rasmli kartochkalar). Quyosh, bulut, gul,
ymlari ko‘rsatilib, bolalar ruscha nomini aytishga harakat
‘g’ri javob uchun quyosh shaklidagi sticker berildi.

Sayr va ku a: «IMocmoTpu, kakoe Jeto!». Bog da sayr gilish vaqgtida bolalarga
guyosh nurlari, ochig osmon, ochilgan gullar ko‘rsatildi




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha rus tili

o‘qituvchisining yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini
to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
[Z] universalbank sharti bilan olishingiz mumkin.
Ly Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
= ﬁ‘:f )))) To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

9860 2301 0%97 3329 Hech kimga bermang hattoki eng yaqin

s -h insoningizga ham.
ZOKIRJIDE WABIYEY Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTopa,
ncuxojiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOpPA 10 (pusnueckoit Kyabrype, meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU NMPAa3IHUYHBIX MEePONIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI U CJIAWAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOfITE/IbHBbIE PAa00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAT0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moucky)




