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RUS TILI O‘QITUVCHISINING
IYUN OY| 2-HAFTASI
ISH HISOBOTI

Mavzu: «Yoz va salo
«Ochiq havoda o‘yinlar va ko'

«Chiniqish va organizm

(ism,

O‘qituvchi:

yosh), O‘rta (4-5 yosh), Katta
yo%h), Tayyorgarlik (6—7 yosh)

Guruhlar:

Davr: b yil 8-12 iyun (2-hafta)

<llk gadam» milliy o‘quv dasturi, 185-sonli
buyruq (26.05.2026)




1. KIRISH

Ushbu ish hisoboti «llk gadam» milliy o‘quv dasturi doirasida yozgi
salomatlashtirish davrining 2026 vyil iyun oyining 2-haftasida rus tili

o‘qgituvchisi tomonidan olib borilgan ta‘lim-tarbiya ishlarining namunaviy

hisoboti hisoblanadi. Hafta mavzusi «Yoz va salomatlik» bo'lj
bolalarning jismoniy rivojlanishi, salomatligini mustahkam
o‘rganishni uyg‘unlashtirishga qaratilgan.
da

harakat

Yozgi davrda bolalar ochiq havoda ko‘proq vaqt ot
rus tilini o‘rganish uchun Total Physical Respon
orgali o‘rganish eng samarali usul hisoblanagi.
mashqlari, qo'shiqglar va oddiy dialoglar o

buyruglarni tabiiy ravishda o‘zlashtiragy

Hisobotda har bir yosh guruhi uch
yozgi mavzular (ochiq havoda ' sport va salomatlik,
yozgi musobaqgalar) asosid | batafsil yoritilgan.
Faoliyatlar bolalarning y W, izigishlari va salomatlik

talablariga moslashtirilg

PSADI VA VAZIFALARI

2.1. Asosiy m

sport va tabiat haqgida rus tilida dastlabki
irish, jismoniy faollik orgali ruscha kommunikativ
rirish va foydali odatlarni (tozalik, suvdan ogilona

|gish) singdirish.

2.2. Vazifalar



Kichik guruhda: oddiy harakatli o'yinlar orqali ruscha buyruglar
(«Begom!», «Prygaj!», «Myach!») va 8—10 ta asosiy so'zni
o'zlashtirish.

O‘rta guruhda: chinigish va organizm mustahkamlash mavzusida

ruscha so‘zlar (telo, ruki, nogi, chistyy, krepkiy) va oddiy jumlalarni

o‘rganish.
Katta guruhda: yozda sport va salomatlik hagida dialo
turlari nomlari (futbol, basketbol, estafeta) va salo
o'zlashtirish.

Tayyorgarlik guruhida: yozgi sport musoba

ruscha sharhlar, baholash va g‘olibarni tggdi larml amaliy
go’llash.
Barcha guruhlarda: «Suvni asraym e sraymizy» oyligi

doirasida suvni tejash, tozalik lyatini rus tilida
targ‘ib qilish. &



3. KICHIK GURUH (3—4 YOSH)
Hafta mavzusi: «Ochiq havoda o‘yinlar va ko‘ngilochar mashqlar»

3.1. Rus tili lug‘ati (10 ta asosiy so‘z va ibora)

Leto Yoz
Solntse Quyosh
Igrat’ Ofynash
Yugurish /
Begat' / Begom
Yugur!
Prygat’ Sakrash kak zaychik! Pryg-skok!»
Myach To'p r0say myach! Lovi myach!»

Ruchki / Nozhki

Veselo

«rokazhi ruchki! Pokazhi nozhki!

Khlop-khlop!»

«Nam veselo igrat'!»

«Molodets! Ty khorosho
prygaesh‘l»

«Chistye ruchki — zdorovyy

rebyonok!»




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o°‘z vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha rus tili
o‘qituvchisining yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini
to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha_tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.

E’] Universalbank

To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

9860 2301 quj 3329 Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.
: N5 Hech kimga bermang hattoki eng yagin
ZOKIRJON NABIYEY -k insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoarorasauBaem ajs qupexropa MTT, 3amecTuTes sl JUPEKTOPA,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusnveckou Kyabtype, MeacecTpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU NMPAa3IHUYHBIX MEePONIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATHI U CJIAlAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOSITeJIbHBbIE PA00THI, BLICTABKHM U Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, TMILJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE MMCHMA H Pyrue
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moOKUCKy)



