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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI 

MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI 

 

 «NAMUNA» MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI 

 

RUS TILI O‘QITUVCHISINING 

ISH HISOBOTI 

 

IYUL OYI 4-HAFTASI 

(27 – 31 iyul 2026 yil) 

 

«Yoz o‘tmoqda soz» mavzusi doirasida 

Kichik, O‘rta, Katta va Tayyorlov guruhlari uchun 

 

«SUVNI ASRAYMIZ – KELAJAKNI ASRAYMIZ» shiori ostidagi oylik 

tadbir doirasida 

 

KIRISH 

Ushbu ish hisoboti O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab 

ta’limi vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i, 1-ilova (Metodik 

tavsiya) va 2-ilova («Suvni asraymiz – kelajakni asraymiz» oylik tadbiri 

bo‘yicha tavsiya) asosida tuzilgan. Hisobot «Ilk Qadam» milliy o‘quv 

dasturining yozgi sog‘lomlashtirish davri namunaviy mavzuli rejasiga 



» 
 

 

muvofiq, rus tili o‘qituvchisi tomonidan kichik (3–4 yosh), o‘rta (4–5 yosh), 

katta (5–6 yosh) va tayyorlov (6–7 yosh) guruhlarida o‘tkazilgan 

faoliyatlarni qamrab oladi. 

Hafta mavzusi: «Yoz o‘tmoqda soz». Asosiy yo‘nalishlar: yozgi 

sarguzashtlar, o‘yinlar va kashfiyotlar, sport va salomatlik, o‘zimizga va 

tabiatga g‘amxo‘rlik. «Suvni asraymiz – kelajakni asraymiz» shiori 

doirasida suv resurslarini tejash, ekologik tarbiya va gigiyena 

madaniyatini shakllantirishga alohida e’tibor qaratildi. 

Rus tili darslarida asosiy maqsad: Bolalarda rus tilida muloqot qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish, mavzuga oid leksikani boyitish (лето, 

приключение, природа, здоровье, вода, спорт, забота и др.), nutqni 

rivojlantirish, ekologik ong va sog‘lom turmush tarziga oid tushunchalarni 

rus tili orqali singdirish. 

Ish uslublari: O‘yin texnologiyalari (didaktik, harakatli, rolli o‘yinlar), 

suhbatlar, hikoyalar, qo‘shiqlar va she’rlar, kuzatish va oddiy tajribalar, 

integratsiyalashgan faoliyat (san’at, musiqa, jismoniy tarbiya bilan). Har 

bir guruhda yosh xususiyatlari hisobga olindi. 

1. KICHIK GURUH (3–4 yosh) 

Hafta mavzusi: Yozgi sarguzashtlar (Летние приключения) 

Leksik mavzu: Лето. Солнце. Вода. Дерево. Цветок. Птица. Друг. 

Игра. Приключение. Лес. Река. Дом. Мама. Папа. Здравствуй. До 

свидания. Спасибо. Пожалуйста. 

Asosiy maqsad: Bolalarda yozgi sarguzashtlar haqida oddiy gapirish 

ko‘nikmalarini shakllantirish, 8–12 ta yangi so‘z va iboralarni o‘zlashtirish, 

suv va tabiatga ehtiyotkor munosabatni rus tili orqali tarbiyalash. 
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O‘tkazilgan asosiy faoliyatlar: 

№ 
Faoliyat turi / 

Русский язык 

Maqsad va 

vazifalar (Рус 

тили 

ривожлантириш) 

Mundarija va 

o'tkazish 

usuli 

Integratsiya 

(Sog'liq, 

Ekologiya, 

Suvni 

asraymiz) 

1 
Suhbatlar / 

Беседа 

«Что мы делаем 

летом?» – bolalar 

yozda nima 

qilishlari haqida 

oddiy javob 

berishni 

o‘rganadilar. 

Savollar: «Где ты 

был летом? Что 

ты видел?» 

Rasmlar, 

kartochkalar 

yordamida 

suhbat. Har 

bir bola 1–2 ta 

oddiy gap 

aytadi. «Это я 

и мама на 

реке. Это 

солнце.» 

Suv xavfsizligi: 

«Вода — друг, 

но не шали с 

ней!» 

Gigiyena: qo‘l 

yuvishni 

eslatish. 

2 

Harakatli 

o‘yinlar / 

Подвижные 

игры 

«Солнышко и 

дождик», «Птички 

в гнезде» – 

ruscha buyruqlarni 

tushunish va 

bajarish («Беги!», 

«Прячься!», 

«Лови!»). 

Ochiq havoda, 

soyada 

o‘tkazildi. 

Bolalar 

quyosh va 

yomg‘ir 

rollarini 

o‘ynadilar.  

Jismoniy faollik 

+ tabiat 

hodisalari. Suv 

tejash: yomg‘ir 

suvini behuda 

sarflash haqida 

oddiy 

tushuncha. 
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veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va                     

2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha rus tili 

o‘qituvchisining yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini 

to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
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Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va 

slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni 

tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 


