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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA‘LIMI VAZIRLIGI

MAKTABGACHA TA'LIM TASHKILOTI
RUS TILI O‘QITUVCHISI UCHUN
I'YUN OYI
TEMATIK ISH REJASI

Yozgi sog‘lomlashtirish davri

«Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz» shiori ostidagi oylik tadbirlar

doirasida

Kichik (3—4 yosh) « O‘rta (4-5 yosh) « Katta (5—6 yosh) « Tayyorlov (6—7

yosh) guruhlari uchun



KIRISH

Ushbu ish rejasi O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta‘limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-sonli buyrug‘i hamda unga 1-ilova
(Metodik tavsiya) va 2-ilova («Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz» oylik

tadbirlari bo‘yicha tavsiya) asosida tuzilgan.

Reja yozgi sog'lomlashtirish davrida (1-iyun — 31-avgust) r
tomonidan kichik, o‘rta, katta va tayyorlov guruhlarida olj
tarbiya ishlarini tizimli tashkil etish, bolalarda rus tilini
she‘r va amaliy faoliyat orqali o‘zlashtirishni ta'mi
asraymiz — kelajakni asraymiz» shiori ostidagi e

mustahkamlash magsadida ishlab chiqgilga

Rejaning asosiy maqgsadi

Bolalarda rus tilida muloqot qilish k mavzular (yoz,

quyosh, suv, salomatlik, tabiat, Pliantirish, suv resurslarini
tejash, ekologik madaniyat v riga rioya etish odatlarini

shakllantirish, shuningde sog‘lomlashtirishni ta‘minlash.

Asosiy vazifalar

* Rus tilida sodd

xususiyatlarigd

go‘shiq va she‘rlarni yosh

h'zlashtirish;

* «Suvni a ' h va salomatlik», «Tabiat — bizning uyimiz»
mavzylari roatlar, rolli o'yinlar va loyihalar tashkil etish;

* Ha iuolajalari, ochig havoda o‘yinlar orgali chinigtirish va

tahkamlash hagida rus tilida tushuncha berish;



» Ekologik tarbiya: suvni tejash, o‘simliklarni parvarish qilish, hayvonlarga
g‘amxo'rlik gilish mavzularida ruscha lug‘at va iboralarni boyitish;
 Ota-onalar bilan hamkorlikda uyda rus tilini mustahkamlash bo‘yicha

tavsiyalar berish.

Yosh guruhlari bo‘yicha yondashuv

Kichik guruh (3—4 yosh): Asosan tinglash, takrorlash, har
go‘shiglar orgali oddiy so‘zlar o'zlashtiriladi. Faoliyatlaggi
daqgiqa), ko‘rgazmali va quvnoq bo'ladi.

O‘rta guruh (4-5 yosh): Sodda gaplar tuzish, ki
o'yinlar, rasmlar bo‘yicha hikoya qilish. Lug’ 1ZIgisn uyg otiladi.
Katta guruh (5—6 yosh): Dialoglar, rolli o'
gayta so‘zlash, ekologik loyihalar. M
rivojlantiriladi.
Tayyorlov guruh (6—7 yosh): Ztar, loyihalar («Mening
yozgi sarguzashtimy), suv tgi llenjlar, she‘r va qo‘shiglar yod
olish, maktabga tayyorg rda oddiy matnlarni o‘qish va

tushunish.



I'YUN OYl UCHUN HAFTALIK MAVZULAR VA INTEGRATSIYA

«Yoz va salomatlik» umumiy mavzusi doirasida har hafta «Suvni asraymiz —

kelajakni asraymiz» shiori bilan bog'liq holda rus tili faoliyatl

rejalashtirilgan.

: o «Suvn.
Asosiy mavzu Rus tili
Hafta : 4 ‘lon.
(o‘zbekcha) integratsiyasi ™

Yoz va quyosh:
salomatlik va BOAA, Iolajalari (oyoqglarga
1-hafta o'yinlar. Havo va v quyish), ochiq
suv — bizning havoda o'yinlar, suvni
do‘stlarimiz. behuda ogizmaslik

hagida suhbat.

Ochiq havo , Havo vannasi, ertalabki
r, 3apagka, badantarbiya (Ha cBexem
eXun Bo3ayXx,  Bo3ayxe), sport

as 3akanmesaHue, musobaqalari,
300pOBbIN, «Salomatlik yo‘lagi»
cunbHbIW, BeraTtb, o'yinlari, suvni tejash

amlash.  npbirathb. chellenii.



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali 0‘zingiz uchun kerakli

ma’lumotlarni yuklab oling.
Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab telegramdan
yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari, Suv
resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha Rus tili o¢qituvchisini
Iyun oyi ish rejasini to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha_tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik

B universatbank sharti bilan olishingiz mumkin.
) Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 0497 3329 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
: e Hech kimga bermang hattoki eng yaqgin
Z0KIRJON NABIYEY .)l insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va targatmalar,
faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni tayyorlab
beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

Hoarorasiausaem aisa gupexkropa MTT, 3amecTuresst AMpeKTOpa, 1CUX0JI0TA
MTT, negexrosiora, My3pIKajJabHOI0 PyKOBOJAUTE/IA, HHCTPYKTOPA 110
¢puszuueckonn kyabType, Mmeacectpsl MTT, XMB/1O u BocniuTaTesiei:

, KPYKKH, CHEHAPWH MPA3THUYHBIX MEPONPUATHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHSATHI U CJIAHIBI (TIPe3eHTALMH), , CAMOCTOSITEJIbHbIE
padoThI, BHICTABKH U Pa31aTOYHbIe MATEPHUAJIbI, ,
JTUIIOMBI, 0JIaT0IapCTBEHHbIE TUCHLMA U APyTrUe J0KYMEHTHI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafigure Mo moucky)



