I
MAKTAB”

VA M .
TA'LIM \.)

'naktabgacha va maktab

shgarmasi

___maktabgacha va maktab ta’limi
’__-umumiy o‘rta ta’lim maktabi

2026-2027 — o‘quyv yilida o‘tkaziladigan haftalik
mashg‘ulotlari




“KELISHILGAN”

ta’limi bo‘limi boshlang‘ich xotin-gizlar

go‘mitasi raisi:

“TASDIQLAYMAN”

maktabgacha va maktab

-umumiy

adigan haftalik mashg¢ulotlari

ONA REJASI

o‘rta ta’lim maktab direktori

b¢limi __ -umumiy o‘rta ta’lim maktabi “Qizlarjon”

No Mashg‘ulotlar mavzusi

“Risoladagi o‘quvchi giz gang

L bo‘lishi kerak?”

9 “Gigiena nima?” Kiyini
' gigienasi.

3 “Bola huquqlari kgnv

o‘rganamiz”

Salomlashis

T.Malik va T.Sodigovalarning ushbu mavzudagi
magollaridan foydalanib ijodiy yondashish mumkin.

Tavsiyalar O‘tkazish vadti
aktab ichki tartib-qoidalarini batafsil tushuntirish. .
i, maktabning ichki va tashgi sarishtaligi aynan | ——>Yanvar 2026yl
og‘ligligini tushuntirish kerak bo‘ladi.
il tor mutaxassis shifokor, maktab hamshirasi va ____-yanvar 2026-yil
par bilan hamkorlikda yoritsa bo‘ladi.

Ushbu mavzuni to°lig ochib berish uchun hugugshunos, .
hsixolog va ota-onalarni taklif etish magsadga muvofiq —yanvar 2026-yil

bo‘ladi.
Ushbu mashg‘ulotni o‘tishda Xadisdan, ibratli xikoyalaridan,  yanvar 2026l

Qizlarda jamoat joylarida, oilada dasturxon atrofida o‘tirish
madaniyati va ovqgatlanish etiketi hagida tushuncha berish.

-fevral 2026-yil

Mavzu shifokor va maktab hamshirasi bilan hamkorlikda,
mavzuga oid videorolik va amaliy mashglar bilan boyitilgan
mashg‘ulot tarzida o‘tkazilishi kerak.

-fevral 2026-yil

O‘quvchi gizlar o‘rtasida ichish chekish, OITS va OIV

-fevral 2026-yil




kasalliklarini oldini olish profilaktikasi bo‘yicha tizimli
ishlarni yo‘lga qo‘yish magsadida ushbu mashg‘ulotlar

o‘tkaziladi.
8. | “Yosh kitobxon qiz” ko‘rik-tanlovi | QU147 0'Ttasida kitobxg R (ore 1b etish, kitob o"qish -fevral 2026-yil
madaniyati va ahami :
rning ] N
“Ustoz — otangdek ulug» davra iarni hurmatlash —_mart2026-yil
suhbati ini yoritishda faxriy ustozlar
rarning onalari, oila a’zolarini
“Sog‘lom kelajakka bugundan 8ITga taklif etilsa, magsadga -mart 2026-yil
10. | gadam tashla!” shiori ostida yo‘nalishlarda nazariy va
salomatlik va sport xaftaligi. i gldr el gilinishi magsad qilib olinishi
iahalla saylgohiga sayohat o‘tkazib,
L . : tablat go‘nida ganday tutish kerakligi hagida -mart 2026-yil
11. Tabla.t va P \2 fekomadanlyat sh kerak. Tabiat ne’matlariga zarar yetkazmay
kunlarini o‘tkazish. , )
Jm-ashyolardan yasalgan san’at asarlari
ini tashkil etsa bo‘ladi.
; lov maktabda faoliyat yuritayotgan to‘garaklar
“Umidli yulduzlar” Rilan hamkorlikda yakuniy hisobot tadbiri ko‘rinishida
12. | ko‘rik-tanlovi. kil etiladi. U gizlarning igtidori, iste’dodi va salohiyatiga ___-aprel 2026-yil
rarab turli yo‘nalishlarda o‘tkazilishi mumkin.
Mashg‘ulotlarning ilk mavzusini muammoli vaziyat uslubida
sahna ko‘rinishi tagdim etib, uning xususida fikr-
mulohazalar to‘planadi. Xulosa gismida esa gizlarning aprel 2026-yil

o‘zaro kelishib, yurish-turishlari, odoblariga oid o‘zgarmas
qoidalar gabul gilib olishlariga erishish kerak.




Veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com. veb-sayiti orgali o ‘zingiz uchun kerakli hujjatlarni yuklab
olishingiz mumkin.

Zokirjon Admin bilan
90-530-00-68, 91-397-77-37, 90-530-68-66 nomerga murojaat gilishingiz, shu
nomerdagi telegram orqali bog ‘lanishingiz nza456 yoki nza445 izlab
telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi
Qizlarjon klubi ish rejasini to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz
@Maktablar_uchun_hujjatlar DIQQAT!!

. Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
To‘lov uchun: HUMO sharti bilan olishingiz mumkin.

SR ¥ - 9860230104973329 Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
=4 Urhgersaibank S Plastik egasi Nabiyev Zokirjon To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
_ ! W N Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
siER) o9 Hech kimga bermang hattoki eng yaqin
980 2301 0497 3329 e
R %) 3 Internet veb-saytlarga joylamang.
Z0KIRJON NABITEY -)! Telegram orgali kanal va gruppalarga

targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega bo‘ling!
Bizda maktablar uchun quydagi hujjatlar mavjud.

1-11-Sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari
. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari
. Sinf rahbar hujjatlari
. Metodbirlashma hujjatlari

1.

2

3

4

5. Ustama hujjatlari
6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar va tezislar
7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Tagvim mavzu rejalar)

8. Maktab ish hujjatlari

9. Direktor ish hujjatlari

10. MMIBDO¥¢ ish hujjatlari

11.0“IBDO¥* ish hujjatlari

12.Psixolog hujjatlari

13.Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari

14.Kutubxona mudirasi ish hujjatlari

15.Besh tashabbus hujjatlari

16. Ommalashtirish uchun dars ishlanmalar va ochiq dars ishlanmalar, tagdimotlar, slaydlar



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O‘zbek va rus maktablar uchun

Buyutrma asosida

1-11-sinflar uchun barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, , tezislar va yillik fan konspektlar,
tadbir senariylari, ochiq dars ishlanma va slaydlar (taqdimotlar), mikro darslar, talabalarning amaliyot
hujjatlari, kurs ishi, loyha ishi, ko‘rgazma va targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va
boshqga hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

1-11 kJaccoB MOATrOTABJIMBAEM:

TECThI 110 BCEM IIpeaMeETamM

KOHTPOJIbHbIE Pa00ThI

KPY/KKOBbI€ 3aHATHSA

roJ0Bble KOHCIIEKTHI IO MpeaMeTaM
CLIEHAPUU MEPONPUATHHA
Pa3padoOTKU OTKPBITHIX YPOKOB
CJIAMBbI U Pe3eHTAIMH

AOKYMCHTHDI 110 MIPAKTHKE CTYACHTOB

HarJISAHBIC X PA31aTOYHbBIC MAaTCPHUAJIbI
MOYETHBIE IPAMOTHI

AUIIJIOMBI

6J13FOHapCTBeHHI)Ie nmucbma

Apyrue 10KyMeHThI

Tenedon: 91 669-34-74

Nmute Hac B Telegram: @talimxizmatlar



