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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI
MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI
Psixologi ning

HISOBOTI

(8-14 I'YUN) ISH HISOBOTI

Mazkur hisobot O‘zbekiston Respublikasi Maktabgac
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i
» l-ilova: “Maktabgacha ta’lim tashkilotlarjda - ntirish
ishlarini tashkil etish bo‘yicha metodi

» 2-ilova: “Suvni asraymiz — kelaja pri ostidagi oylik

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkaz

shuningdek, “Ilk qadam” milliy 0zgi sog‘lomlashtirish davri

namunaviy mavzuli rejasiga m

Hafta mavzusi

Ochigq havoda o ‘yinlar va rmashglar, chinigish va organizmni

mustahkamlash; natlik; yozgi sport musobaqalari.

Ushbu mavzu rng jismoniy faolligini, ijtimoiy-hissiy
rivojlani ‘nikmalarini va sog‘lom turmush tarziga oid 1jobiy

munosaba

gl

Pedagogik jihatdan qo‘llab-quvvatlash asosiy vazifa

I. O‘tk osiy psixologik-pedagogik faoliyatlar
Hafta davomita quyidagi psixologik-pedagogik faoliyatlar o‘tkazildi:



Sana

Faoliyat turi va

mazmuni

Guruhlar

Magsad

Asosiy natija

08.06 |Kuzatuv: Ochiq Barcha Bolalarning 85% bolalarda
havodagi o‘yinlar (guruhlar  jismoniy faoliyatga quvnoq kayfiyat va
va sport munosabatini, faol ishtirok; 15%
mashgqlarida Ijobiy emotsiyalarni |da biroz charchoq
bolalarning va issiq havoga va bezovtalik
emotsional holati, moslashish kuzatildi. Jamoaviy
faolligi va darajasini aniglash o‘yinlarda yaxshi
charchoq darajasi hamkorlik
09.06 |Relaksatsion Kichik, Faol harakatlardan Bolalar mashglarni
mashq “Quyosh |o‘rta, katta keyin emotsional |gizigish bilan
nuri” va nafas guruhlar  taranglikni bajardilar. Kayfiyat
mashqlari “Gulni kamaytirish, sezilarli darajada
hidlaymiz”, tinchlanish yaxshilandi,
“Shamni ko‘nikmasini charchoq belgilari
puflaymiz” shakllantirish va kamaydi
Issig havoga
psixologik
moslashishni

qo‘llab-quvvatlash




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha bog‘cha psixologining
yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini to‘lig holda olish
uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha_tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
(2] universaibank sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.

=E )))) To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

_ Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
9860 2301 0%971 3329 Hech kimga bermang hattoki eng yagin

20K IRJON NABIYEY -k insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoarorasauBaem ajs qupexropa MTT, 3amecTuTes sl JUPEKTOPA,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyabtype, meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEeHAPHUHU NMPA3JHUYHBIX MEPONIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIANAbI (MPe3eHTANN), ,
CaAaMOCTOAITE/IbHBbIE PA00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
TOKYMEHTBbI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (maiiaure mo moucky)



