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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI
MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI
Psixologi ning
2026-YIL I'YUL OYINING 1-HAFTASIDA
(1-7IYUL) O‘TKAZILGAN PSIXOLOGIK-PEDA
BO‘YICHA

HISOBOTI

l. KIRISH VA MAQ

Mazkur hisobot O‘zbekiston Respublikasi tab ta’limi

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-so 2-ilova — “Suvni
asraymiz — kelajakni asraymiz” shiori irlarni tashkil etish
bo‘yicha tavsiyaga muvofiq tuzil % ‘lomlashtirish davrida
bolalarning psixologik farovon , ekologik madaniyat va gigiyena
ko‘nikmalarini psixologik dvlar orgali shakllantirish, ochiq
havodagi faoliyatlar jar ), emotsional holati va ijtimoiy

ko‘nikmalarini rivoie tayyorlandi.
GAN ASOSIY ISHLAR

Hafta davogaida § Palishlarda psixologik-pedagogik ishlar olib borildi:

O‘tkazilgan _ »
Guruhlar _ Asosiy natija
vaqti

Bolalarning

Barcha Har kuni

, _ . guruhlar 08:00-17:00 _
0‘yin, ochiq havodagi mulogoti va

kayfiyati,




faoliyatlar)

jamoaga

qo‘shilishi

kuzatildi
Emotsional
Relaksatsion mashqlar: Dushanba, | taranglik
“Quyosh nuri”, Kichik va o‘rta | Chorshanba, kamaydi,
“Bulutcha”, “Mayin guruhlar Juma (15 tinchlanish
shamol” dagiga) ko‘nikmasi
shakllandi
Kommunikativ Hamkorlik,
o‘yinlar: “Do‘stlik navbat kutish va
O‘rta va katta Seshanba,
doirasi”, “Navbat mulogot
guruhlar Payshanba
kutamiz”, “Yaxshi so‘z ko‘nikmalari
aytaman” mustahkamlandi
Ekologik-psixologik
Bolalarda suv
suhbat: “Tomchi _
resurslariga
sayohati” (suv Katta va _
o Chorshanba, | ehtiyotkorona
tomchisining tayyorlov
_ _ 10:00-10:30 | munosabat va
sarguzashti orqali guruhlar

suvni tejash va tabiatga

mehr)

mas’uliyat hissi

uyg‘ondi




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha bog‘cha psixologining
yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini to‘liq holda olish
uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
(] universatbank sharti bilan olishingiz mumkin.
ALy Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
4 £ »» To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

9860 2301 0%971 3329 Hech kimga bermang hattoki eng yagin

Vll'.-. - - -
ZOKIRJON NABIYEY -b Insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaeMm ajs agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKToOpa,
ncuxojiora MTT, nedpexrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTE/IS,
HHCTPYKTOpPA 10 (pusnueckoit Kyabrype, meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEeHAPHUHU NMPA3JIHUYHBIX MEPONIPUSTHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATHUI U CJIAWAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOAITE/IbHBbIE PAa00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moKUCKy)



