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I. HISOBOTNING NORMATIV ASOSI VA MAQSADI

Mazkur hisobot O°zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi  vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i, mazkur
buyrugning 1-ilovasi - ‘Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yozgi
sog‘lomlashtirish ishlarini tashkil etish bo‘yicha mejgmik tavsiya’, 2-
ilovasi - ‘Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz’ ' '
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
sog‘lomlashtirish davrida maktabgacha ta’lim ' olGgi uchun
tuzilgan ish reja asosida tayyorlandi.

Hisobotning magsadi 2026-yil avg
davrining yakuniy bosgichi bo‘yich
holati, moslashuvi, mulogot faoll
farovonligi va vyangi o°‘quy
umumlashtirishdan iborat.

1. AVGUST OYID

0g‘lomlashtirish
vewiarning emotsional
nikmalari, psixologik
tayyorgarlik darajasini

VISHLARNING UMUMIY

Avgust oyida

yangi o‘quV Yil¢
davomida bg

Y faoliyati yakuniy monitoring, tahlil va
payyorgarlik yo‘nalishida tashkil etildi. Oy
gog‘lomlashtirish davrida shakllangan ijobiy
mulogot madaniyati, navbat Kkutish,

< va o‘rta guruhlar bilan bog‘chaga ijobiy munosabat va
rissini mustahkamlash, individual yordamga muhtoj bolalar
qisga tavsiyalar ishlab chiqgish, pedagoglar va ota-onalar bilan
Inat ishlarini olib borish kabi vazifalar bajarildi.

Iyul oyida o‘tkazilgan ‘Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz’ oyligi
natijalari avgust oyida kundalik odatlar sifatida davom ettirildi.
Bolalarning suvni tejash, toza qo‘l, gigiyena, o‘simliklarga g‘amxo‘rlik
gilish  va ekologik mas’uliyatga oid ijobiy xatti-harakatlari
mustahkamlandi.



I11. AMALGA OSHIRILGAN ISHLAR JADVALI

TIr Amalga oshirilgan ishlar Muddat Natija
Guruhlar
Yozgi davr mobaynida kuzatilgan kesimida
bolalarning emotsional holati, sixologik holat
1 : - -
moslashuvi, muloqot faolligi va a tahliliy
ijtimoiy ko‘nikmalari tahlil gilindi. riotlar
Wiashtirildi.
Bolalarda
Tayyorlov guruhlarida ‘Men : maktap_ga :
) : nisbatan ijobiy
maktabga tayyorman’ mavzusi
2 O . munosabat,
motivatsion suhbat va o‘y. e
L o‘ziga ishonch
mashqlar o‘tkazild A
va qiziqish
kuchaytirildi.
Bolalarda
Kichik va o‘rta bog‘cha
bog‘chamni mubhitiga ijobiy
3 mavzusidaggl va 2-hafta munosabat,
xavfsizli nlovchi ishonch va erkin
muloqot go‘llab-
quvvatlandi.
Moslashuvi
davom
etayotgan,
yordamga muhtoj bolalar tortln_ch_oq,
: : xavotirli va
'a tarbiyachi va ota-onalar Oy
: : : : : mulogotda
n gisga psixologik tavsiyalar davomida ivnal
tayyorlandi qiynalayotgan
' bolalar uchun
individual
yondashuv
belgilandi.
Pedagoglar bilan “Yangi o‘quv Pedagoglarda
. : yumshoq
yilida bolalarda moslashuvni r U
5 : o : : 3-hafta intizom, ijobiy
yengillashtirish’ mavzusida seminar- .
rag‘bat va

maslahat o‘tkazildi.

moslashuvni




Ota-onalar uchun “Yangi o‘quv
yiliga ruhiy tayyorgarlik: uyqu,
tartib, mulogot va rag‘bat’
mavzusida eslatma tayyorlandi.

Psixologik kuzatuv, individual
maslahat va trening hujj '
tartibga keltirild

Yozgi sog’l
bo‘yichay
va

4
1isobot

Iy 1K

idi.

nida

Psixologik
Xizmat hujjatlari
tizimlashtirildi,
yakuniy hisobot
uchun asosiy
ma’lumotlar
jamlandi.

31-
avgustgacha

Yangi o‘quv
yiliga psixologik
tayyorgarlik
yuzasidan xulosa
va tavsiyalar
ishlab chigqildi.




Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek567 izlab

telegramdan yozishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o°z vaqtida
javob beriladi.

O ‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari hamda
yozgi sog ‘lomlashtirish davri ish rejasi asosida MTT
psixologining kichik, o‘rta, katta va tayyorlov guruhlar
uchun avgust oyida amalga oshirilgan ishlar hisobotini
to‘lig holda olish uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz
@maktabgacha_tt

A To‘lov uchun: HUMO 98602301049/3329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
sharti bilan olishingiz mumkin.
— Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
=45 »’) To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

9860 2301 0%971 3329 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

N Hech kimga bermang hattoki eng yagin
20K IRJON NABIYEY .k

Insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




ONLINE KOMPYUTER XIZMATLARI

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

MMoaroraBauBaem pias aupexkropa MTT, 3amecTuTesist IMpeKTOpA,
ncuxosiora MTT, gedpexrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusnveckou Kyabtype, Meacectpbit MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYsKKH, CIIEHAPUM MPA3JIHUYHBIX MEPONIPUSATHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI U CJIaAWAbI (IPe3eHTAUN), :
CaMOCTOSITeJIbHBbIE PA00THI, BLICTABKHM U Pa3daTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, TMIJIOMBI, 0JIar0apCTBEHHbIE MMCHMA H APyrue
JTOKYMEHTBI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (maiigure mo moucky)



