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2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i
1- va 2-ilovalari hamda yozgi
sog‘lomlashtirish davri ish rejasi asosida




l'YUL OYI, 2-

ORTA GURUH
H

Hafta mavzusi; «O‘SIML NLARNI KUZATISH»

Asos: O‘zbekiston R
vazirining 2026-yil 2g-m

ktabgacha va maktab ta'limi
" buyrug'i, 1-ilova «Maktabgacha
ta’lim tashkilotlari rshtirish ishlarini tashkil etish bo'yicha
Metodik tavsiya» AM» milliy o‘quv dasturining namunaviy
mavzuli rej .. Shuningdek, 2-ilova «Suvni asraymiz —
kelajakni . ostidagi oylik tadbir tavsiyalari integratsiya
qgilindi

(FTANING MAQSADI VA VAZIFALARI

)z faslida bog’, hovli va tabiat qo‘ynidagi o‘simliklar (daraxtlar,
tlar) va hayvonlarni (hasharotlar, qushlar, mayda hayvonlar)
tish orqgali ekologik madaniyat, tabiatga mehr-muhabbat,
zatuvchanlik, mustaqil fikrlash va sog‘lom turmush tarzi ko‘nikmalarini
shakllantirish; jismoniy faollikni oshirish, chinigtirish va suv resurslarini

tejashga oid dastlabki tushunchalarni mustahkamlash.

Vazifalar:

1. Bolalarda o'simliklar va hayvonlarning yozgi hayotini kuzatish, ularning
tashqi ko‘rinishi, harakati va yashash sharoitlarini farglash ko‘nikmasini

rivojlantirish;



2. Ekologik tarbiya: tabiatni asrash, o'y 'Ah, qushlarga
g‘amxo'rlik gilish orgali mas’uliyat hissi I (suvni tejash bilan
bog'liq);

3. Jismoniy sog‘lomlashtiris arakatli o'yinlar, ertalabki
badantarbiya, yalangoyo nalari orgali organizmni
chiniqtirish;

4. Gigiyena va xaV, ¥In go‘l yuvish, hasharotlardan
himoya, quyos [sh gvidalarini o‘rgatish;
5. ljodiy va yiantirish: tabiat hagida hikoya qilish, rasm
chizish, o‘yinlari orqgali nutq va tasavvurni boyitish;
6. Ot Korlik: uyda tabiat kuzatish, suvni tejash va

vom ettirish bo‘yicha tavsiyalar berish.

'AFTALIK MAVZULI FAOLIYATLAR REJASI

7oda, tabiat qo‘ynida o‘tkaziladi. Har bir kun ertalab 8:00 dan

boshlanadi, asosiy vagt sayr va kuzatishga ajratiladi)

: : Asosiy faoliyatlar
Kuzatish mavzusi

(integratsiya bilan)

Bog‘imizdagi yashil do'stlar Kuzatish + suv quyish +
Dushanba (daraxtlar, gullar, o'tlar) applikatsiya + yalangoyoq

yurish

Hasharotlar olami (kapalak, Kuzatish + didaktik o‘yin +

Seshanba ari, chumoli) mehnat (tuproq yumshatish) +

gigiyena



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha yoz davri o‘rta
guruh suv oyligi hisobotini to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Y AXA : Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
Bl universatbank Y sharti bilan olishingiz mumkin.
LK K f Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
=l J’))) NSNS 3 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

9860 2301 D&q'l_:"332q N Hech kimga bermang hattoki eng yagin

oINS : .)) insoningizga ham.
10“;“9“_"“"5“ R 9. Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoaroraBauBaem aias qupexkropa MTT, 3amecTuresst AMpeKTopa,
ncuxojiora MTT, gedpexkrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJTUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPY:KKH, CIIEHAPUY NMPA3THUYHBIX MEPONPUATHI, pa3padoTKn
OTKPBITBIX 3aHATHUI U CJIAWAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOAITE/IbHBbIE PA00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, TMILJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE MMCHMA H Pyrue
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure Mo moOMUCKy)



