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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI

MUSIQA RAHBARINING
I'YUN OYl UCHUN
ISH REJASI

«SUVNI ASRAYMIZ — KELAJAKNI ASRAYMIZ»

shiori ostidagi oylik tadbirlar va yozgi sog‘lomlashtirish davri doirasida

Tashkilot nomi:

Musiqga rahbari

F.I.Sh.:

Guruhlar: Kichik, o‘rta, katta va tayyorlov guruhlari
Davri: 2026-yil 1 — 30 iyun

Reja turi: Amaliy ish rejasi (oylik)

2026-yil



|. KIRISH

Mazkur ish rejasi O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab

ta’limi vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i, ush

1-ilova sifatida tasdiglangan «Maktabgacha ta’lim tashkil
sog‘lomlashtirish ishlarini tashkil etish bo'yicha metodik
2-ilova sifatida berilgan «Suvni asraymiz — kelajak
ostidagi oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazis
ishlab chigildi.

Reja yozgi sog‘lomlashtirish davrida bol stetik tarbiyasi,
ljobiy emotsional holati, ijodiy faolligi,
ko‘nikmalari, gigiyena madaniyati
rags, ritmik harakat, musiqiy o’ r'’ko'rinishlari orqali

go‘llab-quvvatlash faoliyatlag Kiretishga xizmat giladi.

lyun oyi — «Suvni asray aymiz» oyligining boshlanishi

bo'lib, unda suv resur logik tarbiya va gigiyena
madaniyatini sha Kla e’tibor qaratiladi. Musiga rahbari
faoliyatlarida hsixogimnastika, tabiat tovushlari bilan
relaksatsiya, iglarini musiqiy jo'rlik bilan boyitish, milliy

inlaridan keng foydalanish nazarda tutilgan.

[MWyosh va individual xususiyatlari, ochiq havoda
ranitariya-gigiyena hamda xavfsizlik talablarini

olda tashkil etiladi. Musiga ishlari tarbiyachilar, jismoniy
Chisi, hamshira va ota-onalar bilan hamkorlikda amalga

oshiriladi.



Il. MAQSAD

Yozgi sog‘lomlashtirish davrida tarbiyalanuvchilarning sog‘lom, faol,
quvnoq va ijodkor bo'lib rivojlanishiga ko‘maklashish, musiqa, qo‘shiq,
rags, ritmik harakatlar, musiqgiy o'yinlar hamda teatrlashtiriigan chiqishlar

orgali ekologik madaniyat, suvni tejash, gigiyena madaniyati,

turmush tarzi va jamoada hamkorlik ko‘nikmalarini shaklla

lll. ASOSIY VAZIFALAR

* Yozgi davr sharoitiga mos haftalik musiqiy faoli
va ijrosini ta’minlash;
« «Suvni asraymiz — kelajakni asraymizygayli ' uvni tejash,
tabiatni asrash va gigiyena g‘oyalari
« Mavzuga oid qo‘shiq, ohang, ra
mashq va sahna ko'rinishlarigi
« Tabiat va suv ovozlarini ti
idroki, tasavvuri va emgts
 Ertalabki badantarbj

hviy-estetik tarbiyani kuchaytirish;

lalarni musiqiy faoliyatga moslashtirilgan tarzda

shtirokidagi bayram, ochiq eshiklar kuni va oilaviy

musiqiy-Sport tadbirlarini tashkil etishda faol gatnashish;



» QOylik yakunida bajarilgan ishlar bo‘yicha foto-lavha, monitoring va

hisobot materiallarini tayyorlash.

IV. MUSIQA RAHBARINING IYUN OYI ASOSIY YO‘NALISHLARI

T/r Yo‘nalish Ish mazmuni

_ o lyun oylik va haftalik musigiy fag
Rejalashtirish va _ _
1 _ tuzish, repertuar tanlash, augio
tayyorgarlik

Musiqiy

sog‘lomlashtirish

Ekologik-musiqiy inlarni o'tkazish; tabiat
> tarbiya INW:sh; ekologik ertak va sahna
musiqiy bezash.
i — sog‘lom hayot», «Sog‘lom
Gigiyen ita» mavzularida qo'shiq va ritmik
4 sog‘l nashglar; «Gigiyena kunlari» va «Salomatlik

nunlarinda musiqiy chigishlar; vitamin kunlarida

quvnog kuylar.

«Sehrli nafas», «Bulutlarda suzishy, «lssiq havo

sharlari», «Daraxt va shamol», «Sehrli go‘llary

terapiydsi va _ _ . _

_ _ _ kabi mashglarni yumshoq musiqiy fon va tabiat
psixogimnastika o _ o o
tovushlari bilan o‘tkazish; hissiy bargarorlikni



Milliy gadriyatlar

va vatanparvarlik

Hamkorlik va
ota-onalar bilan
ish

Monitoring va
hisobot

ta’'minlash.

Milliy kuy-qo‘shiqglar, doira usullari, xal

elementlari va vatanparvarlik ruhid

orgali ma’'naviy tarbiyani kuchaytiri

Tarbiyachilar, JTY, hamshir
birgalikda musiqiy tadbirl

musiqiy chagiriglar va

OLASHTIRISH

Davomiylik Metodik eslatma

Pnilary), qofl _ _
_ Faoliyatlarni tez-tez
rakatlari, tovushga N _
_ almashtirish, bolalarni
raqlid («qushchay, _
_ _ charchatmaslik.
«yomg'ir»), «Suv bilan _ _
_ Ko‘rgazmali vositalar
o‘ynashy obrazli
o _ va harakatlardan
o'yinlari. Tabiat _
o keng foydalanish.
tovushlarini tinglash.



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari,
Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha musiga rahbarining
Iyun oyi ish rejasini to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha_ tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik

B universatbank sharti bilan olishingiz mumkin.
) Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
L To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 0497 3329 Faqat o°zingiz uchun foydalaning.
: e Hech kimga bermang hattoki eng yaqgin
Z0KIRJON NABIYEY .)l insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTopa,
ncuxojiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusnveckou Kyabtype, MeacecTpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU NMPAa3IHUYHBIX MEePONIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI U CJIAHAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOSITeJIbHBbIE PA00THI, BLICTABKHM U Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, TMILJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE MMCHMA H Pyrue
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moOKUCKy)



