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2026-yil 26-maydagi 185-son buyrugi
1- va 2-ilovalari hamda yozgl
sog‘lomlashtirish davri rejasi asosida
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O°‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI
MAJBURIY TAYYORLOV GURUHI UCHUN
I'YUN OYI 1-HAFTASI HISOBOTI
Davr: 2026-yil 1-5-iyun

Hafta mavzusi: “Yoz - bolalar salomatligi va jismoniy faolligini

rivojlantiruvchi fasl”

Tashkilot nomi

Guruh nomi Majburiy tayyorlov guruhi
Tarbiyachi

Hisobot davri 2026-yil 1-5-iyun
Tuzilgan sana 2026-yil iyun

Toshkent - 2026




1. ME’YORIY ASOS VA HAFTA YO‘NALISHI

Mazkur hisobot majburiy tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilari bila 26-yil

iyun oyining 1-haftasida amalga oshirilgan ta’limiy
sog‘lomlashtiruvchi, ekologik va gigiyenik ishlar natijasini yoritt
tayyorlandi. Hafta davomida faoliyatlar yozgi so
talablari, bolalarning hayoti va sog‘lig‘ini muhof:
jismoniy faollikni oshirish, suvni tejash Va

shakllantirish yo‘nalishlari bilan uyg‘unlashtig

Asos gilib olindi: 185-son buyruq, yq

Vazifalar

« Ertalabki badantarbiya va harakatli
o‘yinlarni har kuni tashkil etish.

* Yozgi xavfsizlik, bosh kiyim,
ichimlik suvi rejimi va soyali
joylardan foydalanishga rioya qilish.
 Suhbat, rasm, tajriba, kuzatuv va

faol muhit yaratish. rolli o‘yinlar orqali bilimlarni

« Suvni tejash, tozalik va ekologik | mustahkamlash.
madaniyatga oid oddiy odatlarni « Ota-onalar bilan yozgi salomatlik
mustahkamlash. va xavfsizlik bo‘yicha hamkorlikni

kuchaytirish.




2. HAFTA BO‘YICHA UMUMIY MA’LUMOT

Hafta mavzusi Asosiy yo‘nalish  Kutilgan natija

1-5-iyun Yoz - bolalar Salomatlik, ochiq | Bolalar yoz
salomatligi va havo, ertalabki faslining
jismoniy faolligini | badantarbiya, foydasini

rivojlantiruvchi fasl | yozgi xavfsizlik, | tushuntiradi,
suvni tejash guyoshda ehtiyot
bo‘lish va
gigiyena
goidalarini

amalda bajaradi.

Haftalik ishlar “Tabiat va suv - hayot manbai” yo‘nalishi bilan ham bog‘lanib,
suvning inson hayoti, tabiat va salomatlikdagi ahamiyati bolalarga sodda,

amaliy va gizigarli shaklda tushuntirildi.




3. KUNLIK BAJARILGAN ISHLAR HISOBOTI

Sana/kun Kun mavzusi Bajarilgan ishlar

Bolalar bilan “Yozda

01.06

Dushanba | salomatlik sog‘lom bo‘lish uchun

Yoz fasli va

nimalar qilamiz?”

oldi, suhbatda
¥ gatnashdi,
suvni tejashga oid

oddiy qoidani

amalda bajarishga

harakat qgildi.

tarbiya “Quyoshga

riom” mashgqlari bilan
boshlandi, “Quvnoq
quyoshchalar” harakatli
o‘yini tashkil etildi. Qo‘l
yuvish ketma-ketligi
eslatildi va jo‘mrakdan
suvni ortigcha ogizmaslik
amaliy ko‘nikmasi

mustahkamlandi.




Veb-sayitimiz Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o ‘zingizga
kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga murojaat
gilishingiz jek567 izlab telegramga
yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram
orgali bog ‘lanishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida
javob beriladi.
Majburiy guruh iyun oyi 1-hafta hisobotini to‘lig
holda olish uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: 9860230104973329

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bl universatbank 7 Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
NINYNOG \¢ To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
. ))» VIS N : Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

Hech kimga bermang hattoki eng yagin
insoningizga ham.

. Internet orqali veb-saytlarga joylamang.
zox ““ s ITEY -) Kanal va gruppalarga targatmang.

qsbo 2301 uwcn 3329 K

OMONATGA HIYONAT
ONLINE KOMP QILMANG.




O¢‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , mikro darslar,
loyiha ishi, talabalarning amaliyot hujjatlari, ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKToOpa,
ncuxosuora MTT, nedexrosiora, My3bIKajJbHOI0 PyKOBOAUTEJIS,
HHCTPYKTOpPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CHEHAPUH MPA3THUYHBIX MEPONPUATHH, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI M CJIalABI (Ipe3eHTauun), pedeparsl,
CaMOCTOSITEJIbHbIE PA00THI, IPOBEACHUE MUKPOYPOKOB, BLITIOIHEHIEC
MPOCKTHOU PadOThI, JOKYMEHTHI 10 NMPOXO0KICHUIO MEeAATOTHYECKOH
NPAKTHKH CTYJAEHTOB, BLICTABKH U PAa3aTOYHbIe MATEPHAJIBI, 110UCTHLIC
IPAaMOTLL, AUIUIOMBI, 0JI1ar0JapcTBEeHHbIEe MUCHMA U APYTrUe J0KYMEHThI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafiguTe mo moucky




