
 

 



 

 

TASDIQLAYMAN 

MTT direktori: ____________________ 

“____” ____________ 2026-yil 

   

 

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI 

MAJBURIY GURUH UCHUN 

IYUL OYI 1-HAFTASI BO‘YICHA 

HISOBOT 

 

Oy mavzusi: “Yoz o‘tmoqda soz” 

Hafta mavzusi: “Yozgi estafeta va musobaqalar” 

Oylik shior: “Suvni asraymiz – kelajakni asraymiz” 

 

MTT nomi 
__________________________________

______ 

Guruh Majburiy guruh 

Tarbiyachi 
__________________________________

______ 

Direktor o‘rinbosari 
__________________________________

______ 

Hisobot davri Iyul oyi, 1-hafta 



 

 

1. UMUMIY MA’LUMOT VA HISOBOTNING MAQSADI 

 

Iyul oyining birinchi haftasida majburiy guruh tarbiyalanuvchilari bilan “Yozgi 

estafeta va musobaqalar” mavzusi asosida sog‘lomlashtiruvchi, ta’limiy, tarbiyaviy 

va ko‘ngilochar faoliyatlar tashkil etildi. Haftalik ishlar bolalarning jismoniy faolligini 

oshirish, chaqqonlik, tezkorlik, muvozanat va chidamlilik sifatlarini rivojlantirish, 

jamoada hamkorlik qilish hamda sport qoidalariga ongli rioya etish ko‘nikmalarini 

mustahkamlashga yo‘naltirildi. 

Faoliyatlar “Ilk qadam” milliy o‘quv dasturi yo‘nalishlari, yozgi sog‘lomlashtirish 

davri uchun metodik tavsiyalar hamda “Suvni asraymiz – kelajakni asraymiz” oyligi 

talablari bilan uyg‘unlashtirildi. Mashg‘ulotlarning asosiy qismi ertalabki salqin vaqtda, 

ochiq havoda va soyali maydonchalarda o‘tkazildi. Har bir faoliyatdan oldin bolalar 

xavfsizligi, ichimlik suvi rejimi, bosh kiyim va qulay sport kiyimidan foydalanish 

nazorat qilindi. 

2. HAFTALIKNING ASOSIY MAQSAD VA VAZIFALARI 

 

• bolalarda sport va jismoniy mashqlarga ijobiy munosabatni shakllantirish; 

• yugurish, sakrash, to‘p uzatish, nishonga uloqtirish va muvozanatni saqlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish; 

• jamoaviy o‘yinlarda navbat kutish, o‘zaro yordam, qoidaga amal qilish va do‘stona 

raqobat madaniyatini mustahkamlash; 

• sanoq, taqqoslash, rang va shakllarni farqlash kabi matematik tasavvurlarni sport 

faoliyatlari bilan integratsiya qilish; 

• milliy harakatli o‘yinlar orqali bolalarda milliy qadriyatlarga hurmat va qiziqishni 

oshirish; 

• issiq ob-havoda suv ichish, quyoshdan himoyalanish va shaxsiy gigiyena qoidalariga 

rioya qilish odatlarini mustahkamlash; 

• hafta yakunida kichik spartakiada o‘tkazish orqali bolalarning faolligi va erishgan 

natijalarini rag‘batlantirish. 



 

 

3. HAFTAGA TAYYORGARLIK VA TASHKILIY ISHLAR 

 

Yo‘nalish Amalga oshirilgan ishlar Natija 

Rivojlantiruvchi muhit Sport burchagi halqalar, 

keglilar, konuslar, 

bayroqchalar, raqamli 

kartochkalar, turli 

kattalikdagi to‘plar va arqon 

bilan boyitildi. 

Bolalarda qiziqish va faol 

ishtirok kuchaydi. 

Maydon xavfsizligi Har kuni o‘yin 

maydonchasi, yugurish 

yo‘lagi va sport 

anjomlarining sozligi 

tekshirildi. 

Jarohatlanishning oldini 

olishga sharoit yaratildi. 

Ichimlik rejimi Har 30–40 daqiqada suv 

ichish eslatildi, shaxsiy 

idishlar va toza ichimlik 

suvi nazorat qilindi. 

Bolalar suv ichish tartibiga 

amal qildilar. 

Quyoshdan himoya Bosh kiyim, yengil kiyim, 

soyali joyda dam olish va 

faoliyat vaqtini to‘g‘ri 

taqsimlash yo‘lga qo‘yildi. 

Issiq ta’siri va ortiqcha 

charchash xavfi 

kamaytirildi. 

4. KUNLAR KESIMIDA AMALGA OSHIRILGAN ISHLAR 

 



 

 

 

Veb-sayitimiz Zokirjon.com 

Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o‘zingizga 

kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab  oling. 

Zokirjon Admin bilan   

+99891-328-88-38   nomerga murojaat 

qilishingiz jek567 izlab telegramga 

yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram 

orqali bog‘lanishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z 

vaqtida javob beriladi.  
Majburiy  guruh iyul  oyi 1-hafta  hisobotini to‘liq 

holda olish uchun  telegramdan yozing. 
                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                                                 To‘lov uchun:  9860230104973329 

                                           Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar, mikro 

darslar, loyiha ishi,  talabalarning amaliyot hujjatlari,   ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, проведение микроуроков, выполнение 

проектной работы, документы по прохождению педагогической 

практики студентов, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску 

 

 


