Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligi
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI
MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI

MAJBURIY GURUH UCHUN

AVGUST OYI HISOBOTI

Yozgi sog‘lomlashtirish davri
Oy mavzusi: “Xayr, yoz!”

MTT nomi

MTT Ne

Guruh Majburiy guruh

Hisobot davri 2026-yil avgust oyi

Tarbiyachi

Bolalar soni Ro‘yxat bo‘yicha:  Qatnashgan:
Tasdiglayman MTT direktori: Sana: “ 7

2026-yil

Hisobot 185-son buyrug ilovalari, yozgi sog ‘lomlashtirish bo ‘yicha metodik tavsiya, “Ilk qadam” namunaviy mavzuli

reja va avgust oyining 1-4-haftalik hisobotlari asosida umumlashtirildi.



Avgust oyi davomida majburiy guruh tarbiyalanuvchilari bilan “Xayr, yoz!” oy mavzusi
doirasida ta’limiy, tarbiyaviy, sog‘lomlashtiruvchi, ekologik va madaniy-ko‘ngilochar
faoliyatlar tizimli tashkil etildi. Oyning mazmuni yozgi sog‘lomlashtirish davrini
mazmunli yakunlash, bolalarning yoz davomida egallagan bilim va ko‘nikmal

mustahkamlash, kuz fasliga hamda yangi o‘quv yiliga ijobiy tayyorgarlik

HISOBOT HAQIDA UMUMIY MA’LUMOT

yo ‘naltirildi.

Faoliyatlar asosan ochiq havoda, o‘yin, suhbat, kuzatish, tajriba, ij
estafetasi, rivojlantiruvchi markazlardagi topshiriglar va ota-o
shaklida olib borildi. Bunda bolalarning yosh xususiyatlari,

sanitariya-gigiyena talablari va xavfsizlik qoidalariga

Oyning bosh g‘oyasi: “Bolalar yoz bilan sog‘lo

fasli va yangi o‘quyv yiliga tartib, tozalik, sal

bilan gadam qo‘yadi.”

AVGUST OYI MAVZULAR

1-hafta

2-hafta

3-hafta

3—7 avgust

10-14

avgust

17-21

avgust

Haftan \\\F

yo‘nalish

0z va kuzni
taggoslash, tabiat
kuzatuvlari, hosil va

mehnat.

Gigiyena

Toza qo‘l, sog‘lom
qoidalari va ovqatlanish, suv-
sog‘lom turmush |'havo-quyosh, sport

tarzi va chiniqtirish.

Kun tartibi va Maktabga

tayyorgarlik, diggat,

o‘quv

ayrlashadi; kuz

amxo‘rlik odatlari

'NALISHLAR

Kutilgan natija

Bolalar kuz belgilarini
tanidi, tabiatga
g‘amxo‘rlik qildi.

Gigiyena, suv ichish va
sog‘lom odatlar

mustahkamlandi.

Bolalarda tartib,

mustagqillik va o‘quvga



ko‘nikmalarini | Xotira, nutq, tayyorgarlik kuchaydi.

shakllantirish matematika va
motorika.
4-hafta 24-28 Kuzga Mavsumiy Bolalar yozgi davrni
avgust tayyorgarlik: xavfsizlik, yakunlab, yangi o‘quv
sog‘ligni profilaktika, yiliga t rlandi.
asraymiz ekologik chellenj va

yakuniy tadbir.

OYNING MAQSADI VA ASOS|

Magsad:
Majburiy guruh tarbiyalanuvchilarida yozgi sog‘lo ia sog‘lom
turmush tarzi, gigiyena, jismoniy faollik, suvni tej I kun tartibiga rioya

gilish va yangi o‘quv yiliga tayyorgarlik bo‘yic
Asosiy vazifalar:

e yoz va kuz fasllariga xos o‘zgarishlarn

ifodalash;

ob-havoga mos kiyinish, mavsu

mustahkamlash;

e suv, havo va quyoshning s
xavfsiz foydalanishga o°

e kun tartibi, ma odxonlikka tayyorgarlik, matematika va mayda
motorika ko‘ng O] ;

mas’uliyatni
e oOta-0 '



Veb-sayitimiz Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-saytimiz orqali o “zingizga
kerak bo‘lgan hujjatlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga murojaat
gilishingiz jek567 izlab telegramga
yozishingiz yoki shu nomerdagi telegram
orgali bog ‘lanishingiz so‘raladi.
Telegramda murojaatingizga o ‘7 vaqtida
javob beriladi.

Majburiy guruh avgust oyi hisobotini to‘liq holda
olish uchun telegramdan yozing.
Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: 9860230104973329

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon
DIQQAT!!!

[ universatbank K Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
oSNy e VNN ¢ To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
. -{)» RIS : Faqat o°zingiz uchun foydalaning.

< Hech kimga bermang hattoki eng yaqin

C!BbQ:.EBDl U*E&Qj;l;z;‘BBEq ‘ insoningizga ham.

KOS P LR : Internet orgali veb-saytlarga joylamang.
Z°“L“9"L.“B”Ev'. -)l P Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , mikro darslar,
loyiha ishi, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKToOpa,
ncuxosora MTT, nedexrosora, My3bIKaJibHOI0 PYyKOBOJUTEJI,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU MPA3JIHUYHbIX MEPONIPUSTHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIANAbI (IPe3eHTANN), ,
CaAaMOCTOAITeJIbHBbIE Pad0Thl, MPOBEEHUE MUKPOYPOKOB, BLITIOJIHEHIEC
NPOEKTHOM PadOThl, JOKYMEHTHI M0 MPOXO0KIEHUIO MeAArOTHIeCKOH
NMPAKTHKH CTYJICHTOB, BHICTABKH U PA3/IaTOYHbIC MATEPHAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0apCTBEHHBbIC MUCHMA U IPYTrUe JOKYMEHThI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (mafigure mo moucky



