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Htini rivojlantirish, suv resurslarini tejash va shaxsiy gigiyena

aniyatini shakllantirish.

2. Asosiy vazifalar

Ochiqg havoda xavfsiz va gizigarli o‘yinlar tashkil etish orgali
harakat faolligini oshirish;

Havo vannalari, nafas mashglari va oddiy chinigtirish elementlarini
joriy etish;

«3Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz» shiori ostida suvni tejash,

gigiyena va ekologik tarbiya elementlarini o‘yin shaklida singdirish;



« Bolalarda tabiatga mehr, mustagqillik va ij

munosabatni rivojlantirish.

3. Hafta davomida o‘tkazilgan asogs

Asosiy Gigiyena /

Kun _ [rish _
faoliyatlar Ekologiya

Dushanba Sayr va tabia Qo'l yuvish

kuzatish. gYo

(8.06) biya ochiq marosimi. Suv
¥a. Havo vannasi hagida gisqa

oyali joyda dam suhbat.

iranatli o'yinlar:  Ochiq havoda erta Har o'yindan
aptar va badantarbiya. keyin qo'l
mushuk», «Suv ~ Oyoqyalang maysada yuvish. «Suvni
tomchilari». gisga yurish behuda
Barmoq o'yinlari  (chiniqtirish). ogizmaymiz»
va nafas goidasi.

gimnastikasi.



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o ‘z vagtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha yoz davri Kichik
guruh suv oyligi hisobotini to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!
5od ST : Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
Bl universatbank Y sharti bilan olishingiz mumkin.
XK XK ﬂ Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
‘))» IS : To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
: Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

98b0 2301 0497 3329 Hech kimga bermang hattoki eng yagin

o ¢ )) insoningizga ham.
ZOKIRIDN WABIYEY O (0 %7 Internet veb-saytlarga joylamang.
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Telegram orgali kanal va gruppalarga

targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoaroraBausBaem puas aupexkropa MTT, 3amecTuTesist IMpeKTOpA,
ncuxosora MTT, nedexkrosora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOpa no pusndeckoi Kyabtype, MeacecTpslt MTT, XUB/10 un
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, CIIEeHAPHUHU NMPA3IHUYHBIX MEPONIPUSTHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIANAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOAITE/IbHBbIE PA00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
TOKYMEHTBbI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure mo moucky)



