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«ILK QADAM» MILLIY O‘QUY DASTURI

YOZGI SOG‘'LOMLASHTIRISH DAVRIDA

AMALGA OSHIRILGAN ISHLAR HISO

KICHIK GURUH (3-4 YOSH) UCH
IYUL OYINING 3-HAFTASI BO‘YIC IS

Mavzu: «Suv — hayot manb

1. MAQSAD VA VAZIFALAR

Magqgsad: Kichik guruh tarbiyalan ) inson hayoti, salomatligi

va tabiatdagi ahamiyati hagid iiarni shakllantirish, tozalik
va shaxsiy gigiyena ko‘ni Plilash, suv bilan bog‘liq xavfsiz

va giziqarli faoliyatlar thiy rivojlanishni ta’minlash.

Vazifalar:
* Bolalarda syvnin bal ekanligi, uni tejash va asrash zarurligi
hagida sg qilish;

aglash madaniyatini shakllantirish va gigiyena

« Ota-onalar bilan hamkorlikda uyda suvni tejash va gigiyena odatlarini

davom ettirishga undash.



2. HAFTA DAVOMIDA O‘TKAZILG,

Hafta davomida «Suv — hayot manbgy n® iragpia quyidagi

Faoliyat turi

Ertalabki
badantarbiya va

chiniqgtirish

yo‘nalishlarda faoliyatlar tashkil

O‘tkazi’  ~dbr. /etodlar (3—4 yosh uchun
| osidshtirilgan)

s gimnastikasi, «Yomg‘ir yog‘di»
Ochiq havoda yengil mashgqlar,

v tomchilari kabi silkitish. Har kuni ertalab 5-7
ymida o‘tkazildi. Bolalar quvnogq musigga mos

» harakatlandilar.

‘da yomg‘ir tomchilarini kuzatish, gulzorga suv

uyish jarayonini tomosha qilish. «Suv qayerdan keladi?»
suhbati. Yomg‘ir yog‘gandan keyin havo hidini his qilish,
suvning o‘simliklarga foydasini tushuntirish. 2 marta uzun

sayr tashkil etildi.

. faoliyati

«Baliglar suvda suzadi» rolli o‘yini, «Suv quyamiz»
(xavfsiz idishlarda), «Ko*pikli qo‘llar» o‘yini, «Qaysi
idishda ko‘proq suv sig‘adi?» didaktik o“yini. Har kuni 2-
3 xil o‘yin 10-12 dagiga davomida. Bolalar o‘zaro

hamkorlik qilishni o‘rgandilar.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o°‘z vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha yoz davri Kichik
guruh suv oyligi hisobotini to‘liq holda olish uchun telegramdan
yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Sog SR : Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
Bl universatbank ) sharti bilan olishingiz mumkin.
XK KK | Sizga bu OMONAT gilib beriladi.
‘)'))) INUNIN 5 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

980 2301 DF}Q"l_}“33Eq S Hech kimga bermang hattoki eng yagin

e . ))“ insoningizga ham.
ZOXIRIDN RABLYEN > [ X0 9 Internet veb-saytlarga joylamang.
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Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar
va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoarorasauBaem ajs aupexropa MTT, 3amecTuTe/ sl JUPEKTOPA,
ncuxosora MTT, nedexrosora, My3blKajJibHOI0 PyKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOpa o pusnyeckou Kyabtype, MmeacecTpsl MTT, XUB/1O u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU NMPA3JIHUYHBIX MEPONPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITHIX 3aHATHH U CJIANAbI (MPe3eHTANN), ,
CaAaMOCTOSITeJIbHBbIE PA00THI, BLICTABKH U Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AIMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
TOKYMEHTBbI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (maiiaure mo moucky)



