Maktabgacha va
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20~26;ﬁl Zélniaydagi 185-son bdyfug’i' e
1- va 2-ilovalari hamda yozgi % ,
sog’'lomlashtirish davri ish rejasi asosida & !




KELISHILDI TASDIQLAYMAN
Maktabgacha ta'lim tashkiloti -son DMTT direktori

kasaba uyushmasi raisi

« »

« » 2026-yil

O'ZBEKISTON RESPUBLIKASI MAKTAB
TA'LIMI VAZIRININ

JISMONIY TARBIYA YO'RIQCHI . AVGUST OYI 3

YOZGI SOG'LOMLASHTIRI
O'QUV YILIGA TAYYOR

KONIY BOSQICHI VA YANGI
AGI| FAOLIYAT HISOBOTI

Ko'rsatkich Ma'lumot

Jismoniy tarbiya (F.1.Sh.)

yo'rigchisi
Guruhlar tav kichik, o'rta, katta, tayyorlov guruhlari)

Tarbiyala nafar (qizlar: , 0'g'll bolalar: )

Hisobot 2026-yil 17 — 23 avgust (3-hafta)

Tuzilgan sana « » 2026-yil




l. KIRISH VA MAQSAD

Mazkur hisobot O'zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta'limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug'i, 1-ilova (M
va 2-ilova ("Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz" shiori

tadbirlarni tashkil etish bo'yicha tavsiya) asosida tuzilgan

sog'lomlashtirish davrining yakuniy bosqichi — av A nsida
jismoniy tarbiya yo'rigchisi tomonidan olib boril
natijalarini 0'z ichiga oladi.
Hisobotning asosiy maqgsadi:

* Bolalarning jismoniy rivojlanishi,

chidamliligi bo'yicha monitorin lish;

» Tarbiyachilar bilan 59'lom bola" mavzusida maslahat
o'tkazish;
 Ota-onalar yiliga jismonan tayyorlanamiz"

mavzusid



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladli.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha jismoniy tarbiya
yo‘riqchisining yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini
to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz
@maktabgacha_tt

To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik

Eu"mrf'w'"k sharti bilan olishingiz mumkin.
) Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
O »» To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

9860 2301 D497 3329 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
: e Hech kimga bermang hattoki eng yagin
20K IRJON NABITEY -h insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

IMoarorasauBaem ajs aupexropa MTT, 3amecTuTess1 JUPEKTOPA,
ncuxosora MTT, nedexrosiora, My3bIKaJibHOI0 PYKOBOJUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoil KyJabtype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU MPA3JIHUYHbIX MEPONIPUSTHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATHI U CJIalAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOfITE/IbHBbIE PA00ThI, BLICTABKHU M Pa3daTOYHbIe MATEPUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
TOKYMEHTBbI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (maiiaure mo moucky)



