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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA'LIMI VAZIRLIGI
«ILK QADAM» MILLIY O‘QUV DASTURI

INGLIZ TILI O'QITUVCHISINING
2026-YIL AVGUST OYI 1-HAFTASI
(1 — 7 avgust) ISH HISOBOTI

Mavzu: «Yoz bilan xayrlashuvy» / « Goodbye Summer, Hello Autumn!»
Integratsiya: «Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz» ekologik oylik
tadbiri

O‘gituvchi: [Ingliz tili o‘qituvchisi ismi, familiyasi] ¢ Guruhlar: Kichik,

O'rta, Katta, Tayyorgarlov

KIRISH

Ushbu hisobot 2026-yil 26-maydagi 185-sonli buyrug va unga 1-ilova
(Metodik tavsiya) hamda 2-ilova («Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz»
oylik tadbirlari tavsiyasi) asosida tuzilgan. Yozgi sog‘lomlashtirish
davrining avgust oyidagi 1-haftada ingliz tili mashg‘ulotlari «Yoz bilan
xayrlashuv» mavzusi doirasida tashkil etildi. Faoliyatlar bolalarning yosh
xususiyatlarini hisobga olgan holda o'yin, qo‘shiq, harakatli mashqlar,
ko‘rgazmali va amaliy usullar orqali olib borildi. Ekologik tarbiya («suvni

tejashy, «tabiatni asrashy) ingliz tili orqali ham singdirildi.

Magsad: Bolalarda yoz fasli bilan xayrlashish, kuz faslining kelishi hagida

dastlabki tushunchalarni shakllantirish, ingliz tilidagi oddiy so'z va



iboralarni o'zlashtirish, ekologik madaniyat elementlarini («Save water!»,

«Protect nature!») ingliz tili orgali mustahkamlash.

1. KICHIK GURUH (3-4 yosh)

Hafta mavzusi va magsadlari
Mavzu: Yoz bilan xayrlashuv (Goodbye Summer)

Asosiy maqgsad: Bolalarda yoz fasli haqgidagi oddiy inglizcha so‘zlarni
(«suny, «water», «<summery», «goodbye») o'yin va qo‘shiq orqgali
mustahkamlash, «hello autumn» ga oid dastlabki tushuncha hosil qilish,

suvni tejash odatlarini («Turn off the tap!») singdirish.

Kutilayotgan natija: Bolalar 6-8 ta asosiy so‘zni tanib olish va

takrorlash, qo‘shigda ishtirok etish, oddiy harakatli o‘yinlarni tushunish.

Asosiy inglizcha lug‘at (Vocabulary)

English O‘zbekcha Misol / Activity Method
Sun Quyosh «Hello, Sun!» — bolalar TPR + Greeting
quyoshga qo1 siltab
salomlashadi
Water Suv «Water is good!» — suv hagida Conversation +
gapirish, tejash Eco
Summer Yoz «Summer is hot!» — yoz fasli Visual + Song

haqida rasm ko'‘rsatish

Goodbye Xayr «Goodbye summer!l» — qo'l Song + Gesture
siltab xayrlashish

Hello Salom «Hello autumn!» — kuz TPR
barglarini ko‘rsatish

Leaf Barg «Yellow leaf» — sariq barglarni Nature walk +
ko'rsatish Game



O‘tkazilgan tadbirlar (gisqacha)

Dushanba: «The Sun Song» qo‘shig‘i (Twinkle Twinkle ohangida).
Bolalar quyosh rasmini ko‘rsatib «Sun! Sun! Hello Sun!» deb
takrorlashdi. Suvni tejash haqgida oddiy suhbat: «Turn off the tap!
Save water!»

Seshanba: «Summer or Autumn?» 0‘yini — rasmlarni saralash.
Bolalar «<Summer!» yoki «Autumn!» deb aytishdi. Barglarni yig‘ish va
«Yellow leaf, red leaf» deb nomlash.

Chorshanba: Harakatli o'yin «Goodbye Summer Dance» — bolalar
yozgi o‘yinlarni (suzish, yugurish) taqlid qilib, oxirida «Goodbye
summer!» deb xayrlashishdi.

Payshanba: «Find the Water» — suv idishlarini topish va «Water!
Good water!» deb aytish. Eco-moment: «We save water every day!»
Juma: «Hello Autumn» mini-bayramchasi. Bolalar kuz ranglaridagi
barglarni ko‘rsatib «Hello leaf!» deb salomlashishdi. Qo‘shiq bilan
yakun.

Qo‘shiq matni (Song Lyrics) — «Goodbye Summer»

Goodbye summer, goodbye sun, (Xayr, yoz, xayr, quyosh)

Hello autumn, autumn fun!  (Salom, kuz, kuz quvonchi!)

Leaves are falling, red and yellow, (Barglar tushmoqda, qgizil va sariq)
We say goodbye with a big hello! (Katta salom bilan xayrlashamiz!)

Natija: Guruh bolalarining 85% «sun», «water», «goodbye», «leaf»
so‘zlarini tanidi va qo‘shiqda faol ishtirok etdi. Suvni tejash haqgida oddiy
tushuncha hosil bo‘ldi.



2. O‘RTA GURUH (4-5 yosh)

Hafta mavzusi va maqgsadlari
Mavzu: Tabiatda kuzga xos o‘zgarishlar (Autumn Changes in Nature)

Asosiy maqgsad: Bolalarda kuz fasliga oid inglizcha so‘z va iboralarni
(«autumny, «leafy, «fally, «cool», «wind») mustahkamlash, oddiy gaplar
tuzish («lt is cool.», «Leaves fall.»), suv va tabiatni asrash haqgida («We

must save water and trees!») tushuncha hosil qilish.

Asosiy inglizcha lug‘at va iboralar

English O‘zbekcha Example sentence / Skill

Activity

Autumn Kuz «It is autumn now.» —kuz  Speaking

rasmlarini ko‘rsatish

Leaf / Barg / Barglar  «Yellow leaves are Listening +
Leaves falling.» Speaking
Cool / Salgin / Shamol «lt is cool. The wind is Weather talk
Wind blowing.»
Fall (verb) Tushmoq «Leaves fall from the Action verb
tree.»

We must Biz ... «We must save water Eco phrase
save... asrashimiz and trees!»

kerak
Itis... Bu ... «lt is cool in autumn.» Simple

sentence



O‘tkazilgan tadbirlar

Dushanba-Seshanba: «Autumn is coming» hikoyasi (oddiy rasmli
kitob). Bolalar «It is autumn. Leaves are yellow and red.» deb
takrorlashdi. «Wind» so‘zini shamol harakati bilan o‘rganish.
Chorshanba: «Leaf sorting game» — rangli barglarni saralash va
«This leaf is yellow. This leaf is red.» deb gapirish. Eco: «We love
trees! We save water for trees!»

Payshanba: Role-play «Saying goodbye to summer» — bolalar juft
bo'lib «Goodbye beach! Hello school!» deb o‘ynashdi. «Cool wind»
harakatini ko‘rsatish.

Juma: «Autumn collage» — bolalar barglarni yopishtirib, ustiga
«Autumn leaves» yozib chiqishdi (o‘qituvchi yordamida). «\We must

protect nature!» degan shior bilan yakun.

Natija: Bolalarning 80% «autumny», «leafy», «cooly», «wind» so‘zlarini

mustaqil ishlatishdi. Oddiy gaplar («lIt is cool. Leaves fall.») ni tuzish

ko‘nikmasi shakllandi. Ekologik iboralar («We must save water!») faol

go’llanildi.



3. KATTA GURUH (5-6 yosh)

Hafta mavzusi va magsadlari

Mavzu: Hosil yig‘imi va kuzatishlar (Harvest and Observation)

Asosiy maqgsad: Bolalarda hosil, meva-sabzavotlar haqgida inglizcha

so‘zlar («apple», «grapey, «harvest», «farmery, «thank you nature») ni

mustahkamlash, oddiy dialoglar tuzish, «Suvni tejaymiz» mavzusida

loyiha ishlari ( «<How can we save water in autumn?» ), tabiatga

minnatdorchilik bildirish.
Lug‘at va kommunikativ iboralar

English O‘zbekcha communicative

phrase / Project

Harvest Hosil « Thank you for the

harvest!»

Apple / Grape Olma/Uzum «l like apples. Grapes

are sweet.»

Farmer Fermer / Dehqon «The farmer works
hard. »

Nature gives Tabiat bizga ... «Nature gives us water,

us... beradi fruits and air.»

How can we Qanday qilib Project question

save water?  suvni tejaymiz?

| can help...  Men yordam «l can turn off the tap.»

bera olaman...

Gratitude

Food talk

Role play

Eco

awareness

Critical

thinking

Action

phrase



O‘tkazilgan tadbirlar va loyihalar

« Dushanba: «The Apple Tree» hikoyasi + savollar: «What color is the
apple? Do you like apples?» Bolalar oddiy javob berishdi.

« Seshanba-Chorshanba: «Harvest Festival» role-play — bolalar
fermer, savdogar, xaridor rollarini o‘'ynashdi. «<How much is this
apple?» «lt is red and sweet.»

« Payshanba: Mini-loyiha «How can we save water?» — bolalar guruh
bo'lib chizishdi va «Turn off the tap! Save water for trees and fruits!»
deb tagdim qilishdi.

« Juma: «Thank you, Nature!» bayramchasi. Bolalar hosil rasmlarini
ko‘rsatib «Thank you for apples, water and sun!» deb
minnatdorchilik bildirishdi. «We promise to save water!»

Natija: Bolalarning 75% oddiy dialoglarni mustaqil tuzishdi («I like
grapes.», «We must save water.»). Loyiha ishlari orqgali ekologik
mas’uliyat hissi kuchaydi. «Harvesty», «farmery, «nature» so‘zlari
mustahkamlandi.



4. TAYYORGARLOV GURUHI (6=7 yosh)

Hafta mavzusi va magsadlari

Mavzu: Kuzda tabiatdagi o‘’zgarishlar va maktabga tayyorgarlik (Autumn
Changes & School Readiness)

Asosiy maqgsad: Bolalarda kuz fasli hagida kengroq inglizcha bilimlarni
shakllantirish («season», «change», «temperature», «prepare for
school»), oddiy matnlarni o‘gish va yozish elementlarini o‘zlashtirish,
«Suvni asraymiz» mavzusida gisga taqdimot tayyorlash, maktabga
psixologik tayyorgarlikni ingliz tili orgali mustahkamlash.

Kengaytirilgan lug‘at va akademik iboralar

English O‘zbekcha Sentence / Reading Skill
/ Project

Season Fasl « There are four Reading
seasons in a year.»

Change O‘zgarish «Nature changes in  Observation
autumn. »

Temperature Harorat « The temperature is  Science link
lower in autumn. »

Prepare for Maktabga «We prepare for School

school tayyorgarlik school in autumn.» readiness

| promise to... Men ... gilishga «l promise to save Writing +

va’'da beraman water and study Pledge

hard.»

Protect our Sayyoramizni Project slogan Eco +

planet asraymiz Speaking

O‘tkazilgan tadbirlar va maktabga tayyorgarlik

« Dushanba: «Four Seasons» gisqa matnni o‘gish (oddiy jumlalar).
Bolalar «In autumn leaves change color.» deb takrorlash va
o'zlarining kuz haqidagi fikrlarini aytishdi.



« Seshanba: «Autumn changes» kuzatish loyihasi — bog‘da sayr qilib,
barglar, harorat o'’zgarishini kuzatish va inglizcha ta’riflash: «lt is
cooler. Leaves are falling.»

 Chorshanba—Payshanba: «Save Water Pledge» — har bir bola o'z
va’'dasini yozdi: «l promise to turn off the tap and save water for our
planet.» Va’'da xatlarini devorga osish.

« Juma: «Goodbye Summer, Hello School!» final tadbiri. Bolalar
maktab hagida gisga hikoya aytishdi («I will go to school. | will study
English.»). «Protect our planet!» shiori bilan yopildi.

Natija: Bolalarning 70% oddiy matnni o‘qish va 2—3 jumlali hikoya tuzishni
o‘zlashtirdi. «<Seasony», «change», «promise», «protect» kabi akademik
so‘zlar mustahkamlandi. Maktabga ijobiy munosabat va ekologik
mas’uliyat shakllandi.



XULOSA VA TAVSIYALAR

1-hafta davomida barcha guruhlarda «Yoz bilan xayrlashuv» mavzusi
muvaffaqiyatli o‘tkazildi. Bolalar ingliz tili orqali yoz va kuz fasllari hagida
bilim oldilar, ekologik odatlar («suvni tejash», «tabiatni asrash») ni
inglizcha iboralar orgali mustahkamladilar. Faoliyatlar yozgi
sog‘lomlashtirish davri talablariga (ochiq havo, o'yin, quvnog muhit) to'liq
mos keladi.

Umumiy natijalar

1. Kichik guruh: 85% bolalar asosiy 6—8 ta so‘zni tanidi va qo‘shigda
ishtirok etdi.

2. O'rta guruh: 80% bolalar oddiy gaplarni tuzish va «We must save
water!» iborasini go‘llashdi.

3. Katta guruh: 75% bolalar dialog va loyiha tagdimotlarida faol ishtirok
etdi.

4. Tayyorgarlov guruhi: 70% bolalar oddiy matn o‘gish va yozma va'da
berishni o‘zlashtirdi.

Keyingi hafta uchun tavsiyalar

* Kichik guruh: «Hello Autumn Animals» mavzusini davom ettirish,
yangi hayvon nomlarini qo‘shish.

« Of'rta guruh: «Weather» mavzusini chuqurlashtirish, «lIt is raining /
windy» jumlalarini o‘rganish.

« Katta guruh: «School subjects» ga o'tish, «l like Math / English»
gaplarini mustahkamlash.

« Tayyorgarlov guruhi: Maktabga tayyorgarlik doirasida «My first day
at school» dialoglarini o‘ynash.

Ingliz tili o‘gituvchisi: Metodik birlashma raisi:
/ /
/ /
(imzo) (F.1.Sh.) (imzo) (F.1.Sh.)

Hisobot 2026-yil « _ » avgustda tuzildi.



