Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligi
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MAKTABGACHA TA'LIM TASHKILOTI
INGLIZ TILI O'QITUVCHISI UCHUN

Yozgi sog'lomlashtirish davri

Mavzu: " Xayr, yoz!" / "Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz"

YOSH GURUHLARI
Kichik guruh (3—4 yosh) « O'rta guruh (4-5 yosh) « Katta
guruh (5—6 yosh) « Tayyorgarlov guruh (6—7 yosh)
O'zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta'limi

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug'i asosida




1. AVGUST OYI MAQSADI VA VAZIFALARI

Ushbu ish rejasi O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining
2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug'i, "llk Qadam" milliy o‘quv dasturi hamda
"Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz" shiori ostidagi oylik tadbirlar tagsiyasiga
muvofiq tuzilgan.

Asosiy magsad

Bolalarda yoz mavsumini ingliz tilida eslab qolish, suv resurslari
turmush tarzi va gigiyena madaniyatini shakllantirish, shuni
ijobiy psixologik tayyorgarlik ko‘rish. Har bir yosh guruhid
ko‘nikmalarni yoshga mos darajada rivojlantirish.

Vazifalar (barcha guruhlar uchun umumiy)

» "Suvni asraymiz" mavzusida oddiy ekologik iz tilida singdirish
(turn off the tap, save water, clean water);
» Ochiq havoda harakatli o‘yinlar, suv va
ingliz tilidagi buyruglar bilan o‘tkazish;
» Sog‘lom ovgatlanish, o'l yuvish, chi
mustahkamlash;
* Yangi o‘quv yiliga tayyorgarlik: i Zivehi bilan muloqot, do'stlar
bilan tanishish mavzularida r
« Ota-onalar bilan hamkorlikda pdavom ettirish uchun tavsiyalar
berish.

Yosh guruhlari bo‘yich
Kichik guruh (3-4 yosh):
orqali. Oddiy sozlar j@a i
O'rta guruh (4-5y
boshlang‘ich bo
Katta guruh (5- Vaplar, tavsiflash, kichik hikoyalar, mustaqil
javoblar.
Tayyorg
yozishga



1-HAFTA: YOZ BILAN XAYRLASHUV / GOODBYE TO SUMMER

Hafta maqgsadi: Bolalarda yozgi dam olish, o‘yinlar va tabiat haqgidagi xotiralarni
ingliz tilida jonlantirish, sevimli yozgi faoliyatlarni eslab golish va "Xayr, yoz!" iborasi

orgali mavsum o‘zgarishini tushunish.

Asosiy lug‘at va iboralar (differensiyalangan)

Kichik (3-4 O'rta (4-5 Katta (5-6 yosh) | Tayyornarlov
yosh) yosh) )

It was very hot in

It's sunny.

summer.

Hot / Cold It's hot! | like cold ice

cream.

Swim / Pool | swim. We swa wimming

pool. week.

Ice cream Yummy ice | ate watermelon and

cream! ice cream.

Beach ball Big ball! | played beach ball

with friends.

Flower There were many
colorful flowers.
Bye-bye ¥oodbye summer! | will miss summer
summer but hello school!
Fun/ We had so much Summer was full of

fun. fun and games.

Circle time: "Hello Sun!" qo‘shig‘i (Twinkle Twinkle Little Star ohangida) — bolalar

quyoshga qo'l siltab xayrlashadi.



Haraka tli o‘yin: "Hot or Cold?" — o‘qgituvchi "Hot!" desa bolalar tez yuguradi,

"Cold!" desa sekin yuradi.

San'at: Sevimli yozgi kun rasmini chizish va "sun", "flower" so‘zlarini aytib

takrorlash.

Hikoya: "The Very Hungry Caterpillar" yozgi qismi yoki oddiy rasmli kitob

"Summer Fun".
Uyga: Ota-onalar bilan "What did you do in summer?" suhbati (o
bilan).
O'rta guruh (4-5 yosh) — Qisqa iboralar va rol o‘yinlari
* Circle time: Har bir bola "In summer I..." (swam / playe
gapiradi.

* Qo'shiq: "Summer is fun" (yangi yoki moslashtiri

* Rol o‘yini: "At the beach" — sochiq yoyish, suz rib olish (oddiy
inglizcha iboralar).
* Tajriba: Issiq suv va sovuq suv idishlag — vater!" aytib

solishtirish.

« San'at: Muzgaymoq shaklini qog glash va "l like ... ice cream"
yozib qo'yish.

Katta guruh (5-6 yosh) — Hi

* Hikoya va suhbat: " ummer day?" — bolalar navbat bilan 2-3

* Qo'shiq oing to the beach" — harakatli qo‘shiq.

- San' ner Poster" — rasmlar yopishtirib, oddiy jumlalar yozish
("l's
* Baholash
aytadi.

ola o'zining yozgi rasmini ko‘rsatib, 1-2 ta inglizcha jumla



Loyiha: "My Summer Story" — 4-5 jumlalik kichik hikoya yozish yoki chizish ("In
July I went to the village. | swam in the river...").
Taqdimot: 1 daqigalik "My favorite summer memory" — oldinda turib gapirish.

Lug‘at o'yini: "Summer or School?" — so‘zlarni to‘g‘ri guruhga joylashtirish (beach

ball — summer, pencil — school).

Munozara: "Why do we say goodbye to summer?" — oddiy sabablar
changes, school starts).

Uyga vazifa: Ota-onalar bilan birga "Summer photo” ni olib kel

hikoya qgilishga tayyorlanish.

2-HAFTA: SUV, HAVO VA QUYOSH - BIZNING YOR
WATER, AIR & SUN - OUR HELPERS

Hafta maqgsadi: Bolalarda suvning hayotdagi ahami

sog‘lom turmush tarzi hagida ingliz tilida oddiy pkllantirish. "Suvni

asraymiz — kelajakni asraymiz" shiorini ingliz
Asosiy lug‘at va iboralar

Kichik (3-4 O'rta (4-5 Katta -, Tayyorgarlov (6-7
yosh) N

Water is good.

Water is very

important for life.

Tap / Turn Always turn off the

off tap after use.

Drink Drinking water
makes us strong.

Save / We save water. Clean water is good

for fish and plants.



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladli.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari,
Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha ingliz tili
o‘qituvchisining avgust oyi ish rejasini to‘liq holda olish uchun
telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!!
Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
sharti bilan olishingiz mumkin.

Sizga bu OMONAT qilib beriladi.

E Universalbank

= To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 04%97 3329 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.

- Hech kimga bermang hattoki eng yaqgin
Z0KIRJON NABIYEY .& insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxojiora MTT, nedpexrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU MPA3JIHUYHbIX MEPONIPUSTHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI U CJIaAWAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOAITE/IbHBbIE PA00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, AMIJIOMBI, 0JIAr0AAPCTBEHHbIE MUCHLMA H IPYIHe
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haitiaure 1mo moucky)



