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2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug’i
1- va 2-ilovalari hamda yozgi
sog’lomlashtirish davri ish rejasi asosida



O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI
MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI
HAMSHIRA NING
HISOBOTI
TIBBIY-SANITARIYA VA PROFILAKTIKA ISHLA

“‘Suv — hayot manbai” mavzusi doirgsida

(“Suvni asraymiz — kelajakni asraymiz” shiori o ' virlar

doirasida)

Ko‘rsatkich
Hamshira Karimova
Guruhlar soni 4 ta (3 o—6 yosh, 6—7 yosh)

Tarbiyalanuvchilar
_ 48, o'g’il bolalar — 44)
soni

Hisobot davri Wul (1-hafta)

avlat Maktabgacha Ta'lim

/ti, Toshkent shahri

Tashkilot

* MAQSAD

’oekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirin yil 26-maydagi 185-son buyrug'i, shu buyrugning 1-ilovasi
“Maktabgac®a ta'lim tashkilotlarida yozgi sog‘lomlashtirish ishlarini tashkil
etish bo‘yicha metodik tavsiya” va 2-ilovasi “Suvni asraymiz — kelajakni

asraymiz” shiori ostidagi oylik tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha



tavsiya hamda tashkilotning yozgi sog‘lomlashtirish davri uchun
tasdiglangan “Hamshira ish rejasi” asosida tuzildi.
Hisobotning magsadi: Iyul oyining 1-haftasida “Suv — hayot manbai”

mavzusi doirasida tarbiyalanuvchilarning sog‘lig‘ini muhofaza qilish, suv

resurslaridan ogilona foydalanish, ekologik tarbiya va gigiye
madaniyatini shakllantirish bo‘yicha o‘tkazilgan tibbiy-sani
profilaktika ishlarini tahlil gilish, natijalarni umumlashtirjgh h

davr uchun tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

IIl. HAFTALIK ISHLARNING BAJARILISHI

2.1. Ertalabki tibbiy filtr va sog‘liq holati

Hisobot davrida har kuni ertalab soat 7; aca barcha
guruhlardagi tarbiyalanuvchilarning ia harorati, teri
goplami, kayfiyati va shikoyatlari o'‘tkazildi. Jami 92

nafar boladan 100% i filtrdan

Filtrdan

Sana Ko‘rilgan choralar

Barcha bolalar sog‘lom
01.07.2026 o
holatda gabul gilindi

|zolyatorga yuborildi, ota-

1 nafar (engil onaga xabar berildi, uy
shamollash) sharoitida davolash tavsiya
etildi

03.07.202 Aniglanmadi Sog‘lom holatda



veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
90-530-88-18, 91-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek456 izlab
telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi.
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va
2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha bog‘cha
hamshirasining yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini
to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha_tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
sharti bilan olishingiz mumkin.
Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
- To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
9860 2301 0497 3329 Faqat o°‘zingiz uchun foydalaning.

Universalbank

- Hech kimga bermang hattoki eng yaqin
ZOKIRJON NABIYEY -k insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.

Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun

Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, , musiga
rahbari, , MTT hamshirasi, va
tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar va
slaydlar (tagdimotlar), refetarlar, , ko‘rgazma va
targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga hujjatlarni
tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem ais agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTOpa,
ncuxojiora MTT, nedpexrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOpPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYKKH, ClIEeHAPHUHU NMPA3IHUYHBIX MEePONIPUSITHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATHI U CJIAlAbI (IPe3eHTAUN), ,
CaAaMOCTOAITE/IbHBbIE PA00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPHUAJIbI,

, JMILJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE MMCHMA H APyrue
JTOKYMEHTBI.

Tea: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (Haiiaure 1Mo moOKUCKy)






