
 

 



 

 

 

____-sonli MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI 

 

DEFEKTOLOG (LOGOPED)_____________________________NING 

 

 IYUL OYI 2-HAFTASI HISOBOTI 

"SUVNI ASRAYMIZ – KELAJAKNI ASRAYMIZ" 

shiori doirasida    "Suvdan oqilona foydalanish" haftasi 

Tuzuvchi: Defektolog (logoped) _______________________________ 

Guruhlar: kichik, o‘rta, katta va tayyorlov  Iyul 2026 



 

 

 

I. HAFTA MAQSADI VA ASOSIY YO‘NALISHLAR 

2-hafta "Suvdan oqilona foydalanish" mavzusiga bag‘ishlandi. Asosiy 

e’tibor bolalarda tejamkorlik, sabab-oqibat bog‘lanishlarini tushunish, 

miqdoriy tushunchalar (ko‘p-oz) va amaliy tajribalar orqali ekologik 

madaniyatni mustahkamlashga qaratildi. 

Asosiy maqsad: 

Bolalarda suvni behuda oqizmaslik, jo‘mrakdan oqilona foydalanish, toza 

va iflos suv tushunchalarini shakllantirish hamda bu mavzu orqali nutqiy, 

bilish va motorik rivojlanishni ta’minlash. 

Hafta yo‘nalishlari: 

✓ Leksik-grammatik: Tejash, isrof, behuda, me’yor, ochiq-yopiq, 

ko‘p-oz, toza-iflos antonimlari 

✓ Tovush ishi: J va Z tovushlarini avtomatlashtirish (jo‘mrak, zax, 

suv) 

✓ Bog‘lanishli nutq: "Jo‘mrakni yopamiz" syujetli rasmi bo‘yicha 

hikoya va "Agar... bo‘lsa..." gaplari 

✓ Bilish jarayonlari: Suv hajmini taqqoslash, suzadi-botadi, toza-

iflos tajribalari 

✓ Motorika: Pipetka bilan suv quyish, suv tomchisi kollaji, 

applikatsiya 

✓ Ijtimoiy-kommunikativ: "Men suvni qanday tejayman?" mini 

chiqishlari va rolli o‘yinlar 

II. AMALIY FAOLIYAT VA MASHG‘ULOTLAR 



 

 

Jami: 16 ta mashg‘ulot (6 individual, 5 kichik guruh, 5 guruhli). 48 nafar 

tarbiyalanuvchi qamrab olindi. 9 nafar alohida ehtiyojli bola bilan 

individual yondashuv davom ettirildi. 

1. Didaktik o‘yinlar va vaziyatli topshiriqlar 

"Kerak-kerak emas" o‘yini: Bolalarga turli vaziyatlar rasmlari ko‘rsatildi 

(jo‘mrak ochiq qoldirilgan, suv behuda oqayotgan, idish to‘lib toshgan). 

Bolalar "kerak" yoki "kerak emas" belgisini ko‘tarishdi. Kichik guruhda 

piktogramma, katta guruhda mustaqil izoh bilan. 

"Ochiq-yopiq jo‘mrak" o‘yini: Jo‘mrak modeli yordamida ochib-yopish 

harakatlari takrorlandi. Har bir harakatda bolalar "ochiq – suv oqadi", 

"yopiq – suv to‘xtaydi" gaplarini aytishdi. Antonimlar mustahkamlandi. 

Vaziyatli topshiriqlar: "Agar jo‘mrakni ochiq qoldirsak..." savoliga 

bolalar javob berishdi (suv oqib ketadi, behuda ketadi, ota-ona 

g‘azablanadi). Bu orqali sabab-oqibat bog‘lanishlari shakllantirildi. 

2. Amaliy tajribalar (kognitiv rivojlanish) 

"Suzadi – botadi" tajribasi: Turli narsalar (tosh, yog‘och, plastmassa, 

metall) suvga tashlab, qaysilari suzishini kuzatish. Bolalar kuzatganlarini 

oddiy gaplar bilan ifodalashdi. Katta guruhda "Nima uchun yog‘och 

suzadi, tosh botadi?" savoli muhokama qilindi. 

"Toza – iflos suv" tajribasi: Ikki idish suv: biri toza, ikkinchisi qum 

aralash. Bolalar farqni ko‘rishdi, hidlashdi, rangini solishtirdilar. Xulosa: 

"Iflos suvni ichib bo‘lmaydi, u kasallik keltiradi." Bu gigiyena bilan 

bog‘landi. 

 



 

 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va                     

2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha bog‘cha 

defektologining yoz davrida amalga oshirilgan ishlar hisobotini 

to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и 

воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, 

самостоятельные работы, выставки и раздаточные материалы, 

почётные грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие 

документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 


