
6-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN (QIZ BOLALAR UCHUN)  

I CHORAK NAZORAT ISHI 

I VARIANT 

1. Oshpaz mutaxassisining asosiy vazifalari nimalardan iborat? 

2. Taom tayyorlashda sanitariya va gigiyena qoidalariga nega rioya qilish kerak? 

3. Tushlik dasturxonini tuzashda idishlar qanday ketma-ketlikda qoyiladi? 

4. Sut va sut mahsulotlarining inson organizmi uchun qanday foydasi bor? 

5. Sut mahsulotlarini saqlash muddati va sharoiti qanday bo‘lishi kerak? 

6. Shirguruch tayyorlash uchun qanday masalliqlar kerak? 

7. Un va don mahsulotlarining ozuqaviy qiymati qanday? 

8. Makaron mahsulotlarining qanday turlarini bilasiz? 

9. Makaron mahsulotlaridan taom tayyorlash sirlari nimada? 

10. Qatlama tayyorlash uchun xamir qanday qoriladi? 

11. Tushlik dasturxoni uchun asosan qanday suyuq va quyuq taomlar tortiladi? 

12. Parhez taomlarning oddiy taomlardan farqi nimada? 

13. Qanday kasalliklarda asosan qanday parhez taomlar tavsiya etiladi? 

14. Dasturxonga salfetka-sochiqlarni qanday chiroyli qilib taxlash mumkin? 

15. Salfetkalarning qanday turlari (mato, qog‘oz) bor va qachon ishlatiladi? 

16. Jun tolasi qanday olinadi va uning xossalari qanday? 

17. Ipak tolasi qaysi hasharotdan olinadi? 

18. Tabiiy ipak matosining sifatini qanday aniqlash mumkin? 

19. O‘zbek xalqining qanday milliy ipak matolarini (atlas, adras) bilasiz? 

20. Jun matolarni yuvish va dazmollash qoidalari qanday? 

AMALIY TOPSHIRIQLAR: 

21. Tushlik dasturxonini bezatish va idishlarni joylashtirish sxemasini chizing. 

22. Shirguruch pishirishning texnologik xaritasini (ketma-ketligini) tuzing. 

23. Parhez taom retseptini yozib chiqing (masalan, bug‘da pishgan kotlet). 

24. Dasturxon uchun matoli salfetkani chiroyli shaklda buklash usulini chizing. 

25. Ipak va jun iplarini yoqish orqali tolalar tarkibini aniqlash tajribasini yozing. 



 

6-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN (QIZ BOLALAR UCHUN) 

 I CHORAK NAZORAT ISHI 

II VARIANT 

1. Oshxonada pichoq va issiq idishlar bilan ishlaganda qanday xavfsizlik qoidalariga rioya qilinadi? 

2. Chinni, shisha va sopol idishlarning yuvilish va saqlanish tartibi qanday? 

3. Ovqatlanish ratsioni deganda nimani tushunasiz? 

4. Taomlarning ozuqaviy qiymati qanday o‘lchanadi (kaloriya, vitaminlar)? 

5. Shirguruchning tagi kuymasligi va shirin bo‘lishi uchun nima qilish kerak? 

6. Un va makaron mahsulotlari qanday idishlarda va sharoitda saqlanadi? 

7. Qatlamani yog‘da pishirish vaqtida xavfsizlikka qanday e'tibor beriladi? 

8. Makaron pishganda bir-biriga yopishmasligi uchun qaynayotgan suvga nima qo‘shiladi? 

9. Suyuq taomlarga nimalar (sho‘rva, mastava) kiradi? 

10. Parhez taomlarni pishirishda asosan qaysi usullardan (bug‘da pishirish, qaynatish) foydalaniladi? 

11. Foydali tushlik tarkibiga qanday sabzavot yoki mevalar qo‘shilishi ma'qul? 

12. To‘g‘ri ovqatlanish madaniyatida chaynash va ovqatlanish vaqti nega muhim? 

13. Bayram dasturxonlari uchun matoli salfetkalarga qanday halqalar kiydiriladi? 

14. Jun gazlamalarning issiqlikni yaxshi saqlash xususiyati nima bilan bog‘liq? 

15. Tabiiy tolalarning kimyoviy tolalardan afzalliklarini ayting. 

16. Ipak qurti qanday o‘simlik bargi bilan oziqlanadi? 

17. Ipak tolali gazlamalarni to‘g‘ri dazmollash harorati qanday bo‘ladi? 

18. Atlas va satin to‘qilishi qanday farq qiladi? 

19. Uy sharoitida idish-tovoqlarni tozalovchi qanday xavfsiz vositalar (soda, xantal) bor? 

20. Sutning achib qolganini (sifatini) qanday oddiy yo‘l bilan aniqlash mumkin? 

AMALIY TOPSHIRIQLAR: 

21. Makaron qaynash jarayoni va qovurilgan qiymaga qo‘shish texnologiyasini yozing. 

22. Qatlama xamirini qorish va yoyish bosqichlarini tasvirlab bering. 

23. Bayramona tushlik dasturxoni dizaynini (o‘tirish joylari bilan) chizing. 

24. Jun va ipak iplari to‘qilish usullarining oddiy (naqsh) chizmasini qiling. 

25. Qog‘oz lentalaridan foydalanib atlas to‘qilish nusxasini to‘qib ko‘rsating. 



 

veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com. veb-sayiti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

hujjatlarni yuklab olishingiz mumkin. 

Zokirjon Admin bilan 

90-530-00-68, , 91-397-77-37, 90-530-68-66   nomerga 

murojaat qilishingiz, shu nomerdagi telegram orqali 

bog‘lanishingiz nza456 yoki nza445 izlab telegramdan 

yozishingiz so‘raladi.  

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi  

Texnologiya 6-sinf 1-4-choraklar uchun 25 tadan  
2 ta variant nazorat ishi savollarini to‘liq holda olish 
uchun telegramdan yozing. 

                         Telegram kanalimiz: 

               @Maktablar_uchun_hujjatlar                                                                                                                               

 To‘lov uchun:  UZCARD 
*880*9860230104973329*summa# 
   Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 

 

 

 

 

 

  

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 
To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 
Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 
Hech kimga bermang hattoki eng 
yaqin insoningizga ham. 
Internet orqali veb-saytlarga 
joylamang. 
Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

  Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega bo‘ling! 

Bizda maktablar uchun  quydagi hujjatlar mavjud.  

1. 1-11-Sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari  

2. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari  

3. Sinf rahbar hujjatlari 

4. Metodbirlashma hujjatlari 

5. Ustama hujjatlari 

6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar va tezislar 

7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)  

8. Maktab ish hujjatlari 

9.  Direktor ish hujjatlari 

10.  MMIBDO‘ ish hujjatlari 

11. O‘IBDO‘ ish hujjatlari 

12. Psixolog hujjatlari 

13. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari 

14. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari 

15. Besh tashabbus hujjatlari 

16.  Ommalashtirish uchun dars ishlanmalar va ochiq dars ishlanmalar, 

taqdimotlar, slaydlar 

 



 
 

 

 

 

O‘zbek va rus maktablar uchun 

Buyutrma asosida  

1-11-sinflar uchun  barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, tezislar, 

to‘garaklar va yillik fan konspektlar, tadbir senariylari, ochiq dars 

ishlanma va slaydlar (taqdimotlar), ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy 

yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni tayyorlab 

beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Для 1–11 классов узбекских и русских школ по всем предметам: тесты, 

контрольные работы, тезисы, сценарии кружков, годовые конспекты 

уроков, сценарии мероприятий, разработки открытых уроков, слайды 

(презентации), стенды и раздаточные материалы, почётные грамоты, 

дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


