16.Nafas sistemasi va qon aylanishi
17.Yuqumli kasalliklarning sababla

20.Ratsional ovqatlanish va kasalliklardan himg

Amaliy topshiriglar (5 ta):

abrwnE

12.Kasallik targalishi
13.0dam organizminin

SINF TABIIY FANIDAN | CHORAK NAZORAT ISHI

| VARIANT

sh nima?
ISQgNg asosiy goidalari nimalar?

‘lanish nima?

Ovgat hazm gilish sistemasini sxemada chizing
Nafas olish va chiqarish jarayonini rasmlar bilan kK
Qon aylanish sxemasini chizing.

Ratsional ovgatlanish uchun bir kunlik menyuni chizin
Yuqumli kasallik targalishini oldini olish goidalarini rasmi ohlang.



TABIIY FANIDAN | CHORAK NAZORAT ISHI

Il VARIANT

ing maqgsadi nima?
uvozanatli ratsion nima?

: Iyati nima?
. Qon ayl | arakatlantiradi’P

16.Ratsional ovqgatlanish kasalliklard
17.0vqgat hazm qilish jarayonining b
18.Nafas sistemasining sog‘liq uchun
19.Kasallik oldini olishda shaxsiy gigiy him?

20.Inson organizmidagi sistemalar (hazm, n } ganday bog‘liq?

Amaliy topshiriglar (5 ta):

Ovgat hazm gilish sistemasining sxemasini chizi
Nafas sistemasini rasmlar bilan tasvirlang.

Qon aylanishi sxemasini chizing va yurakni belgilang.
Ratsional ovgatlanish menyusini chizing.
Kasallik tarqalishini oldini olish usullarini rasmlar bilan ko‘r;

abhwnE



veb-saytimiz: Zokirjon.com

Zokirjon.com. veb-sayiti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
hujjatlarni yuklab olishingiz mumkin.
Zokirjon Admin bilan
90-530-00-68, , 91-397-77-37, 90-530-68-66 nomerga
murojaat gilishingiz, shu nomerdagi telegram orgali
bog ‘lanishingiz NZa456 yoki nza445 izlab telegramdan
yozishingiz so‘ralad.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi
Tabiiy 6-sinf 1-4-choraklar uchun 25 tadan
2 ta variant nazorat ishi savollarini to‘liq holda olish

uchun telegramdan yozing.

Telegram kanalimiz
Maktablar @Maktablar_uchun_hujjatlar
an: UZCARD

Plastik egasi Nabiyev ZoKkirjon

DIQQAT!!!
Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
To‘liq holda olganingizdan so‘ng:

[Z] universalbank

‘:;;7' - ») Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
= Hech kimga bermang hattoki eng
9860 2301 0497 3329 yaqin insoningizga ham.

wr Internet orqali veb-saytlarga
Z0KIRJON NABIYEY -k

joylamang.
Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA HIYONAT
OIT.MANC(..




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega bo‘ling!

Bizda maktablar uchun quydagi hujjatlar mavjud.

. 1-11-Sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari
. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari
. Sinf rahbar hujjatlari

. Metodbirlashma hujjatlari

1

2

3

4

5. Ustama hujjatlari
6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar va tezislar
7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)

8. Maktab ish hujjatlari

9. Direktor ish hujjatlari

10. MMIBDO" ish hujjatlari

11.0‘IBDO" ish hujjatlari

12.Psixolog hujjatlari

13.Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari

14.Kutubxona mudirasi ish hujjatlari

15.Besh tashabbus hujjatlari

16. Ommalashtirish uchun dars ishlanmalar va ochiq dars ishlanmalar,

taqdimotlar, slaydlar



0O‘zbek va rus maktablar uchun
Buyutrma asosida

1-11-sinflar uchun barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, tezislar,

va yillik fan konspektlar, tadbir senariylari, ochiq dars
ishlanma va slaydlar (tagdimotlar), , faxriy
yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni tayyorlab
beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

s 1-11 kyaccoB y30€KCKHX M PyCCKHUX IIKOJI IO BCEM MPeAMeTaM: TeCThl,
KOHTPOJIbHbIE Pa00ThI, TE3UCHI, CHEHAPUN KPYKKOB, I'00BbIe KOHCIEKThI
YPOKOB, CIIECHAPUHU MEPONPUATHH, PA3PA00TKU OTKPBITHIX YPOKOB, CJANIbI
(mpe3eHTAIIMHU), CTEH/IBI U PA3IATOYHbIE MATEPHUAJIbI, ,
THUILJIOMBI, 0JIATOIAPCTBEHHbIE MMCHMA U JIPyrue J0KYMEHThI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar



