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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI MAKTABGACHA VA MAKTAB Z1IRLIGI

ablikasi

ani (shahar)

maktabning

TEXNOLOGIYA FANI

ning

2026-2027-0 ‘quyv yili qiz w-sinflar uchun



Ish reja “Uzviylashtirilgan o‘quv dasturini joriy etish bo‘yicha
tavsiya va taqvim — mavzu rejalari” asosida tuzilgan:

“Tasdiglayman”
Maktab direktori:

O‘IBDO*:

Metodbirlashma
rahbari:

« » 2026-yil




5-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-O°‘QUV YILI UCHUN YILLIK

TAQVIM-MAVZU REJA
(haftasiga 2 soatdan jami 68 soat)

Taqgvimiy muddat

Uyga \

Izoh

N\

yoa
\ - 'ang va 3 ta
620 ozib keling.

T rasining ahamiyati
h gap¥®an iborat kichik insho

ishlatiladigan
ik asbob-uskunalari
rs 1 tuzing va ularning vazifasini

nob-uskunalardan xavfsiz foydalanish
roidalarini yozib keling.

Mevali va sabzavotli salatlarning 2 ta
retseptini topib yozib keling.

Uyda o°zingiz mevali yoki sabzavotli
salat tayyorlab ko‘ring va ingredientlar
ro‘yxatini daftariga yozib keling.

Nonushta uchun tayyorlanadigan 5 ta

Darslar S Rejada Amalda
tartibi Mavzu nomi @
Al Bl V| A B|V
| CHORAK
O<zbek milliy oshxonasi.
1. 1 qo‘
O<zbek milliy oshxonasi.
2. 1
Pazandachilikda arC
3 ishlatiladigan asbob- 1
uskunalar. »
0zib chiging.
4 Amaliy mashg‘ulot: Asbob 1
— uskunalardan foydalanish.
5 Mevali va sabzavotli 1
' salatlar.
Amaliy mashg‘ulot: Mevali
6. va sabzavotli salatlar
tayyorlash.
Nonushta dasturxoni.
7. Amaliy mashg‘ulot:

Nonushta uchun taom
tayyorlash.

taom yoki mahsulot ro‘yxatini tuzing.




6-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-0‘QUV YILI UCHUN YILLIK
TAQVIM-MAVZU REJA
(haftasiga 2 soatdan jami 68 soat)

Taqgvimiy muddat

Darslar Rejada Amalda N Izoh
tartibi '

Soat

Mavzu nomi
A B V A B
| CHORAK WA

Ovqatlanish ratsioni. Ozig-ovqgat
mahsulotlarining ozugaviy
giymati. Ovqgatlanish me’yori.
Yosh bolalarga oshpaz
mutaxassisi hagida ma’lumot
berish

Amaliy mashg‘ulot. O‘smirning N bir kunlik ovgatlanish
2. bir kunlik ovqatlanish ratsionini ratsionini yozish
aniglash

xavsizlik goidalarini yod
olish

Taom tayyorlashning xavfsizlik
texnikasi va sanitariya-gigiyena
3. goidalari. Oshxona jihozlaridan
(chinni, shisha, sopol, metall
kabi) to‘g‘ri foydalanish tartibi

dasturxon tuzashni

Amaliy mashg‘ulot. Dasturxon

4, tuzash. Tushlik dasturxonini o‘rganish

tuzash

Sut va sut mahsulotlari turla \ mavzuni o‘rganish
5. sifatiga bo‘lgan talablar,

saglanishi va muddatj




7-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-0¢‘QUV YILI UCHUN YILLIK

TAQVIM-MAVZU REJA
(haftasiga 2 soatdan jami 68 soat)

Darslar
tartibi

Soat

Mavzu nomi

Taqvimiy muddat

Rejada Amalda

B V| A B

| CHORAK

Ozig-ovgat mahsulotlarining 1
tarkibi. Ozig-ovgat
mahsulotlari tarkibida nitrat
va radiaktiv moddalarning
kamayish omillari.

Ozig-ovgat mahsulotlarining
tarkibi. Ozig-ovgat mahsulotlari
tarkibida nitrat va radiaktiv
moddalarning kamayish 1
omillari.

va radiaktiv moddalarning
kamayishi omillari.

Taom tayyorlashning
xavfsizlik texnikasi va
sanitariya-gigena goidalari.

Taom tayyorlashning xavfsizlijg
texnikasi va sanitariya-gige
goidalari.
1-amaliy mashg‘ulot. Ke¥

konservalash. Komp®¥
tayyorlash.

dasturxonni tuzash.

Sabzavot va meva
|

N\

\%

Izoh

N

Zuni  o°qib kelish

Omillarni o‘rganish

TXQ larni o‘rganish

Dasturxon atrofida o‘tirish
qoidasi

Kanservalash usullari




8-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QI1Z BOLALARGA 2026-2027-0‘QUV YILI UCHUN YILLIK

TAQVIM-MAVZU REJA
(haftasiga 1 soatdan jami 34 soat)

Darslar

Taqgvimiy muddat

Mavzu nomi :Dg Rejada Amalda
tartibi
A B V| A B
| CHORAK
O‘zbekistonda xalq
1-dars | hunarmandchiligining turlari, 1
rivojlanish tarixi va istigbollari Q
Xalq hunarmandchiligi bo‘yicha \
: : )
ko‘rgazma va tanlovlarni tashkil
2-dars S o 1
gilish, ishtirokchilami tanlash
goidalari
Amaliy mashg‘ulot: Sun’iy
3-dars
gullardan guldasta yasash
Amaliy mashg‘ulot: Sun’i
4-dars
gullardan guldasta yasa: \
Amaliy mashg‘ulojalzoni
5-dars

usulida panno tif

6-dars

N

»

Z1fa

Izoh

Zuni o‘rganish

Ko‘rgazmalar tashkil etish

guldasta yasash

takrorlash

Izonitdan panno tikish

BSB

soat yasab kelish




9-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-0‘QU

ILI UCHUN YILLIK

TAQVIM-MAVZU REJA
(haftasiga 1 soatdan jami 34 soat)

- Taqgvimiy muddat
= -
[t);rrtsilt?ir Mavzu nomi & Rejada yga vazifa Izoh
A B \/
| CHORA

Hunarmandlar tomonidan Zznarmandchilik turlarini

eksport va ichki bozor uchun o‘rganish
1-dars | . N 1

ishlab chigarilayotgan

mahsulotlar.

"Hunarmandchilikda Zardo‘zlik va gilamdo‘zlik
2-dars | foydalaniladigan nodir 1 san’atini o‘rganish

materiallar va asbob-

uskunalar." Hunarmandchilik turlarini
3-dars . i

o‘rganish

Hunarmandchilik Ayollar shimini bichishni

mahsulotlarining tashqi o‘rganish
4-dars | ko‘rinishi, shakli uzviyligi va

yaxlitligining ta’minlanishiga

ko‘ra baholash.

Amaliy mashg‘ulot: A Ayollar shimini bichishni
5-dars | shimini bichish va tik o‘rganish.

texnologiyasi.

Amaliy mashg Ayollar shimini tikishni
6-dars shimining aso o‘rganish

chizish va

Shiminj
2-dars Amaliy 1 Ayollar shimini tikishni

shimini tiki

o‘rganish.




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com. veb-sayiti orqali o ‘zingiz uchun kerakli hujjatlarni yuklab olishingiz mumkin.
Zokirjon Admin bilan
90-530-00-68, 91-397-77-37, 90-530-68-66 nomerga murojaat gilishingiz, shu nomerdagi
telegram orqali bog ‘lanishingiz Nza456 yoki nzad45 izlab telegramdan yozishingiz so ‘raladi.
Telegramda murojaatingizga oz vaqtida javob beriladi
Texnologiya fanidan 5-9-sinf gizlarga ish rejani to‘liq holda olish uchun telegramdan

yozing.
Telegram kanalimiz
Maktablar @Maktablar_uchun_hujjatlar
‘lfc.!‘““ To‘lov uchun: *880*%9860230104973329*summa#
ujjatiar . . . .
B 0..530.65-66 Plastik egasi Nabiyev Zokirjon
Unive’réz"albank DlQQAT”'
gl :,»') NOING , Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
PRGNS *dN’d ‘ To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
98602301 0%971,3329 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
RSN i e ) ‘ Hech kimga bermang hattoki eng
ZOKIRJON NABIYEY ' -! yagin insoningizga ham.

Internet orgali veb-saytlarga
joylamang.
Kanal va gruppalarga targatmang.

OMONATGA

HIYONAT QILMANG.




Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega bo ‘ling!
Bizda maktablar uchun quydagi hujjatlar mavjud.

1. 1-11-Sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari
. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari
. Sinf rahbar hujjatlari
. Metodbirlashma hujjatlari

2

3

4

5. Ustama hujjatlari
6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar va tezislar
7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Tagvim mavzu rejalar)

8. Maktab ish hujjatlari

9. Direktor ish hujjatlari

10. MMIBDO¢ ish hujjatlari

11. O‘IBDO¢ ish hujjatlari

12.Psixolog hujjatlari

13. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari

14. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari

15. Besh tashabbus hujjatlari

16. Ommalashtirish uchun dars ishlanmalar va ochiq dars ishlanmalar, tagdimotlar, slaydlar



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI

O¢zbek va rus maktablar uchun
Buyutrma asosida
1-11-sinflar uchun barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, , tezislar va yillik fan konspektlar,
tadbir senariylari, ochiq dars ishlanma va slaydlar (tagdimotlar), mikro darslar, talabalarning amaliyot
hujjatlari, kurs ishi, loyha ishi, ko‘rgazma va targatmalar, faxriy yorlig, diplom, tashakkurnomalar va boshga
hujjatlarni tayyorlab beramiz.
Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.
1-11 kj1accoB MOATOTABJIMBAEM:
TECTHI 10 BCEM NMpeaMeTaM, KOHTPOJIbHbIe PA00THI, KPYKKOBbIE 3AHATHSA,
r0/I0BbI¢ KOHCIIEKTHI 110 NpeaMeTraM, CUeHAPUN MEPONPUATHH
pa3padoTKN OTKPBITHIX YPOKOB, CJANAbI U MPe3eHTANNN
JAOKYMEHTHI IO NPAKTHKE CTYACHTOB

HAIJISIIHbIE U Pa31aTOYHbIE MATEPHAJIbI
MOY€THBIE TPAMOTBI

AUIIJIOMbI

0J1aroxapcTBeHHbIE MMCHbMA

JApyrue 10KyMeHTbI

Tenedon: 91 669-34-74

Wumre nac B Telegram: @talimxizmatlar



