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__________________________________________________ viloyati/ Respublikasi 

___________________________________________________________    tumani (shahar) 

___________________________________________________________________ maktabning 

TEXNOLOGIYA FANI  O‘QITUVCHISI 

______________________________________________________________________ning 

2026-2027-o‘quv yili qiz  bolalarga __-sinflar uchun 
 

YILLIK TAQVIM-MAVZU 

REJALARI 
 



Ish reja “Uzviylashtirilgan o‘quv dasturini joriy etish bo‘yicha 

tavsiya va taqvim – mavzu rejalari” asosida tuzilgan: 

 

“Tasdiqlayman” 

Maktab direktori: _________________________________       

  

 

 

O‘IBDO‘:               _________________________________ 
 

  

 

Metodbirlashma 

 rahbari:                    __________________________________ 

 
 

“________”  ___________________2026-yil 



5-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-O‘QUV YILI UCHUN YILLIK                                     

TAQVIM-MAVZU REJA 
(haftasiga 2 soatdan jami 68 soat) 

 

Darslar 

tartibi 

 

Mavzu nomi 

S
o
a
t 

Taqvimiy muddat 

Uyga vazifa Izoh 

Rejada 

 
Amalda 

A B V A B V 

I CHORAK 

1.  O‘zbek milliy oshxonasi. 1       

O‘zbek milliy 

oshxonasi haqida 

qo‘shimcha ma’lumot 

to‘plang va 3 ta milliy 

taom nomini yozib 

keling. 

 

2.  O‘zbek milliy oshxonasi. 1       

O‘zbek milliy 

oshxonasining 

ahamiyati haqida 10–

12 gapdan iborat kichik 

insho yozing. 

 

3.  
Pazandachilikda ishlatiladigan 

asbob-uskunalar. 
1       

Uy sharoitida 

ishlatiladigan 

pazandachilik asbob-

uskunalari ro‘yxatini 

tuzing va ularning 

vazifasini yozib 

chiqing. 

 

4.  
Amaliy mashg‘ulot: Asbob – 

uskunalardan foydalanish. 
1       

Asbob-uskunalardan 

xavfsiz foydalanish 

qoidalarini yozib 

keling. 

 



6-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-O‘QUV YILI UCHUN YILLIK                                     

TAQVIM-MAVZU REJA 

(haftasiga 2 soatdan jami 68 soat) 

Darslar 

tartibi 
Mavzu nomi S

o
a
t 

Taqvimiy muddat 

Uyga vazifa Izoh 
Rejada 

 
Amalda 

A B V A B V 

I CHORAK 

1.  

Ovqatlanish ratsioni. Oziq-ovqat 

mahsulotlarining ozuqaviy qiymati. 

Ovqatlanish me’yori. Yosh bolalarga 

oshpaz mutaxassisi haqida ma’lumot 

berish  

  

     Mavzuni o‘rganish  

2.  
Amaliy mashg‘ulot. O‘smirning bir 

kunlik ovqatlanish ratsionini aniqlash 

  
     

bir kunlik ovqatlanish ratsionini 

yozish 
 

3.  

Taom tayyorlashning xavfsizlik 

texnikasi va sanitariya-gigiyena 

qoidalari. Oshxona jihozlaridan (chinni, 

shisha, sopol, metall kabi) to‘g‘ri 

foydalanish tartibi  

  

     xavsizlik qoidalarini yod olish  

4.  
Amaliy mashg‘ulot. Dasturxon tuzash. 

Tushlik dasturxonini tuzash 

  
     dasturxon tuzashni o‘rganish  

5.  
Sut va sut mahsulotlari turlari, sifatiga 

bo‘lgan talablar, saqlanishi va muddati    

  
     mavzuni o‘rganish 

 

 

6.  

Un va don mahsulotlari. Un va don 

mahsulotlarining ozuqaviy qiymati. 

Makaron mahsulotlarining turlari. Un va 

makaron mahsulotlari sifatini aniqlash 

va saqlash tartibi                                                                

  

     mavzuni o‘rganish  

7.  

Milliy taom tayyorlash. Tushlik 

dasturxoni uchun suyuq va quyuq 

taomlar tayyorlash texnologiyasi 

  

     taom tayyorlashni o‘rganish  

8.  
Amaliy mashg‘ulot. Makaron 

mahsulotlaridan taom tayyorlash 

  
     taom tayyorlashni o‘rganish  

 



7-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-O‘QUV YILI UCHUN YILLIK                                     

TAQVIM-MAVZU REJA 
(haftasiga 2 soatdan jami 68 soat) 

 

Darslar 

tartibi 
Mavzu nomi S

o
a
t Taqvimiy muddat 

Uyga vazifa Izoh Rejada Amalda 

A B V A B V 

I CHORAK 

1.  Oziq-ovqat mahsulotlarining 

tarkibi. Oziq-ovqat 

mahsulotlari tarkibida nitrat 

va  radiaktiv  moddalarning  

kamayish omillari. 

1  

     Mavzuni    o‘qib kelish  

2.  Oziq-ovqat mahsulotlarining 

tarkibi. Oziq-ovqat mahsulotlari 

tarkibida nitrat va  radiaktiv  

moddalarning  kamayish 

omillari. 

va radiaktiv moddalarning 

kamayishi omillari. 

1 

 

     Omillarni  o‘rganish  

3.  Taom tayyorlashning 

xavfsizlik texnikasi va 

sanitariya-gigena qoidalari. 

1 

 

     TXQ larni  o‘rganish  

4.  Taom tayyorlashning xavfsizlik 

texnikasi va sanitariya-gigena 

qoidalari. 

1-amaliy mashg‘ulot.  Kechki 

dasturxonni tuzash. 

1 

 

     
Dasturxon atrofida o‘tirish 

qoidasi 
 

5.  Sabzavot va mevalarni 

konservalash. Kompot 

tayyorlash. 

1 

 

     Kanservalash  usullari  



8-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA 2026-2027-O‘QUV YILI UCHUN YILLIK                                     

TAQVIM-MAVZU REJA 

(haftasiga 1 soatdan jami 34 soat) 

Darslar 

tartibi 
Mavzu nomi S

o
a
t 

Taqvimiy muddat 

Uyga vazifa Izoh 
Rejada 

 
Amalda 

A B V A B V 

I CHORAK 

1-dars 

O‘zbekistonda xalq 

hunarmandchiligining turlari, 

rivojlanish tarixi va istiqbollari 

1       

Mavzuni o‘rganish 

 

2-dars 

Xalq hunarmandchiligi bo‘yicha 

ko‘rgazma va tanlovlarni tashkil 

qilish, ishtirokchilami tanlash 

qoidalari 

1       

Ko‘rgazmalar tashkil etish 

 

3-dars 
Amaliy mashg‘ulot: Sun’iy 

gullardan guldasta yasash 
1       

guldasta  yasash 
 

4-dars 
Amaliy mashg‘ulot: Sun’iy 

gullardan guldasta yasash 
1       

takrorlash 
 

5-dars 

Amaliy mashg‘ulot: Izonit usulida 

panno tikish. 

 

1       

Izonitdan panno tikish 

 

6-dars Nazorat ishi-1 1       soat yasab kelish  

7-dars 
Amaliy mashg‘ulot: Bluzkani 

bichish va tikish texnologiyasi 
1       

guldasta yasash 
 

8-dars 

Amaliy mashg‘ulot: Bluzkani 

bichish va tikish texnologiyasi 

 

1       

mustahkamlash 

 

9-dars 

To‘qish san’ati. Amaliy 

mashg‘ulot: Bolalar ponchosini 

to‘qish texnologiyasi 

 

 

1         



9-SINF TEXNOLOGIYA FANIDAN QIZ BOLALARGA  2026-2027-O‘QUV YILI UCHUN YILLIK                                     

TAQVIM-MAVZU REJA 

(haftasiga 1 soatdan jami 34 soat) 

Darslar 

tartibi 
Mavzu nomi S

o
a
t Taqvimiy muddat 

Uyga vazifa Izoh 
Rejada 

 
Amalda 

A B V A B V 

I CHORAK 

1-dars 

Hunarmandlar tomonidan 

eksport va ichki bozor uchun 

ishlab chiqarilayotgan 

mahsulotlar.  

1 

 

     

Hunarmandchilik turlarini 

o‘rganish 
 

2-dars 

"Hunarmandchilikda 

foydalaniladigan nodir 

materiallar va asbob- 

1 

 

     

Zardo‘zlik va gilamdo‘zlik 

san’atini o‘rganish  

3-dars 
uskunalar." 

1 
 

     
Hunarmandchilik turlarini 

o‘rganish 
 

4-dars 

Hunarmandchilik 

mahsulotlarining tashqi 

ko‘rinishi, shakli uzviyligi va 

yaxlitligining ta’minlanishiga 

ko‘ra baholash. 

1 

 

     

Ayollar shimini bichishni 

o‘rganish 

 

5-dars 

Amaliy mashg‘ulot: Ayollar 

shimini bichish va tikish 

texnologiyasi. 

1 

 

     

Ayollar shimini bichishni 

o‘rganish.  

6-dars 

Amaliy mashg‘ulot: Ayollar 

shimining asos chizmasini 

chizish va modellashtirish. 

Shimini bichish. 

1 

 

     

Ayollar shimini tikishni 

o‘rganish 
 

7-dars 
Amaliy mashg‘ulot: Ayollar 

shimini tikish.  
1 

 
     

Ayollar shimini tikishni 

o‘rganish. 
 



veb-saytimiz: Zokirjon.com 

Zokirjon.com. veb-sayiti orqali o‘zingiz uchun kerakli hujjatlarni yuklab olishingiz mumkin. 

Zokirjon Admin bilan 

90-530-00-68,  91-397-77-37, 90-530-68-66   nomerga murojaat qilishingiz, shu nomerdagi 

telegram orqali bog‘lanishingiz nza456 yoki nza445 izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 

Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi 

Texnologiya fanidan 5-9-sinf qizlarga ish rejani to‘liq holda olish uchun telegramdan 

yozing. 
Telegram kanalimiz: 

@Maktablar_uchun_hujjatlar 

To‘lov uchun:   *880*9860230104973329*summa# 

Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng 

yaqin insoningizga ham. 

Internet orqali veb-saytlarga 

joylamang. 

Kanal va gruppalarga tarqatmang. 

OMONATGA 

HIYONAT QILMANG. 
 



  Bizni hizmatdan foydalanib qulay imkoniyatga ega bo‘ling! 

Bizda maktablar uchun  quydagi hujjatlar mavjud.  

1. 1-11-Sinflar uchun kelajak soati ish reja va konspektlari  

2. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan to‘garak hujjatlari  

3. Sinf rahbar hujjatlari 

4. Metodbirlashma hujjatlari 

5. Ustama hujjatlari 

6. 1-11-Sinflar uchun barcha fanlardan konspektlar va tezislar 

7. 1-11-Sinflar uchun Ish rejalar (Taqvim mavzu rejalar)  

8. Maktab ish hujjatlari 

9.  Direktor ish hujjatlari 

10.  MMIBDO‘ ish hujjatlari 

11. O‘IBDO‘ ish hujjatlari 

12. Psixolog hujjatlari 

13. Xotin-qizlar qo‘mitasi ish hujjatlari 

14. Kutubxona mudirasi ish hujjatlari 

15. Besh tashabbus hujjatlari 

16.  Ommalashtirish uchun dars ishlanmalar va ochiq dars ishlanmalar, taqdimotlar, slaydlar 

 



ONLINE KOMPYUTER XIZMARLARI 

 

O‘zbek va rus maktablar uchun 

Buyutrma asosida  

1-11-sinflar uchun  barcha fanlardan testlar, nazorat ishlar, to‘garaklar, tezislar va yillik fan konspektlar, 

tadbir senariylari, ochiq dars ishlanma va slaydlar (taqdimotlar), mikro darslar, talabalarning amaliyot 

hujjatlari, kurs ishi, loyha ishi, ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

1–11 классов подготавливаем: 

тесты по всем предметам,  контрольные работы, кружковые занятия, тезисы,  

годовые конспекты по предметам,  сценарии мероприятий  

разработки открытых уроков,  слайды и презентации  

микроуроки , документы по практике студентов  

курсовые работы  

проектные работы  

наглядные и раздаточные материалы  

почётные грамоты  

дипломы  

благодарственные письма  

другие документы  

Телефон: 91 669-34-74 

Ищите нас в Telegram: @talimxizmatlar 
 

 

 


