
 

 

 

 

Министерстве дошкольного и школьного 
образования Республики Узбекистан 

  

При отделе  дошкольного и школьного 

образования  _____________________ 
 

Дошкольной образовательной 

организации № _____ 

воспитатель старшей группы 

______________________________________ 
на основе третьего издания учебной 

программы «Илк кадам» 

«Экологические игры и опыты» по теме 
 

 

                                     

                                     

  

 

(Июль, 2-неделя) 



Группа: Старшая группа 

Тема месяца: Родина, семья и гармония – основа 

счастливого детства  

Тема недели: Экологические игры и опыты 

Тема месяца: Лето проходит красиво  

Возрастная группа: Старшая группа, дети 5-6 лет (20-25 человек)  

Направление: Природоведение / Экологическое воспитание (через 

игры и практическую деятельность) 

Цель занятия: Формировать у детей любовь к природе, чувство 

бережного отношения к ней и экологической ответственности через 

игры и простые опыты. 

Задачи занятия: 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обучающие: Дать детям знания о роли воды, почвы, растений и 

животных в жизни. Объяснить закономерности природы через 

простые экологические опыты (например, чистота воды, рост 

растений). 

Воспитательные: Прививать привычки охраны природы, 

сортировки отходов, экономии воды и растений. Связывать с 

патриотизмом и семейными ценностями: «Мы сохраняем природу 

Узбекистана — наша Родина прекрасна!» 

Развивающие: Развивать наблюдательность, логическое мышление, 

творчество и сотрудничество в группе. Совершенствовать речевые, 

двигательные и сенсорные навыки. 

Оборудование занятия: Наглядные пособия: Картины природы 

(лес, река, мусор), экологические плакаты (в премиум красивом 

стиле: мягкие пастельные цвета — аква, зелёный, жёлтый; округлые 

формы, эффект свечения, украшения белыми розами). 

 

 

 

Для опытов: Прозрачные ёмкости, вода, почва, семена (горох или 

фасоль), пластилин, перерабатываемые материалы (бумага, 

стеклянные банки), игрушки (животные, растения). Музыка: Звуки 

природы (птицы, журчание воды), экологические песни. 



Дополнительно: Цветные карточки («Чистое — грязное», 

«Переработка»), маленькие игрушки. 

Рекомендация: Подготовить наглядные материалы в премиум 

мультяшном стиле — мягкие градиенты, 3D-свечение, милые 

животные и растения, которые нравятся детям. 

Ход занятия 

Организационный момент (3-5 минут) Приветствие и настрой: 

Дети стоят в кругу, машут руками и говорят: «Привет, друзья! 

Сегодня мы — защитники природы!» 

Патриотический момент: Вместе с флагом Узбекистана или 

прочитать стихотворение «Узбекистан — моя Родина». 

Введение темы: «Что нам даёт природа? (Воздух, воду, фрукты, 

красоту). Как мы можем её защитить?» 

 

 

 

 

 

 

 



Действия воспитателя: Проводить беседу, задавать вопросы. 

Деятельность детей: Отвечать, поднимать руку. 

Основная часть — Экологические игры и опыты (20-25 минут) 

Деятельность: «Открываем секреты природы» — Опыт (7-8 

минут) 

Опыт: Чистота воды. В прозрачную ёмкость налить грязную воду 

(немного с 

землёй) и 

чистую воду. 

Показать 

очищение через 

фильтр (ткань 

или бумагу). 

Опыт: Рост 

семян. Заранее замоченные семена положить в ёмкость и наблюдать: 

«Как они растут?» (можно продолжить позже). 

Вопросы: «Почему нужно экономить воду? Куда мы выбрасываем 

мусор?» 

Деятельность: «Экологические игры» (10-12 минут) 

Игра : «Кто больше знает?» (в группах). Дети по очереди отвечают 

на экологические вопросы: «Как мы экономим воду? Какие растения 

мы защищаем? Как помогаем животным?» За правильный ответ 

получают зелёный листочек. 



Игра: «Приключение переработки» (ролевая игра). Из отходов 

(бумага, стекло) делать новые вещи (например, цветок из 

пластилина или птицу из бумаги). В группе вместе строить 

«Экологический город». 

Физминутка: «Танец природы» — полетать как птицы, покачаться 

как деревья, течь как вода (под музыку). 

Деятельность: Практическое упражнение — «Друзья природы» 

(5 минут) Дети на карточках сортируют чистые и грязные вещи, 

определяя «Правильно» или «Неправильно». 

Ручной труд: Из перерабатываемых материалов сделать простой 

цветок или животное. 

Заключительная часть (3-5 минут) Обсуждение: «Что вы сегодня 

узнали? Как мы будем защищать природу?» Выслушать и похвалить  

детей. 

 

 

 

 

 

 

 



Песня или стихотворение: Простая экологическая песенка 

(например, «Воду экономим, деревья сажаем»). 

Домашнее задание: Дома вместе с родителями практиковать 

экономию воды или сортировку мусора; принести в сад одну 

картинку природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi. 
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i                              

1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha rus 

bog‘chalariga  yoz davri  katta guruh haftalik faoliyat 

ishlanmalarni to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar 

va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 


