
 

 

 

 

    Министерство дошкольного и школьного 
образования Республики Узбекистан 

  

При отделе  дошкольного и школьного 

образования  _____________________ 
 

Дошкольной образовательной 

организации № _____ 

воспитатель младшей группы 

______________________________________ 
на основе третьего издания учебной 

программы «Илк кадам» 

«Вода — источник жизни» по теме 

 (июль, 3-неделя) 



 Маленькая группа, июль месяц Тема месяца: Лето проходит 

красиво  

Тема недели: Вода — источник жизни  

Группа: Маленькая группа (3–4 года)  

Направление: Естествознание (знакомство через игру) 

Цель занятия: Познакомить детей с важностью воды в жизни через 

игру и практическую деятельность, сформировать позитивное 

отношение к экономному использованию и сохранению воды. 

Задачи занятия:  

Образовательные: Объяснить детям, что вода необходима для 

жизни, что растения, животные и люди не могут жить без воды.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитательные: Научить беречь природу, в частности воду, 

экономить её и не загрязнять (экологическое воспитание, 

патриотическое воспитание — любовь к природе Узбекистана). 



Развивающие: Развивать речь, наблюдательность, двигательные 

способности, эмоции, учить играть в группе. 

Материальное обеспечение занятия: 

Ёмкости с водой (прозрачные стаканы, маленькие кувшины для 

воды). 

Растения (живой цветок или трава), куклы, игрушечные животные. 

Цветная вода (с пищевыми красителями), кувшины для воды, 

водные игрушки (кораблики, купающиеся животные). 

Аудио с стихотворением и песней (если имеется). 

Наглядные материалы: красивые картинки (мягкие пастельные цвета 

— аква, зелёный, голубой; облака, дождь, река, цветы и дети, 

пьющие воду). 

Мыло и полотенце для мытья рук. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендация: Подготовить картинки в премиум 

мультипликационном стиле — мягкие градиенты, округлые формы, 

яркий эффект свечения. 



Ход занятия: 

Организационный момент (3–4 минуты) Действия воспитателя: 

Посадить детей в круг, поздороваться. Пример: «Здравствуйте, мои 

дорогие детки! Сегодня мы поговорим о замечательной теме! О 

воде! Помойте ручки и садитесь.»  

Деятельность детей: Приветствие, мытьё рук (связь с гигиеной). 

Патриотический элемент: «В нашем Узбекистане наши реки и 

родники очень важны. Мы их бережём!» 

Основная часть (12–15 минут) 

Беседа и рассказ (4–5 минут) Воспитатель: «Для чего нужна вода? 

Когда светит солнышко, становится жарко, если не попить воды, что 

будет? Растения засохнут, цветы не расцветут. Животные и мы тоже 

не можем жить без воды. Вода — источник жизни!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Стихотворение: «Шуршит-журчит вода в реке, В каждой капельке 

— жизнь. Пьём мы воду чистую, Бережём её всегда!» 

Дети отвечают на простые вопросы о воде («Пьём ли мы воду? 

Поливаем ли цветы?»). 

Практическая деятельность и игры (7–8 минут) 

«Игра с водой» (сенсорная игра): Налить воду в ёмкость, положить 

игрушки. Дети наливают воду, «купают» игрушки, переливают воду. 

Вопрос: «Какая вода? (Холодная, мокрая, течёт)». 

Игра «Кто не может жить без воды?»: Дети сидят в кругу. 

Воспитатель показывает растение или игрушку-животное. Дети 

поднимают руки и говорят: «Нужна вода!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Физкультминутка (подвижная игра): «Дождь пошёл» — дети 

трясут руками, показывая дождь, затем показывают солнышко 

(простое объяснение испарения). 

Заключительная часть (3–4 минуты) Воспитатель: «Что мы 

сегодня узнали? Вода — источник жизни! Мы экономим воду, 

закрываем кран, не загрязняем её.» Похвала детям, вручение 

звёздочек или цветочков.  

Песня: Простая песенка «Вода, вода, чистая вода». 

Домашнее задание: Дома вместе с родителями полить цветок или 

поговорить о бережном отношении к воде. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi. 
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i                              

1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha rus 

bog‘chalariga  yoz davri  kichik guruh haftalik faoliyat 

ishlanmalarni to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar 

va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 


