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(Июль, 4-неделя) 



Средняя группа, июль месяц  

Тема месяца: Лето проходит весело  

Тема недели: Летние игры и открытия 

Возрастная группа: Средняя группа (4-5 лет)  

Направление: Естествознание + Игровая деятельность + 

Физическое развитие 

Цель деятельности:  

Знакомить детей с летними играми и открытиями в природе, 

развивать у них наблюдательность, двигательную активность и 

любовь к природе. 

Задачи деятельности: 

Обучающие: Дети узнают летние игры (игры с водой, игры с 

песком, бег, прыжки, игры с мячом) и изменения в природе (цветы, 

бабочки, солнце, дождь). Через наблюдения и опыты они будут 

совершать простые открытия. 

 



Воспитательные: Воспитывать чувства бережного отношения к 

природе, дружбы, совместных игр и трудолюбия. Помочь детям 

почувствовать красоту летнего сезона в нашей Родине (уважение к 

природе Узбекистана). 

Развивающие: Развивать речь, мышление, воображение, 

координацию движений и творчество. Закреплять навыки 

сотрудничества в группе. 

Материальное обеспечение деятельности: 

Цветные картинки/постеры: летний пейзаж, бабочки, цветы, дети, 

играющие в воде и песке (в премиум мультяшном стиле: мягкие 

пастельные цвета — аква, жёлтый, розовый, округлые формы, 

эффект яркого свечения). 

 

Водные ёмкости, игрушки для песка (ведёрки, лопатки, мячи, 

скакалки), природные материалы (листья, цветы, камешки). 

Музыка: лёгкие летние песенки, звуки природы.  



Дополнительно: цветная бумага, маркеры, маленькие карточки (для 

игр). 

Ход деятельности: 

Организационный момент (3-4 минуты)  

Воспитатель: «Здравствуйте, мои дорогие детки! Сегодня мы будем 

вместе играть в летнее время и открывать новое. Мы все будем 

друзьями и проведём радостный день вместе. Как мы относимся к 

летней природе нашего Узбекистана?» 

Дети здороваются, улыбаются друг другу. 

Физминутка: Под песенку «Солнышко взошло» простые движения 

(поднимать руки вверх, потягиваться). 

 

Основная часть (15-18 минут)  

Беседа и знакомство (5 минут)  



Воспитатель показывает летние картинки и проводит беседу: Что 

меняется летом? (Солнце жаркое, цветы распускаются, фрукты 

созревают). 

Какие игры можно играть? (Игры с водой, строительство замков из 

песка, ловля бабочек, игра в мяч). 

Вопросы: «Во что вы играете летом? Что интересного вы открыли?» 

Дети рассказывают о своём опыте. 

 

Игра «Дети-исследователи» (5-6 минут)  

Материалы: В маленьких ёмкостях вода, листья, камешки, цветы. 

Дети делятся на группы. Каждая группа наблюдает за природными 

материалами: «Какой этот лист? Что происходит с водой?» 

Открытия: Лист плавает в воде, камень тонет, цветок пахнет. 

Воспитатель хвалит каждое открытие и объясняет. 



Подвижные игры (5-7 минут) 

«Бабочка и цветок» — Один ребёнок бегает «бабочкой», остальные 

стоят «цветочками» на месте. Игра проходит под музыку. 

«Путешествие воды и песка» — Дети по очереди играют с 

водными игрушками и песком (на безопасном расстоянии). 

 

Игра «Летняя радость»: бросать мяч, прыгать, передавать друг 

другу. 

Заключительная часть (4-5 минут) Дети садятся в круг. «Что вы 

сегодня узнали? Какая игра вам понравилась больше всего?» 

Каждый ребёнок рассказывает о своём открытии. 

Общая песенка: «Пришло лето» или простая песня о природе. 

Похвала: Каждому ребёнку вручается наклейка или ярлычок 

«Юный исследователь». 



Домашнее задание: Вместе с родителями понаблюдать за летней 

природой (цветы, бабочки, закат солнца) и завтра рассказать в 

группе. 

 



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi. 
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i                              

1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha rus 

bog‘chalariga  yoz davri  o‘rta guruh haftalik faoliyat 

ishlanmalarni to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar 

va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 


