
 

 

 

 

 
    Министерство дошкольного и школьного 

образования Республики Узбекистан 
  

При отделе  дошкольного и школьного 

образования  _____________________ 
 

Дошкольной образовательной 

организации № _____ 

воспитатель средней группы 

______________________________________ 
на основе третьего издания учебной 

программы «Илк кадам» по теме 
«Осенние изменения в природе» 

  
 
 

 

                                     

                                    (Август, 1-неделя) 



Средняя группа, август месяц  

Тема месяца: Прощай, лето!  

Тема недели: Осенние изменения в природе 

Группа: Средняя группа (4-5 лет)  

Направление: Естествознание (Знакомство с окружающим миром) 

Цель деятельности: 

Знакомить детей с изменениями, происходящими в природе осенью, 

через игры и наблюдения, воспитывать любовь и бережное 

отношение к природе. 

Задачи деятельности: 

Обучающие: Дети узнают об изменениях в погоде, растениях, 

животных и деятельности человека осенью. Закрепляют знания о 

цветах (жёлтый, красный, коричневый), временах года и явлениях 

природы. 

 



Воспитательные: Формировать чувства бережного отношения к 

природе, трудолюбия и патриотизма (любовь к природе 

Узбекистана).  

Прививать дружбу, умение работать вместе и заботу о природе. 

Развивающие: Развивать наблюдательность, речь, воображение, 

двигательные и творческие способности. 

Укреплять концентрацию внимания и логическое мышление. 

Материальное обеспечение деятельности: Осенние листья 

(настоящие или искусственные: жёлтые, красные, коричневые), 

фрукты (картинки или настоящие яблоки, груши, виноград). 

Карточки с картинками: осенние деревья, птицы, животные, 

погода (дождь, ветер). 

 

Музыка: песни про осень («Пришла осень», детские песенки).  

Проектор или планшет (по желанию: изображения осени). Краски, 

бумага, клей (для практической работы).  



Для воспитателя: венок или плакат, украшенный осенними 

листьями. 

Ход деятельности: 

Организационный момент (3-4 минуты)  

Воспитатель: Собирает детей в круг, здоровается. 

«Здравствуйте, мои дорогие детки! Сегодня о каком времени года 

мы будем говорить? Правильно, об осени!» 

Патриотический момент: «Как красива осень в нашем 

Узбекистане! Мы любим и бережём нашу природу.» 

Поднятие настроения: Игра «Осенний ветер» — дети становятся 

ветром и «раздувают» листья (лёгкие движения). 

 

Основная часть (15-18 минут)  

Знакомство с темой (Беседа + наблюдение, 5-6 минут)  

Воспитатель показывает настоящие или искусственные листья и 

проводит беседу. 



Вопросы: Как меняются листья на деревьях осенью? (Меняют цвет, 

опадают). Какая погода бывает? (Прохладно, дождь, ветер). 

Что делают животные и птицы? (Некоторые улетают на юг, 

некоторые впадают в зимнюю спячку). Что делают люди? 

(Собирают урожай, надевают тёплую одежду). 

 

Дети рассказывают о своих наблюдениях. Воспитатель хвалит 

каждый ответ и при необходимости поправляет. 

Игра «Найди изменения осени» (Закрепление, 5 минут) 

На столе или на ковре разложены различные карточки. Дети делятся 

на две группы. 

Каждая группа выбирает предметы, характерные для осени (лист, 

яблоко, дождь, птица) и говорит: «Это происходит осенью». 

Выделяют неподходящие вещи (например, летний цветок). 

Победившей группе вручается подарок «Осенний лист» (наклейка). 



Практическая деятельность: «Осеннее дерево» (Творческая 

работа, 5-6 минут)  

Каждый ребёнок рисует дерево на бумаге или берёт готовый 

шаблон. Приклеивает или раскрашивает жёлтые и красные листья. 

 

 

Воспитатель: «Как красиво стало наше дерево осенью! Давайте 

беречь нашу природу.» 

Физминутка (1-2 минуты)  

Танец «Осенние листья»: Дети «летают» как листья, кружатся с 

ветром, затем «падают на землю» (садятся). Выполняется под 

песенку. 

Заключительная часть (3-4 минуты)  

Круговая беседа: «Что вы сегодня узнали? Как меняется природа 

осенью?» 



Похвала каждого ребёнка: «Ты очень хорошо наблюдал!» 

Короткое стихотворение или песенка про осень (например, 

«Пришла осень, листья опали...»). 

Напоминание об охране природы: «Не бросаем листья на землю, 

кладём их в мусорное ведро.» 

 

Домашнее задание: Дома вместе с родителями собрать осенние 

листья, нарисовать или приклеить их и создать «Осенний альбом». 

 



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  jek456 

izlab telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi. 
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i                              

1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha rus 

bog‘chalariga  yoz davri  o‘rta guruh haftalik faoliyat 

ishlanmalarni to‘liq holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  

ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar 

va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, 

психолога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО 

и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, выставки и раздаточные 

материалы, почётные грамоты, дипломы, благодарственные 

письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 


