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I. ВВЕДЕНИЕ 

Настоящий отчет подготовлен с целью обобщения результатов 

музыкально-эстетической, оздоровительной, национально-духовной, 

творческой и совместной деятельности, проведенной музыкальным 

руководителем в июле 2026 года в рамках летнего оздоровительного 

периода. В отчете освещены направления июльского плана работы, в том 

числе музыкальная утренняя гимнастика, музыкальный час отдыха 

«Здоровый ребенок - счастливая семья», неделя национальных мелодий и 

танцев, музыкально-спортивные праздники, музыкальная деятельность на 

открытом воздухе «Природа поет», а также мониторинговая работа. 

Работы проводились в соответствии с приказом министра дошкольного и 

школьного образования Республики Узбекистан от 26 мая 2026 года 

№185, методическими рекомендациями по летнему оздоровительному 

периоду, государственной учебной программой «Илк кадам», а также 

требованиями внутреннего трудового распорядка ДОО. 

II. ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ИЮЛЕ 

Основной целью музыкальной деятельности в июле было поддержание у 

детей бодрого настроения в летний оздоровительный период, повышение 

физической активности посредством музыкально-ритмических движений, 

усиление эстетического воспитания через национальные мелодии, песни и 

танцы, а также закрепление полезных привычек, связанных со здоровым 

образом жизни, чистотой, любовью к природе и бережным отношением к 

воде, через музыкальные занятия. 

III. ОСНОВНЫЕ ВЫПОЛНЕННЫЕ РАБОТЫ 

• ежедневно организовывалось веселое музыкальное сопровождение для 

утренней гимнастики и ритмических движений; 

• были подобраны песни, танцы, музыкально-дидактические игры и 

ритмические упражнения, соответствующие возрастным особенностям 

детей; 



 

• по теме «Здоровый ребенок - счастливая семья» идеи здорового образа 

жизни, закаливания, правильного питания и активного движения 

раскрывались через музыкальные выступления; 

• в течение недели национальных мелодий и танцев детям были 

разучены приемы игры на доире, лапары, элементы национального 

танца и народные ритмы; 

• совместно с инструктором по физическому воспитанию была 

подобрана музыка и обеспечено сопровождение музыкально-

спортивных занятий «Веселая эстафета»; 

• на музыкальных занятиях на открытом воздухе «Природа поет» 

проводилась работа по различению пения птиц, звуков ветра, дождя и 

образа солнца, музыкальных загадок и звуков природы; 

• через кукольный театр «Солнышко и облачка» детям в простой форме 

были донесены понятия о защите от солнца, питьевом режиме и 

здоровом образе жизни; 

• в течение месяца отслеживались интерес детей к музыке, их участие, 

творческая активность, соблюдение правил безопасности и гигиены. 

IV. ВЫПОЛНЕННЫЕ РАБОТЫ ПО НЕДЕЛЯМ 

Неделя 
Направление  

мероприятие 

Выполненные 

работы 
Группы Результат 

1-я 

неделя 

Музыкальная 

утренняя 

гимнастика и 

музыкальный 

час отдыха 

«Здоровый 

ребенок - 

счастливая 

семья» 

Были организованы 

веселые песни, 

легкие 

ритмические 

движения, 

дыхательные 

упражнения и 

элементы песен-

танцев о здоровом 

образе жизни. 
 

Все 

группы 

У детей 

повысились 

положительный 

эмоциональный 

настрой, чувство 

ритма и интерес к 

активным 

движениям. 



 

Неделя 
Направление  

мероприятие 

Выполненные 

работы 
Группы Результат 

2-я 

неделя 

Неделя 

национальны

х мелодий и 

танцев 

роводились 

лапары, приемы 

игры на доире, 

элементы 

национального 

танца, движения 

под мелодию 

«Андижанская 

полька» и 

упражнения 

народного ритма. 

Средние, 

старшие, 

подготови

тельные 

У детей 

укрепились 

интерес к 

национальным 

ценностям, 

чувство 

музыкального 

ритма и навыки 

коллективного 

исполнения. 

2-3-я 

недели 

Музыкально-

спортивные 

занятия 

«Веселая 

эстафета» 

Совместно с 

инструктором по 

физическому 

воспитанию 

эстафета, 

перетягивание 

каната, догонялки и 

танцевальные 

движения были 

обогащены 

музыкальным 

сопровождением. 

Старшие, 

подготови

тельные 

Через сочетание 

музыки и 

движения 

развивались 

ловкость, 

настроение и 

умение детей 

действовать в 

коллективе. 

3-я 

неделя 

Музыкальная 

деятельность 

на открытом 

воздухе 

«Природа 

поет» 

На основе образов 

пения птиц, ветра, 

дождя и солнца 

проводились 

упражнения по 

различению звуков, 

музыкальные 

Все 

группы 

Развивались 

слуховое 

восприятие, 

воображение, 

интерес к 

природе и 

экологические 



 

Неделя 
Направление  

мероприятие 

Выполненные 

работы 
Группы Результат 

загадки и 

ритмические 

упражнения о 

природе. 

чувства детей. 

3-я 

неделя 

Кукольный 

театр: 

«Солнышко и 

облачка» 

Для детей младших 

и средних групп 

была показана 

короткая 

музыкальная сказка 

о защите от солнца, 

головных уборах, 

питьевом режиме и 

здоровом 

движении. 

Младшие, 

средние 

Правила 

оздоровления и 

безопасности 

были объяснены 

детям в образной 

и 

запоминающейся 

форме. 

4-я 

неделя 

Подготовка к 

семейному 

музыкально-

спортивному 

мероприятию 

и итоговый 

мониторинг 

месяца 

С родителями 

велась подготовка 

простых танцев, 

песен и подвижных 

игр, были собраны 

фотоматериалы и 

записи 

наблюдений. 

Все 

группы 

Укрепилось 

сотрудничество 

семьи и ДОО, 

были 

проанализирован

ы результаты 

месячной 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 



 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari,  

Suv resurslarini tejash, Ekologik tarbiya va Gigiyena 

madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

rus bog‘chalarga  musiqa rahbari iyul oyi hisobotini to‘liq holda 

olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

      Online kompyuter xizmatlari 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 



 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, психо-

лога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки от-

крытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоятель-

ные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные грамоты, 

дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 

 

 


