
 

 

 

 

На основании 1-го и 2-го приложений к приказу 

министра дошкольного и школьного образования 

Республики Узбекистан 

№185 от 26 мая 2026 года, а также плана работы на 

период летнего оздоровления 

____-ГОСУДАРСТВЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

_____________________________ 

 

ЗА ИЮНЬ 2026 ГОДА 

ПРОДЕЛАННАЯ РАБОТА 



 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ____-го ГДОУ 

___________________________ 

«____» ____________ 2026 года 

 

В соответствии с 1-м и 2-м приложениями к приказу 

министра дошкольного и школьного образования Республики 

Узбекистан 

№185 от 26 мая 2026 года 

 

____-Е ГОСУДАРСТВЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

В ПЕРИОД ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

ДЛЯ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА (МЕДСЕСТРЫ) 

 

ОТЧЕТ ЗА ИЮНЬ 

Отчетный период: июнь 2026 года 

Медсестра: ________________________________________ 

Количество групп: ____________    Количество воспитанников: 

____________ 

Организация: государственное дошкольное образовательное учреждение 

№____ 

2026 год



 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Настоящий отчет подготовлен с целью обобщения результатов медико-

санитарной, профилактической и гигиенической работы, контроля 

питьевого режима, питания, медицинского наблюдения за 

закаливающими мероприятиями и взаимодействия с родителями, 

выполненных медицинским работником (медсестрой) в июне 2026 года в 

период летнего оздоровления. 

Отчет оформлен на основании приказа министра дошкольного и 

школьного образования Республики Узбекистан №185 от 26 мая 2026 

года, 1-го приложения «Методические рекомендации по организации 

летней оздоровительной работы в дошкольных образовательных 

организациях», 2-го приложения — рекомендации по организации и 

проведению месячника «Бережем воду — бережем будущее», а также 

плана работы, составленного для медсестры. 

В июне основное внимание было уделено медицинской подготовке к 

летнему оздоровительному периоду, организации утреннего фильтра, 

наблюдению за здоровьем детей, контролю соблюдения санитарно-

гигиенических требований, обеспечению питьевого режима и 

безопасности питания. 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ НА ИЮНЬ 

В июне основной целью медсестры являлось охрана здоровья 

воспитанников, профилактика сезонных заболеваний, травматизма, 

солнечного удара, обезвоживания и пищевых отравлений, а также 

содействие безопасной организации летних оздоровительных 

мероприятий на основе медико-педагогического контроля. 

проверить готовность медицинского кабинета, изолятора, аптечки первой 

помощи и необходимых медицинских изделий; 

привести в порядок медицинские карты воспитанников по группам, 

уточнить группу здоровья и индивидуальные потребности; 



 

ежедневно организовывать утренний фильтр и выявлять у детей признаки 

температуры, слабости, кашля, сыпи, диареи или травм; 

наладить питьевой режим, контролировать емкости для воды, стаканы, 

термосы и интервалы приема воды; 

наблюдать за санитарным состоянием площадок, песочницы, навеса, 

умывальных мест и средств для мытья рук; 

до 5 июня определить антропометрические показатели и зафиксировать 

динамику роста и развития; 

практически показать этапы мытья рук по теме «Чистые руки — здоровая 

жизнь»; 

разъяснить воспитателям и инструктору по физическому воспитанию 

медицинские показания и ограничения при закаливании солнцем, 

воздухом и водой; 

контролировать санитарные требования на кухне и в группах по 

профилактике сезонных кишечных заболеваний и пищевых отравлений; 

подготовить для родителей рекомендации по защите ребенка летом от 

солнца, жары и обезвоживания. 

РАБОТЫ, ВЫПОЛНЕННЫЕ В ИЮНЕ 

№ Направление Содержание выполненных работ Форма отчета 

1 

Готовность 

медкабинета 

и изолятора 

В 1-ю неделю июня проверены 

медкабинет, изолятор, аптечка, 

лекарства и медизделия. 

Проконтролированы сроки 

годности, условия хранения и 

полнота имеющихся средств. 

Акт, список 

2 

Медкарты и 

группы 

здоровья 

По группам упорядочены 

медкарты воспитанников, 

уточнены сведения о группе 

здоровья, хронических 

заболеваниях и индивидуальных 

ограничениях. 

Медкарта, 

запись 

3 
Утренний 

фильтр 

Ежедневно при утреннем приеме 

наблюдались внешний вид, 

Журнал 

фильтра 



 

№ Направление Содержание выполненных работ Форма отчета 

настроение, температура, кожные 

покровы, жалобы и признаки 

инфекций у детей. 

4 
Питьевой 

режим 

В каждой группе 

контролировались наличие 

кипяченой/безопасной воды, 

чистота емкостей и стаканов, 

закрытое хранение посуды и 

порядок приема жидкости в 

жаркие дни. 

Запись 

наблюдения 

5 

Санитарно-

гигиенически

й контроль 

Не реже 2 раз в неделю 

проверялась чистота групп, 

спальни, умывальных, кухни, 

навеса, игровых площадок, 

песочницы и инвентаря, 

связанного с водой. 

Контрольный 

лист 

6 

Антропометр

ический 

мониторинг 

Определены рост и вес детей, 

данные внесены в таблицу 

динамики роста и развития. 

Таблица 

антропометри

и 

7 

Работа 

«Чистые руки 

— здоровая 

жизнь» 

Детям практически показаны 

этапы правильного мытья рук с 

мылом. Закреплена привычка мыть 

руки перед едой, после туалета и 

прогулки. 

Фото, запись 

занятия 

8 

Медконтроль 

закаливающи

х 

мероприятий 

На занятиях по закаливанию 

воздухом, солнцем и водой 

учитывались возраст, состояние 

здоровья, медограничения, 

признаки усталости и 

беспокойства. 

Контроль 

закаливания 

 

 



 

veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari, 

Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

rus bog‘chalarga  MTT hamshirasi iyun oyi hisobotini to‘liq holda 

olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

 

 

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, психо-

лога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки от-

крытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоятель-

ные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные грамоты, 

дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 



 

 

 

 


