
 

 

 

На основании приказа министра дошкольного и 

школьного образования Республики Узбекистан 

от 26 мая 2026 года №185, приложений  

1 и 2, а также 

плана работы на период летнего оздоровления 
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Председатель профсоюзного 

комитета 
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В соответствии с приказом министра дошкольного и школьного 

образования Республики Узбекистан 

от 26 мая 2026 года №185 и приложениями 1 и 2 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ДОО №____ 

ОТЧЕТ О РАБОТАХ, ВЫПОЛНЕННЫХ 

МЕДИЦИНСКИМ РАБОТНИКОМ (МЕДСЕСТРОЙ) 

В ИЮЛЕ В ПЕРИОД ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВЛЕНИОТЧЕТ 

Июль 2026 года 

в рамках месячника «Сбережем воду - 

сохраним будущее» 

 

 

 



 

 

 Показатель Сведения 

 Медсестра  ________________________________________ 

 Количество групп  ________________________________________ 

 Количество 

воспитанников 
 ________________________________________ 

 Отчетный период  июль 2026 года 

НОРМАТИВНАЯ ОСНОВА И ЦЕЛЬ ОТЧЕТА 

Настоящий отчет подготовлен на основании приказа министра 

дошкольного и школьного образования Республики Узбекистан от 26 

мая 2026 года №185, приложения 1 «Методические рекомендации по 

организации летней оздоровительной работы в дошкольных 

образовательных организациях», приложения 2 «Рекомендации по 

организации и проведению месячных мероприятий под девизом 

„Сбережем воду - сохраним будущее“», а также плана работы, 

составленного для медицинского работника (медсестры). 

В июле основное внимание было уделено охране здоровья 

воспитанников, укреплению гигиенической культуры, соблюдению 

питьевого режима, обеспечению санитарных требований и безопасности 

в видах деятельности, связанных с водой, безопасности питания и 

профилактике сезонных заболеваний. 

ОСНОВНЫЕ РАБОТЫ, ВЫПОЛНЕННЫЕ В ИЮЛЕ 

Медико-санитарные инструктажи: 

В начале месяца в рамках месячника «Сбережем воду - сохраним 

будущее» с воспитателями и ответственными сотрудниками были 

проведены разъяснительные работы по гигиене, питьевому режиму, 

играм с водой и безопасности. 



Утренний фильтр: 

Ежедневно во время утреннего приема велось наблюдение за общим 

состоянием детей, настроением, температурой тела, кожными 

покровами, кашлем, слабостью, сыпью, диареей или другими жалобами. 

Питьевой режим: 

В каждой группе контролировались наличие безопасной питьевой воды, 

закрытое и чистое хранение емкостей для воды, гигиена стаканов, а 

также достаточное потребление детьми жидкости в жаркие дни. 

Гигиеническая культура: 

По направлению «Чистые руки - здоровая жизнь» были показаны этапы 

правильного мытья рук с мылом, закреплены навыки мытья рук перед 

едой, после прогулки и после посещения туалета. 

Виды деятельности, связанные с водой: 

Во время игр с водой и песком, полива растений, опытов и занятий на 

открытом воздухе контролировались безопасность детей, чистота воды, 

сухость пола, предупреждение риска скольжения и соблюдение гигиены 

после занятий. 

Контроль питания и бракеража: 

Постоянно контролировались кухня, качество пищевых продуктов, 

мытье, хранение и раздача фруктов и овощей, пробы готовых блюд, а 

также соблюдение требований бракеража. 

Профилактика и готовность к оказанию первой помощи: 

Были даны профилактические рекомендации по предупреждению легких 

травм, укусов насекомых, аллергических состояний, солнечного удара, 

обезвоживания и острых кишечных заболеваний. 

Сотрудничество с родителями: 

Для родителей был обновлен консультационный уголок на тему 

«Экономия воды и гигиена: полезные привычки в семье», даны 

рекомендации по защите детей от жары и соблюдению питьевого 

режима в летний сезон. 

 

 

 

 

 



 

 

 

СОСТОЯНИЕ ИСПОЛНЕНИЯ ПУНКТОВ ПЛАНА РАБОТЫ 

 № Направление  Выполненные работы  Партнеры 
 Итоговый 

документ 

 1 

 Инструктаж 

по гигиене 

 В рамках месячника были 

даны медицинские 

указания по воде, гигиене 

и безопасности. 

 Заместитель 

директора, 

воспитатели 

 Запись 

инструктаж

а 

 2 

 «1 день - 1 

полезная 

привычка» 

 Наблюдались привычки 

экономного мытья рук, 

закрывания крана и 

использования чистой 

питьевой воды. 

 Воспитатели  Запись 

наблюдения 

 3 

«Чистые руки 

- здоровая 

жизнь» 

 Этапы правильного мытья 

рук были показаны 

практически, у детей 

закрепились 

гигиенические навыки. 

 Воспитатели  Запись 

практическ

ого занятия 

 4 

 Ichimlik suvi 

rejimi 

 Проверялись емкости для 

воды, стаканы, чистота 

воды и порядок питья воды 

детьми. 

 Помощники 

воспитателе

й 

 Лист 

наблюдения 

 5 

 Безопасность 

игр с 

водой/песком 

 При играх с водой 

контролировались гигиена, 

риск скольжения и 

умеренное участие детей. 

 Инструктор 

по 

физвоспитан

ию, 

воспитатели 

 Контрольна

я запись 

 6 

 Контроль 

питания 

 Проверялись качество 

продуктов, мытье и 

хранение фруктов и 

овощей, ведение журнала 

бракеража. 

 Работники 

кухни 

 Журнал 

бракеража 

 

 



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun kerakli 

ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga telegramdan 

yozishingiz yoki telegramdan  jek456 izlab 

telegramdan yozishingiz so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob beriladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi 

vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i 1- va 2-ilovalari, 

Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha 

rus bog‘chalarga  MTT hamshirasi iyul oyi hisobotini to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

       

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 

QILMANG. 
 



 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, musiqa 

rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, XIBDO‘ va 

tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat ishlanmalar 

va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil ishlar,  ko‘rgazma va 

tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar va boshqa 

hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя директора, пси-

холога МТТ, дефектолога, музыкального руководителя, инструкто-

ра по физической культуре, медсестры МТТ, ХИБДО и воспитате-

лей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, разработки 

открытых занятий и слайды (презентации), рефераты, самостоя-

тельные работы, выставки и раздаточные материалы, почётные 

грамоты, дипломы, благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по поиску) 

 

 

 

 


