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(Avgust  oyining 1-haftasi) 



Tayyorlov  guruh iyul oyi 

Oy mavzusi:  Xayr yoz 

Hafta mavzusi: “Kuzda tabiatdagi o‘zgarishlar” 

Faoliyat ishlanmasi 

Guruh: Tayyorlov guruhi (6-7 yoshlilar)  

Davomiyligi: 25-30 daqiqa 

Yo‘nalish: Tabiatshunoslik (Atrofimizdagi dunyo)  

Faoliyatning maqsadi: 

Bolalarga kuz faslida tabiatdagi o‘zgarishlarni o‘yin va kuzatish 

orqali tanishtirish, tabiatni sevish va asrashga o‘rgatish. 

  

 



Faoliyatning vazifalari: 

Ta’limiy: 

Kuzda ob-havo, o‘simliklar, hayvonlar va inson faoliyatidagi 

o‘zgarishlarni aniqlash. 

Kuz fasliga xos belgilar (barglar rangi, mevalar, qushlar) haqida 

bilim berish. 

 Tarbiyaviy: 

Tabiatga ehtiyotkorona munosabatni shakllantirish, vatan tabiatini 

sevish (O‘zbekiston kuzi). 

Do‘stlik, mehnatsevarlik va oilaviy qadriyatlar (kuzgi hosil 

yig‘ish)ni tarbiyalash. 

Rivojlantiruvchi: 

Kuzatish, nutq, tasavvur va harakat qobiliyatlarini rivojlantirish. 

Guruhda hamkorlik va ijodkorlikni oshirish. 

Faoliyatning jihozlanishi: 



Kuzgi barglar (quruq yoki sun’iy), mevalar (olma, nok, uzum 

maketlari yoki rasmlari), qushlar rasmlari. 

Premium chiroyli vizual materiallar: yumshoq pastel ranglarda 

(sariq, qizil, jigarrang, yashil) kuz manzarasi plakatlari, kartochkalar 

(barg shakllari, hayvonlar). 

Musiqa: kuzgi qo‘shiqlar (“Kuz keldi”, bolalar qo‘shiqlari). 

Jismoniy mashq uchun joy, loy yoki plastilin (barg yasash uchun). 

Proyektor yoki planshet (ixtiyoriy: qisqa animatsiya). 

Har bir bolaga 1-2 ta kartochka yoki stiker. 

Eslatma: Vizual materiallarni chiroyli qilish uchun yumshoq 

gradientlar, yumaloq bulut shakllari, 3D porlash effekti tavsiya 

etiladi. 

Faoliyatning borishi 

Tashkiliy qism (3-4 daqiqa)  



Tarbiyachi: “Salom, aziz bolajonlarim! Bugun biz birgalikda 

qiziqarli sayohatga chiqamiz. Qayerga? Tabiatga! Kuz faslida nima 

o‘zgarishlar bo‘lishini birga ko‘ramiz. O‘zbekistonimizning go‘zal 

kuzini sevamiz!” 

Bolalar doira bo‘lib turib, bir-biriga tabassum bilan salomlashadi. 

Vatanparvarlik daqiqasi: “O‘zbekiston — mening Vatanim” deb 

qo‘llarini ko‘tarib aytish. 

Kayfiyatni aniqlash: “Bugun o‘zingizni qanday his qilyapsiz? Kuz 

barglaridek rang-barangmi?” 

Asosiy qism (15-18 daqiqa) 

 Suhbat va kuzatish (5-6 daqiqa) Tarbiyachi kuz plakatini 

ko‘rsatib, savollar beradi: 

Yozda daraxtlar qanday edi? Kuzda barglar nima bo‘ldi? (rang 

o‘zgardi, to‘kildi) 

Ob-havo qanday? (salqin, yomg‘irli, shamolli) 



Hayvonlar nima qiladi? (ba’zilari uxlaydi, qushlar janubga uchadi) 

Insonlar nima qiladi? (hosil yig‘adi, issiq kiyim kiyadi) 

Bolalar o‘z kuzatishlarini aytib beradi. Tarbiyachi har bir javobni 

maqtaydi. 

Jismoniy daqiqa “Kuz barglari” (2-3 daqiqa) Musiqa ostida: Barg 

bo‘lib uchish (qo‘llarni silkitish),Shamol bo‘lib aylanish,Yomg‘ir 

tomchilari bo‘lib sakrash. “Bir, ikki, uch — to‘xta! Doira bo‘lib 

o‘tiramiz.” 

 O‘yin-mashq “Kuz belgilarini top” (5-6 daqiqa) 

Material: Kartochkalar (barg, olma, qush, quyosh, bulut, quyon). 

O‘yin: “Kim ko‘proq biladi?” turi. Bolalar kartochkalarni guruh 

bo‘lib saralaydi: “Kuzda bo‘ladi / bo‘lmaydi”. 

Rolli o‘yin elementi: Bir bola “Kuz shamoli” bo‘lib barglarni 

“uchiradi”, boshqalar yig‘ib, nima o‘zgarishini aytadi. 



2.4. Amaliy faoliyat “Kuz bargi yasaymiz” (3-4 daqiqa) Bolalar 

plastilin yoki qog‘ozdan kuz bargini yasaydi, rangini aytib beradi. 

“Bu barg daraxtni qanday bezadi?” 

3. Xulosa qismi (3-4 daqiqa) 

Suhbat: “Bugun nimalarni o‘rgandingiz? Kuzda tabiatni qanday 

asraymiz?” (barglarni tashlamaslik, daraxtlarni suvarish). 

She’r yoki qo‘shiq: Kuz haqida qisqa she’r o‘qish yoki birgalikda 

kuylash. 

Maqtash: Har bir bolani alohida rag‘batlantirish (stiker yoki 

“Ofarin!”). 

Uyga vazifa: Uyda oila a’zolari bilan kuzgi barg yig‘ish yoki rasm 

chizish. 

 

  



veb-saytimiz: Zokirjon.com  
Zokirjon.com veb-sayti orqali o‘zingiz uchun 

kerakli ma’lumotlarni yuklab oling. 

Zokirjon Admin bilan   

90-530-88-18,  91-328-88-38   nomerga 

telegramdan yozishingiz yoki telegramdan  

jek456 izlab telegramdan yozishingiz 

so‘raladi. 
Telegramda murojaatingizga o‘z vaqtida javob 

beriladi. 
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab 

ta’limi vazirining 2026-yil 26-maydagi 185-son buyrug‘i                              

1- va 2-ilovalari, Suv resurslarini tejash, Ekologik 

tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga 

qaratilgan 

“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi 

oylik 

tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha  yoz davri              

tayyorlov guruh haftalik faoliyat ishlanmalarni to‘liq 

holda olish uchun telegramdan yozing 

                         Telegram kanalimiz: 

               @maktabgacha_tt                                                                                           
                             To‘lov uchun:  HUMO 9860230104973329 

                                         Plastik egasi Nabiyev Zokirjon 
 

 

 

 

 

 

DIQQAT!!! 
Bu hujjatni hech kimga tarqatmaslik 

sharti bilan olishingiz mumkin. 

Sizga bu OMONAT qilib beriladi. 

To‘liq holda olganingizdan so‘ng: 

Faqat o‘zingiz uchun foydalaning. 

Hech kimga bermang hattoki eng yaqin 

insoningizga ham. 

Internet veb-saytlarga joylamang. 

Telegram orqali kanal va gruppalarga 

tarqatmang. 

OMONATGA HIYONAT 



       

 

Online kompyuter xizmatlari 

 

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun 

Buyutrma asosida  

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, defektologi, 

musiqa rahbari, jismoniy tarbiya yo‘riqchisi, MTT hamshirasi, 

XIBDO‘ va tarbiyachilar uchun:   

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat 

ishlanmalar va slaydlar (taqdimotlar), refetarlar, mustaqil 

ishlar,  ko‘rgazma va tarqatmalar, faxriy yorliq, diplom, 

tashakkurnomalar va boshqa hujjatlarni tayyorlab beramiz. 

Tel:91669-34-74   Telegramdan:@talimxizmatlar  izlab toping. 

Подготавливаем для директора МТТ, заместителя 

директора, психолога МТТ, дефектолога, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре, 

медсестры МТТ, ХИБДО и воспитателей: 

тесты, кружки, сценарии праздничных мероприятий, 

разработки открытых занятий и слайды (презентации), 

рефераты, самостоятельные работы, выставки и 

раздаточные материалы, почётные грамоты, дипломы, 

благодарственные письма и другие документы. 

Тел: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (найдите по 

поиску) 

 

 

 


