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- TA'LIMI VAZIRLIGI

maktabgacha va

maktab ta’limi1 bo‘limi tasarrufidagi

__-maktabgacha ta’lim tashkiloti

Kichik guruh tarbiyachisi




veb-saytimiz: Zokirjon.com
Zokirjon.com veb-sayti orgali o ‘zingiz uchun kerakli
ma’lumotlarni yuklab oling.

Zokirjon Admin bilan
+99891-328-88-38 nomerga telegramdan
yozishingiz yoki telegramdan jek567 izlab

telegramdan yozishingiz so ‘raladi.

Telegramda murojaatingizga o‘z

vaqgtida javob beriladi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari Kichik 3-4 yosh guruhi
tarbiyalanuvchilari uchun Suv resurslarini tejash, Ekologik
tarbiya va Gigiyena madaniyatini shakllantirishga garatilgan
“Suvni asraymiz - kelajakni asraymiz” shiori ostidagi oylik
tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
mashg‘ulotlar va tadbirlar ishlanmasini asl holda olish uchun
telegramdan yozing

Telegram kanalimiz

@maktabgacha tt
To‘lov uchun: HUMO 9860230104973329
Plastik egasi Nabiyev Zokirjon

DIQQAT!!

o NGRS
Uh-'ver?'bank Bu hujjatni hech kimga targatmaslik
j,») sharti bilan olishingiz mumkin.
- e -, Sizga bu OMONAT qilib beriladi.
9860 2301 04971 3329 To‘liq holda olganingizdan so‘ng:
BN IN N Y5 5 Faqat o‘zingiz uchun foydalaning.
Z0KIRJON NABIYEYV ~ -)z Hech kimga bermang hattoki eng yaqin

insoningizga ham.

Internet veb-saytlarga joylamang.
Telegram orgali kanal va gruppalarga
targatmang.

OMONATGA HIYONAT
QILMANG.




Online kompyuter xizmatlari

O‘zbek va rus bog‘chalari uchun
Buyutrma asosida

MTT direktori, direktor o‘rinbosari, MTT psixologi, ,
musiga rahbari, , MTT hamshirasi,
va tarbiyachilar uchun:

testlar, to‘garaklar, bayram tadbir senariylari, ochiq faoliyat
ishlanmalar va slaydlar (tagdimotlar), refetarlar,

ko‘rgazma va targatmalar, faxriy yorliq, diplom, tashakkurnomalar
va boshqga hujjatlarni tayyorlab beramiz.

Tel:91669-34-74 Telegramdan:@talimxizmatlar izlab toping.

HoarorasiauBaem A agupexkropa MTT, 3amecTuresist AMpeKTopa,
ncuxojiora MTT, nedpexkrosiora, My3bIKaJbHOI0 PYKOBOJIUTEJIS,
HHCTPYKTOPA 10 (pusnueckoit Kyjabrype, Meacectpsl MTT, XUB/10 u
BOCIIMTATEJICH:

, KPYsKKH, CIIEHAPUM NPA3IHUYHBIX MEPONIPUATHI, pa3padoTKu
OTKPBITBIX 3aHATUI U CJIaHAbI (IPe3eHTALUH), :
CaAaMOCTOfITE/IbHBbIE PA00Thl, BLICTABKHU M Pa3aTOYHbIe MATEPUAJIbI,

, TMILJIOMBI, 0JIar0IapCTBEHHbIE MMCHMA H APyrue
JTOKYMEHTBI.

Ten: 91669-34-74 Telegram: @talimxizmatlar (HanguTe No NOUCKY)



MAVZU: “Suvni to‘kib yubormaslik”
Yosh guruhi: Kichik guruh (3—4 yosh)

Faoliyat turi: Tanish tiruvchi, o‘yinli va amaliy faoliyat (suvni

ehtiyotkorlik bilan ushlash va to‘kib yubormaslik)
Ta’limiy soha: Atrofdagi olam bilan tanishish, nutq o‘stirish
motorika, sog‘ligni saqlash asoslari

Davomiyligi: 25-30 dagiga

MAQSAD: Bolalarni suvni to‘kib yubormaslikka
idishni ikki qo‘l bilan ehtiyotkorlik bilan ushl varo ‘kilib
ketgan suvni tozalash ko‘nikmasini shaklla
bormaslik uchun
alib ketgan suvni

darhol artib tozalashni o‘rganadj ziun suvni to‘kib

yubormaslik kerak?” savoli phga o‘rganadilar va “Men

- ®olalarning mayda qo‘l motorikasi,

iyotkorlik ko‘nikmasini rivojlantirish.

TARBIYAVI alarda ozodalik, tartiblilik, ehtiyotkorlik,
1 foydalanish hissini uyg‘otish.
MATERIALLAR

fnaslik haqida rasmlar va ko‘rgazmali kartochkalar
ekin yurish, tozalash).
» Real buyuWar: plastmassa stakanlar (bo‘sh yoki oz suv bilan), sochiglar

(tozalash uchun).



* Rangli qalamlar, flomasterlar, qog‘oz varaglar, “Suvni to‘kib
yubormayman!” shablonlari.
e “To‘g‘ri ushlash”, “Nima qilamiz?” didaktik o‘yin kartochkalari.

» “Men suvni to‘kib yubormayman!” stikerlari va bolalar chizgan raglar.

« Namuna rasmlar va tarqatma varaq|lar.

FAOLIYATNING BORISHI

Bosqgich Mazmuni

1. Tashkiliy gism Bolalar doira bo‘lib o‘tiradilar.

2. Kirish gismi | Tarbiyachi: “Suvni tq

3. Qiziqgtirish . . nchi bo‘sh plastmassa stakanni

4. Asosiy gism maslik qoidalari: 1) Stakanni ikki qo‘l

fiyotkor stakan” harakatli mashqi: ikki qo‘l bilan stakan
dagiga ushlash harakati, sekin yurish, to‘g‘ri qo‘yish, artib tozalash

harakati.

6. Amaliy Bolalar “Men suvni to‘kib yubormayman!” rasmini




faoliyat chizadilar (bola stakan ushlab, suv to‘kilmayapti). Har bir

bola 0‘z rasmini ko‘rsatib, “Men ehtiyotkorlik bilan

ushlayman!” deb aytadi.

7. “To‘g‘ri ushlash” o‘yini: tarbiyachi turli
Mustahkamlash | ko‘rsatadi (bir qo‘l bilan, ikki qo‘l
“to‘g‘r1” yoki “noto‘g‘ri” deb baho

Kib

lar chizdingiz.

8. Xulosa Tarbiyachi bolalarni rag*bat
yubormaslik juda muhi

Endi uyda ham shun

SUVNI TO‘KIB YUBORMASLIK

Qoida Chizishda / Belgisi
Ikk i qo‘l bilan Po‘1 Ikkita qo‘l + stakan
ushlash chiziladi.
Sekin yurish nda sekinva | Yurayotgan bola + stakan
vilan yuramiz. chiziladi.
To‘g‘ri ushla o‘g‘ri ushlab, To‘g‘ri ushlangan stakan

turish aymiz va silkitmaymiz.  belgisi.

ToJails Poar suv to‘kilib ketsa, darhol |Sochiq + toza yer

sochiq bilan artib tozalaymiz. | chiziladi.

Suv ichib bo‘lgach, stakanni | Stol ustidagi stakan

qo‘yish stol ustiga to‘g‘ri qo‘yamiz. belgisi.




DIDAKTIK O‘YIN: “TO‘G‘RI USHLASH”

 Tarbiyachi turli ushlash usullarini ko‘rsatadi (bir qo‘l bilan, ikki qo‘l
bilan, egilib ushlash).

[P 5] [P 5]

» Bolalar “to‘g‘r1” yoki “noto‘g‘ri” deb aytadilar.

* So‘ng “Nima uchun shunday ushlash kerak?” savoliga javob b

» To‘g‘ri javob bergan bolalar rag‘batlantiriladi va stiker oladi.

JISMONIY DAQIQA: “EHTIYOTKOR STAKAN”

 Stakanni ushlaymiz — ikki qo°‘l bilan oldinga cho®
* Sekin yuramiz — joyimizda sekin gadam tashlay

[3

* To‘g‘ri qo‘yamiz — qo‘llarni pastga tushiri
harakatini gilamiz.
 Artib tozalaymiz — qo‘llarni yon to

gilamiz.
SAVOL-JAVOB

Savol: Suvni nima uchun t Prak?
Javob: Chunki yer sirpani
ketadi.

Savol: Stakanni
Javob: Har doim
Savol: A , nima qilamiz?
Javob: rartib tozalaymiz.

Yida ganday yurish kerak?
Javob: S iyotkorlik bilan yuramiz.

Savol: Stakani®qayerga qo‘yish kerak?

Javob: Stol ustiga to‘g‘ri va ehtiyotkorlik bilan qo‘yamiz.



KUTILAYOTGAN NATIJA

 Bolalar suvni to‘kib yubormaslik qoidalarini tushunadilar.
 Stakanni ikki qo°‘l bilan ehtiyotkorlik bilan ushlay oladilar.

» To‘kilib ketgan suvni darhol tozalashni biladilar.

* “Men suvni to‘kib yubormayman!” rasmini chiza oladilar.

Uyga vazifa: Ota-onalar bilan uyda suvni ehtiyotkorlik bilan ush
mashq qilish, stakanni ikki qo‘l bilan ushlab yurish va “Me it
yubormayman!” rasmini uyda ham chizib keltirish.
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Suv to‘kilsa,
yiqilib ketish mumkin
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